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SFANTULILIE- HANUL COLTEI

,O0mul cu judecatd, ludnd aminte la sine, cumpdneste cele ce i se cuvin si-i sunt spre
folos . Acela cugetd care lucruri sunt folositoare pentru firea sufletului sdu si care nu.
Asa se fereste el de cele nepotrivite, care i-ar vatama sufletul si I-ar desparti
de nemurire.” — Sfantul Antonie cel Mare
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DE LA SLAVA LUMII
LA SLAVA VESNICA

Sa nu se laude cel ingamfat cu
slava sa, nici cel vanjos cu sanatatea
sa, nici cel frumos cu frumusetea sa,
nici cel tanar cu tineretile lui, pe
scurt, cu nimic din toate cate sunt de
lauda in lumea aceasta si provoaca
mandrie.

Deci, cel care se lauda, numai in
acestea si se laude: cd Il cunoaste
si-L cauta pe Dumnezeu, ca sufera cu
cel care sufera, si-si pune nadejdile
lui in bunurile viitoare. Pentru ca
bunurile de acum sunt curgatoare si
trecatoare, se misca permanent si
trec de la unul la altul, precum
mingea pe terenul de fotbal. Si nu
este nimic mai sigur pentru cel care
le detine, decat ca le va pierde odata
cu trecerea timpului, sau din invidie.

SFANTUL Dimpotriva, cele viitoare sunt
GRIGORIE TEOLOGUL statornice si permanente, niciodata
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399 - 390 nu insala nadejdile celor care se

incred in ele. Cine este inteleptul, ca
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sd le priceapd pe acestea? (Osea 14,
10).

Cine va ramane nepasator fata
de cele trecatoare si va lua aminte la
cele vesnice? Cine se va gandi ca
acelea de acum vor trece? Cine va
cugeta ca acelea asteptate vor
ramane? Cine le va separa pe cele
adevarate de cele parelnice, ca sa
urmeze celor dintdi si sa le
dispretuiasca pe cele din urma? Cine
va face deosebirea intre sederea
pamanteasca si petrecerea cereasca,
intre locuinta si cele de langa casa,
intre intuneric si lumind, intre

noroiul adancului si pamantul sfant,
intre trup si duh, intre Dumnezeu si
diavolul stapanitor al lumii, intre
umbra mortii si viata vesnica? Cine
va rascumpara cu cele de acum

viitorul, cu bogatia stricacioasa,
nestricaciunea, cu cele vazute pe Cel
nevazut? Deci, fericit este cel care le
va deosebi pe acestea, cel care va
desparti cu sabia Cuvantului ceea ce
este bun de ceea ce este rau, caci se
va fndlta cu inima, asa cum spune
undeva profetul David (Psalmul 83)
ca va alerga departe, din toate
puterile lui, de valea aceasta a
durerii, va urmari bunurile care se
gasesc In Cer, se va rastigni pentru
lume impreuna cu Hristos, va invia
impreuna cu El, va urca in corturile
ceresti impreuna cu Acela, si se va
face mostenitor al vietii celei
adevarate, care nu se schimba
niciodata.

SFANTUL
ISAAC SIRUL

TOATA NADEJDEA
NOASTRA ESTE HRISTOS

Sursa: Sfantul Grigorie Teologul, Glasul
Sfintilor Pdrinti, traducere de Parintele
Victor Mihalache, Editura Egumenita, 2008

“Sa nu cazi cu duhul, suflete, sa
nu te necajesti, sa nu rostesti
asupra-ti judecata fara intoarcere
din pricina multimii pacatelor, sa nu
atragi asupra ta focul, sa nu graiesti:
»,M-a lepadat de la fata Sa Domnul”.

Nu plac lui Dumnezeu vorbe ca
acestea. Oare cel care a cazut nu mai
poate sa se ridice? Oare cel ce s-a
abatut nu mai poate sa se intoarca?
Sau nu ai auzit ce fel este harul
Tatalui fata de fiul risipitor?

Nu te rusina, deci, sa te intorci,
ci spune cu indraznire: ,Ma duc la
Tatal meu!” Scoala-te si mergi.

El te va primi si nu te va dojeni,
ci mai vartos Se va bucura de
intoarcerea ta. El te asteapta, numai
sa nu te rusinezi si sa nu te ascunzi
de fata lui Dumnezeu, cum a facut
Adam. Pentru tine S-a rastignit
Hristos, si acum te va lepada? El stie
cine ne stramtoreaza, stie ca nu
avem alt ajutator, fara numai EL

Hristos stie ca omul este
sarman. Nu te lasa, deci, prada
deznadejdii si nepasarii, ca unul
care este gata de foc. Hristos nu Se
mangaie aruncandu-ne pe noi in
foc; nu este agonisita pentru El sa
ne trimita la munci.

Urmeaza  fiului risipitor:
paraseste cetatea chinuita de




foamete. Apropie-te si te roaga, si
vei vedea slava lui Dumnezeu. Fata
ta se va lumina, si tu te vei veseli in
Raiul desfatarii. Slava Domnului,
[ubitorului de oameni, Care ne
mantuieste!”

“Tu, Doamne a toate, dupa
milostivirea Ta, fii mie liman al
mantuirii, scapare de ajutor, si ma
mantuieste. Rog bunatatea Ta,
Mantuitorul meu: de acum varsa
peste mine milele Tale si dincolo ma
aseaza departe de chinuitori.

Hristoase, Cela ce bine ai voit sa
Te faci jertfa de dragul nostru,
omoara pacatul, de care sunt
vatamate toate madularele mele;
pogoara-Te, salasluieste intr-insele.

Indatd ce va afla vicleanul
despre aceasta, dintii lui se vor
sfarama si focul gheenei se va stinge
de a Ta stralucire.

Satana cel viclean a varsat
asupra-mi otrava sa, m-a stricat si
m-a dobordt cu pacatul - dar
intrucat merg pe calea Ta, iar Tu esti
atotputernic, neputinta mea
nutreste nadejde ca Tu,
dispretuindu-l, imi vei arata ajutor
prin iertarea pacatelor si rusinat va
fi stricatorul meu.

Capeteniile rautatii m-au orbit
cu ale lor patimi, si cu viclenia lor
mi-au rapit frumusetea tineretilor
mele. Ce sa ma fac eu, cel care
mi-am pierdut curatia? Striga-voi
catre Hristos, ca sa-mi dea Inapoi
frumusetea mea, si atunci vor fi
rusinati viclenii.

Mantuitorul  striga  catre
ucenicul Lui: ‘Nu te deznadajdui de
a ta mantuire; Eu te voi face intreg
si voi ierta pacatele tale. Tu esti
agonisirea Mea, si nu Te voi parasi,
pentru ca te-am rascumparat cu
Sangele Meu’.

Striga, deci, pacatosule, din
toate puterile, si nu cruta gatlejul
tau, pentru ca Domnul tau este
milostiv si 1i iubeste pe cei ce se
pocaiesc. Indati ce te vei intoarce,
Tatal tau iti va iesi in intAmpinare,
va junghia vitelul cel ingrasat, te va
imbraca in haind luminata si Se va
veseli de tine”.

Sursa: Sfantul Isaac Sirul, Cuvinte ascetice,
Akedia, Fata duhovniceascd a deprimarii.
Cauze si remedii, Ed. Sophia, Bucuresti, 2010

SFANTUL
GRIGORIE TEOLOGUL

DOMNUL VREA MILA,
NU JERTFA

Prin tragere de inima, binele
tau se socoteste indoit. Milostenia
care se face cu strangere de inima
sau din constrangere este fara rod si
searbada. Cand facem binele,
trebuie sa sarbatorim si sa nu ne
tanguim. Sau crezi ca milostenia nu
este obligatorie, ci benevola? Oare
socotesti ca nu este porunca, ci sfat
siilndemn? Ce mult as fi vrut si eu sa
fie! Caci asa o socoteam, dar m-a
inspdimantat ceea ce spune
Scriptura, despre cei pe care in ziua
Judecatii, Dreptul Judecator 1i va




pune de-a stanga Sa, ca pe capre,
si-i va osandi (Matei 25, 31-46).
Acestia nu vor fi osanditi pentru ca
au furat, au desfrinat sau au
savarsit altceva din toate cele pe
care nu le ingaduie Dumnezeu, ci
pentru ca nu au aratat grija pentru
Hristos, slujindu-le  semenilor
impovarati. Deci, cat mai este timp,
sa-L vizitam pe Hristos, sa-L
ingrijim, sa-L Imbracam, sa-L
adapostim, sa-L cinstim.

Nu numai cu hrana, asa cum fac
unii, nu numai cu miruri, precum
Maria, nu numai cu mormantul, asa
cum a facut losif din Arimatheea, nu
numai cu ingropaciunea, asa cum a

facut bunul Nicodim, nu numai cu
aur, smirna si tamaie, asa cum au
facut mai 1inainte magii. Deci,
pentru ca Domnul tuturor vrea mila
si nu jertfa, si pentru ca milostivirea
este mai buna decat jertfa
miriadelor de miei bine hraniti, sa
[-0 aducem prin cei care au nevoie,
prin cei care astazi se afla in locul
infricosator, ca sa ne primeasca in
Imparatia Cereascd, atunci cand
plecam din lumea aceasta si
mergem la Domnul nostru Hristos,
Caruia Se cuvine slava in vecii
vecilor. Amin.

Sursa: manastireasuruceni.md

PROGRAMUL LITURGIC

Marti

27 ianuarie

18:00

Sfantul Malu

Joi

29 ianuarie

Vecernia si Litia

Vineri

30 ianuarie

Utrenia si Sfanta Liturghie

— Sfintii Trei Ierarhi: Vasile cel Mare, Grigorie
Teologul si loan Gura de Aur

Sambata

31 ianuarie

Vecernia si Litia

Duminica

1 februarie

Fariseului)

Utrenia si Sfanta Liturghie
Ap. Il Timotei 3, 10-15; Ev. Luca 18, 10-14; glas 1, voscr. 1

— Duminica a 33-a dupa Rusalii (a Vamesului si a

Vecernia si Litia

- Intdmpinarea Domnului
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