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„Când Îl pui pe Hristos hrană și pază vieții tale, optimismul și nădejdea  
cea bună sălășluiesc în tine.” – Sfântul Iacov Tsalikis 

 
 

  

 

 

 

SĂ IMITĂM 

MILOSTIVIREA  

LUI DUMNEZEU 
 

Nimic nu are omul mai 
asemenea cu Dumnezeu deca t 
facerea de bine, chiar daca  
Dumnezeu o da ruies te mai bogata , 
iar omul mai sa raca , fiecare, cred 
eu, dupa  puterea lui. El a fa cut pe 
om s i dupa  ce l-a risipit î l aduna  
iara s i; tu î nsa  nu trece cu vederea 
pe cel ca zut. El s-a milostivit de om 
î n cele mai mari lucruri, da nd peste 
toate lege, profet i s i, mai î nainte de 
acestea, da nd legea naturala  
nescrisa , judeca toare a celor 
fa ptuite, mustra toare, sfa tuitoare, 
conduca toare; mai pe urma  
da ndu-Se pe Sines i ra scumpa rare 
pentru viat a lumii; da nd apostoli, 
evanghelis ti, î nva t a tori, pa stori, 
ta ma duitori, semne minunate, 
reî ntoarcere la viat a , da ra mare a 
mort ii, biruint a  asupra celui care ne 
î nvinsese, Testamentul cel î n 
umbra , Tesamentul cel î n adeva r, 
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î mpa rt iri de Duh Sfa nt, taina 
ma ntuirii celei noi. [...] 

Sa  imita m legea lui Dumnezeu 
cea mai de sus s i cea dinta i, care 
ploua  peste drept i s i peste pa ca tos i 
s i ra sare soarele deopotriva  pentru 
tot i, care a atins pa ma ntul liber s i 
izvoare, s i ra uri, s i pa duri tuturor 
viet uitoarelor de pe uscat, aer 
pentru firele zbura toare s i apa  
pentru toate viet uitoarele care 
tra iesc î n ea, s i a da ruit tuturor cu 
î mbels ugare primele izvoare ale 
viet ii, fa ra  sa  fie sta pa nite de vreo 
putere, fa ra  sa  fie î ngra dite de vreo 
lege, fa ra  sa  fie despa rt ite prin 
hotare, ci le-a pus î n fat a  pe unele s i 
aceleas i, s i î n comun, s i bogate, s i 
fa ra  sa  simta  ele din pricina aceasta 
vreun fel de lipsa , prin aceasta  
egalitate a da ruirii cinstind s i egala 
vrednicie a firii lor, s i ara ta nd 
boga t ia buna ta t ii Lui. Dar oamenii, 
î ngropa nd aur s i argint s i dintre 
haine pe cea mai moale s i peste 
trebuint a , s i dintre pietre pe cele 
orbitor de stra lucitoare s i altele de 
felul acesta, care sunt semne de 
ra zboi, de certuri s i ale tiraniei cei 
dinta i, î s i ridica  apoi spra nceana  
din pricina nebuniei s i î s i î ncuie 
mila fat a  de nenorocit ii fa cut i din 
aceeas i pla mada  cu ei, nevra nd sa  le 
vina  î n ajutor la cele de nevoie nici 
cu cele ce le prisosesc. 

O, ce prostie! O, ce 
nesocotint a !, necugetand, daca  nu 
altceva, ma car aceea ca  vorbele de 
„sa ra cie” s i de „boga t ie” s i de 
„libertate”, cum o numim, s i de 

„robie” s i alte numiri de felul acesta, 
au venit mai î n urma  î n neamul 
oamenilor, ca nis te boli obs tes ti, 
ca zute pe capul lor odata  cu 
ra utatea s i fiind na scociri ale ei. „De 
la î nceput”, spune Scriptura, „nu a 
fost as a”, ci Cel care a pla zmuit pe 
omul de la î nceput, l-a la sat liber s i 
sta pa n pe voint a lui, fiind sta pa nit 
numai de legea poruncii aceleia s i 
bogat î n desfa tarea din rai, aceasta  
stare voind-o s i ha ra zind-o el s i 
restului neamului omenesc, 
printr-o singura  prima  sa ma nt a . S i 
libertate s i boga t ie era pe atunci 
numai pa zirea poruncii lui 
Dumnezeu, iar sa ra cie cu adeva rat 
s i robie, ca lcarea acesteia. 

S i de ca nd au apa rut î n lume 
invidii, certuri s i tirania cea 
robitoare a s arpelui, care ne atrage 
la ea î ntotdeauna prin nesat iul 
pla cerii s i ridica  pe cei mai 
puternici asupra celor mai slabi, de 
atunci s-a rupt omenirea î n 
î nstra ina ri de nume s i la comia, 
lua nd s i legea ca ajuta toare a 
sta pa nirii peste alt ii, a spintecat î n 
doua  buna tatea firii omenes ti. Tu 
î nsa  prives te la egalitatea de la 
î nceput, nu la despa rt irea de pe 
urma , nu la legea sta pa nitorului, ci 
la legea Ziditorului. Vino î n ajutor 
firii dupa  putere, cinstes te 
libertatea cea de la î nceput, 
rus ineaza -te de t ine î nsut i, acopera  
necinstea adusa  neamului ta u 
omenesc, adu ajutorare bolii, adu 
ma nga iere nevoii: tu cel sa na tos, tu 
cel bogat, nevoii bolnavului, nevoii 



 

 

sa racului, tu care nu te-ai poticnit, 
nevoii celui care a ca zut s i a fost 
strivit, tu care es ti î n mult umire 
sufleteasca , nevoii celui î ntristat, tu 
care prosperi î n cele de la dreapta, 
nevoii celui care se canones te î n 
cele de la sta nga. 

Da  ceva lui Dumnezeu ca 
mult umire ca  ai ajuns sa  fii dintre 
cei î n stare sa  faca  bine, ci nu dintre 
cei care au nevoie de binefacerea 
altora, ca  nu te uit i la ma inile altora, 
ci alt ii cauta  spre ma inile tale. 
Î mboga t es te-te nu numai cu 
prisosint a, ci s i cu evlavia, nu numai 
cu aur, ci s i cu virtute, s i mai ales 
î mboga t es te-te numai cu aceasta. 
Fa -te mai de cinste deca t aproapele, 
ara ta ndu-te mai bun! Fa -te 
dumnezeu pentru cel lovit de neno-
rocire, prin imitarea milostivirii lui 
Dumnezeu. 
Sursa: www.cuvantul-ortodox.ro 

 

prefacerea rușinii  
în putere împotriva 

patimilor  

Ma rturisirea este anevoioasa , 
î nsa  are o mare putere s i este 
ma ntuitoare î n ves nicie. Î ndem-
na ndu-l pe om ca tre ma rturisire 
î naintea fet ei Sale, Hristos î l 
cinstes te pe acesta, fa ca ndu-l 
deopotriva  cu Sine î nsus i. Daca  

omul nu-L primes te, atunci s i El, la 
ra ndul Sau, î l va lepa da pe om. 
Aceasta  judecata , orica t de aspra  ar 
pa rea, este î n acelas i timp s i nespus 
de î nga duitoare. Omul nu este deca t 
rob, î n vreme ce Hristos este 
Domnul tuturor. El Se arata  aspru 
pentru a ne insufla teama  s i a ne 
ma ntui de rus inea osa ndei s i a 
pierzaniei. Este î nga duitor, pentru a 
ne acoperi cu rus inea izvora ta  din 
recunos tint a  pentru marele dar al 
ma ntuirii, s i astfel, cu ma rime de 
suflet, sa  î ndepa rta m ocara de a ne 
ara ta nemult umitori. Rus inea s i 
ocara pe care le rabda  cineva 
ridica nd Crucea lui Hristos î n 
aceasta  viat a , ca la uzesc la 
recunoas terea aceluia de ca tre 
Domnul; astfel, cele doua  se prefac 
î n har al î nfierii s i putere a viet ii 
ves nicei î mpa ra t ii a Tata lui s i a 
î ngerilor Sa i. 

Aceeas i cinstire i se aduce î n 
Taina Spovedaniei omului care a 
fost necinstit de pa cat. Credinciosul 
rabda  rus inea dinaintea unui preot 
duhovnic î ntocmai-pa timitor cu el. 
Î ndata  ce-s i vede fa ra delegea, nu o 
ascunde, ci o ma rturises te 
Domnului, î mpotriva sa. Pentru 
rus inea la care este supus prin fapta 
poca int ei sale, Domnul iarta  
„necredint a inimii” lui s i î l î nnoies te 
prin harul ma ntuirii ves nice. 

Cu ca t mai ada nca  este rus inea 
ce î nsot es te ma rturisirea pa catelor 
la spovedanie, cu ata t mai mare este 
puterea s i harul pe care le va primi 
omul spre î nnoirea viet ii lui. 
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Adeva rul acestui cuva nt este 
ma rturisit de predania tuturor 
veacurilor, pa na  î n zilele noastre. 
Prin spovedanie se î nnoiesc s i se 
ma ntuiesc credincios ii î nla untrul 
Bisericii. Este de prisos sa  spunem cu 
ca ta  cinste î l î nconjoara  preotul 
duhovnic pe pa ca tosul care se 
spovedes te, de vreme ce acesta are 
de partea sa Cerul î ntreg care se 
bucura  „pentru un pa ca tos care se 
poca ies te”. 

Î n Taina Spovedaniei, rus inea nu 
numai ca  este un lucru sa na tos s i 
firesc, dar ma rturises te î n acelas i 
timp ca  fapta aceasta a poca int ei se 
aduce din inima , ca  este de buna voie 
s i de o ada nca  smerenie. Cel ce se 
poca ies te adeva rat la spovedanie, ia 
asupra sa î n î ntregime ra spunderea 
pentru ca derile sale s i nu se 
î ndrepta t es te pe sine, precum a fa cut 
Adam î n rai. El nu arunca  
ra spunderea asupra lui Dumnezeu 
sau a aproapelui, ci rabda  smerit s i 
cu ba rba t ie rus inea pa catelor sale 

celor fa cute cu voie. Aceasta  fapta  
binecinstitoare î l vindeca  pe om de 
cancerul ma ndriei s i as aza  î n el 
smerenia, care gra bes te harul 
ta ma duitor al lui Dumnezeu, dupa  
cuva ntul Scripturii: „Dumnezeu 
celor ma ndri le sta  î mpotriva , iar 
celor smerit i le da  har”. 

Spovedania trebuie sa  se faca  î n 
deplina  libertate. Ma rturisirea de 
buna voie a pa catului arata  ca  omul 
nu î l voies te s i nu î l î mbra t is eaza . El 
ra ma ne î n duhul pe care î l va des te 
ruga ciunea Cincizecimii: „T ie Unuia 
am gres it, dar T ie Unuia s i slujim”. 
Sa va rs irea spovedaniei î l prega -tes te 
pe credincios sa  primeasca  harul 
Sfa ntului Duh, care î n cele din urma  
va î nghit i pa catul. Prin poca int a  s i 
spovedanie, omul î nvat a  sa  aiba  o 
dreapta  as ezare s i aplecare ca tre 
Dumnezeu. Este pova t uit, adica , la 
cunoas terea voii dumnezeies ti s i, î n 
felul acesta, afla  calea viet ii.  
Sursa: www.cuvantul-ortodox.ro

PROGRAMUL LITURGIC 

Miercuri 
25 ianuarie 

07:00 Ceasurile și Sfânta Liturghie 
→ Sfântul Ierarh Grigorie Teologul 

   

Sâmbătă 
28 ianuarie 18:00 Vecernia și Litia 

Duminică 
29 ianuarie 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
 Ap. II Corinteni 6, 16-18; 7, 1; Ev. Matei 15, 21-28; gl. 8, voscr. 11 

 → Duminica a 17-a după Rusalii (a Canaanencei) 

 
18:00 Vecernia și Litia 

→ Sfinții Trei Îerarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul și 
Îoan Gură de Aur 
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