
 

 

 

 

„Când Harul e cu noi, mintea noastră e puternică; dar când pierdem Harul,                         
atunci vedem neputința noastră; vedem că fără Dumnezeu nu putem                                              

nici măcar gândi ceva bun.” – Sfântul Siluan Athonitul 
 

 
  

Moartea î ş i capa ta  şenşul 
deplin î n explicat ia creş tina , care 
vede moartea ca un moment î n 
dialogul etern al omului cu 
Dumnezeu Cel perşonal. Pentru 
creş tinişm, moartea, deş i e urmarea 
pa catului, a pa ştrat ş i un şenş 
pozitiv, î ntruca t î n ea Hriştoş ne 
trece la comuniunea deplina  cu 
Dumnezeu, adica  la o treapta  mai 
î nalta  î n comuniunea cu El ş i, prin 
aceaşta, la treapta plenitudinii 
viet ii. 

Î n creş tinişm, moartea eşte 
luata  î n şerioş, dar fa ra  dişperare, 
î nainte de a şe produce, pentru a ne 
prega ti şa  trecem prin ea la 
plenitudinea comuniunii cu 
Dumnezeu; iar ca nd ş-a produş, 
pentru ca prin ruga ciuni şa  şe 
aşigure ş i mai mult celui decedat 
aceaşta  plenitudine. Ea nu e nici 
bagatelizata  î nainte de a şe 
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produce, nici motiv de dişperare 
ca nd moartea ş-a produş, şau de 
gra bita  uitare a celui mort. Mort ii 
nu şunt pla nş i cu dişperarea ca  
unicul lor chip de exiştent a  a 
dişpa rut î n neant, pentru 
totdeauna; ci pentru pierderea unui 
ajutor î n perşoana lor ş i la ga ndul ca  
au murit neprega tit ii. De aceea, 
locul principal î l t in ruga ciunile 
pentru ei, cu ocazia mort ii lor ş i 
dupa  aceea, odata  cu regretul 
pierderii unui ajutor temporar. De 
aici vine ş i obligat ia amintirii lor. 

De fapt, numai pentru credint a 
creş tina  moartea are un şenş, ata t 
î n ceea ce priveş te originea, ca t ş i 
roştul ca pa tat de ea î n Hriştoş. 
Credint a creş tina  da  o explicat ie 
şatişfa ca toare originii ei, şocotind-o 
provenita  prin ieş irea omului din 
comuniunea cu Dumnezeu, dar 
pentru ea moartea capa ta  un şenş 
pozitiv î n Hriştoş, puta nd fi î nvinşa  
prin reştabilirea comuniunii cu 
Dumnezeu, prin credint a î n Hriştoş. 

Spaima de moarte arata  ca  ea 
nu e un fenomen cu totul natural, ci 
ca  ş-a produş ca un fenomen 
contrar naturii, ca o şla bire a 
comuniunii cu Dumnezeu, izvorul 
viet ii. Creş tinişmul explica  aceaşta  
şpaima  de moarte prin faptul ca  ea 
a apa rut ca pedeapşa  ş i ca urmare a 
pa catului primilor oameni, pentru 
ieş irea lor din comuniunea cu 
Dumnezeu. De aceea creş tinul 
manifeşta  deşchiş ş i o teama  de 
durerile mort ii ca deşpa rt ire a 
şufletului de trup, cum a manifeştat 

ş i Hriştoş, recunoşca nd aştfel aceşt 
caracter nenatural al mort ii, şpre 
deoşebire de cei care, pe de o parte, 
declara  moartea un fenomen 
natural, iar pe de alta  parte, au o 
şpaima  dişperata  de moarte, cu 
mult mai mare deca t creş tinii. 

Dar creş tinişmul ofera  ş i un 
remediu al şpaimei de moarte 
î ntruca t moartea î n Hriştoş eşte un 
mijloc de ridicare a noaştra  din 
viat a nedeplina  ş i treca toare î n care 
ne-am cobora t, la viat a fa ra  de 
moarte, la plenitudinea viet ii prin 
î nta lnirea cu Hriştoş dincolo de 
moarte, dupa  ce am tra it î n parte cu 
El aici. Îar şigurant a î nta lnirii cu El, 
a depa ş irii mort ii noaştre, o avem î n 
biruint a mort ii de ca tre El prin 
Î nviere. 

Î n ştarea de acum nu şuntem 
mult umit i nici şa  tra im fa ra  şa  
murim, ca ci n-avem aici 
plenitudinea comuniunii cu 
Perşoana lui Hriştoş, dar ca ta  
vreme şuntem î n pa cat, ne e teama  
ş i şa  murim, ca din neprega tire şa  
nu ra ma nem definitiv lipşit i de 
comuniunea cu El. Sfa ntul Antonie 
cere pe patul de moarte lui 
Dumnezeu şa -i mai dea put in timp 
de poca int a . Pe ma şura  ce 
î nainteaza  î ntr-o viat a  curata , î n 
comuniunea cu Hriştoş prin 
credint a , creş tinii depa ş eşc î nşa  nu 
numai teama de durerile deşpa rt irii 
şufletului de trup, ci ş i teama de 
ceea ce va urma dupa  aceea. 

Î n Hriştoş, comuniunea cu 
Dumnezeu fiind reştabilita , 



 

 

 

moartea ra ma ne ca deşpa rt ire a 
şufletului de trup ş i prin aceaşta ş i 
creş tinul tra ieş te î mpreuna  cu 
ceilalt i oameni teama de durerile ei, 
dar î n mod mai atenuat; iar la cei 
tari î n credint a , ca de exemplu 
martirii, ea e copleş ita  cu totul. 

Î n aceaşta  teama , creş tinul are 
şemnul viu al originii mort ii î n 
pa catul protopa rint ilor, ale ca rui 
urma ri şe pa ştreaza  pa na  la 
şfa rş itul lumii. Dar ea a devenit un 
imbold de a lupta î mpotriva 
işpitelor pa catului. Tot i ra ma n î n 
trupul şupuş mort ii pentru 
trebuint a luptei lor î mpotriva 
pa catului. Viat a pa ma nteaşca  eşte 
arena aceştei lupte pa na  la şfa rş itul 
lumii, pentru ca moartea î n care va 
şfa rş i trupul pa ma nteşc şa  nu fie o 
trecere la definitivarea î n ştarea de 
necomuniune cu Dumnezeu. 

Dar ra ma na nd ca deşpa rt ire a 
şufletului de trup, moartea a 
devenit î n cei unit i cu Hriştoş, din 
trecere la o definitivare î n viat a de 
necomuniune cu Dumnezeu, 
trecere la plenitudinea comuniunii 
cu El ş i deci la plenitudinea viet ii. 
Aceaşta, pentru ca  cel credincioş, 
purta nd pe Hriştoş î n şine, şe 
î nta reş te din puterea Lui î n şufletul 
şa u, ca şa  treaca  prin moarte la 
viat a  ş i ca şa  ridice la şfa rş itul lumii 
trupul, pe care l-a cura t it prin 
faptele şale curate, la o viat a  
luminata , tranşfigurata , la î nviere. 

Doba ndind aceşt î nt eleş, 
moartea capa ta  nu numai ea un 
şenş pozitiv, ci da  î ntregii viet i a 

omului un aştfel de şenş. Omul şe 
prega teş te î n curşul î ntregii viet i 
pa ma nteş ti prin î nta rirea î n 
comuniunea cu Hriştoş, pentru ca 
moartea şa şa  fie trecerea lui la 
plenitudinea comuniunii cu 
Dumnezeu ş i cu şemenii. 

Scrierile duhovniceş ti vorbeşc 
de ment inerea î n amintire a mort ii 
care ne aş teapta , pentru ca din 
aceaşta şa  lua m î ndemn de a nu ne 
lipi prea mult de pla cerile 
treca toare ale lumii. Sfa ntul 
Antonie cel Mare şpune: „Moartea 
de o va avea omul în minte, nemurire 
este; iar neavând-o în minte, moarte 
este. Dar nu de moarte trebuie să ne 
temem, ci de pierderea sufletului, 
care este necunoştința lui 
Dumnezeu“ (Î nva t a turi deşpre viat a 
morala , î n 170 capete. Cap 49, 
Filocalia rom., vol. Î). Teodor al 
Edeşei declara  ca  viat a 
pa ma nteaşca  doba ndeş te un şenş ş i 
şe umple de un cont inut curat ca nd 
omul face din ea o ca la torie 
conş tienta  şpre moarte ş i şpre cele 
de dupa  ea, ca t inta  a viet ii. 

Prin aceaşta, moartea nu e 
numai un şfa rş it diştructiv, şuportat 
paşiv, venit din afara , ci ş i un motiv 
de prega tire a omului pentru ea, 
prin act iunea lui dinla untru.  

Cu ca t omul î ş i face din moarte 
mai mult o prezent a  valorizatoare 
î n toata  viat a lui, cu ata t o 
tranşforma  mai mult î n trecere şpre 
plenitudinea viet ii ş i î ş i umple viat a 
pa ma nteaşca  mai mult de valoare.  



 

 

 

Moartea ra ma ne totuş i o fort a  
care lucreaza  î n om î n direct ia 
diştrugerii formei pa ma nteş ti a 
exiştent ei lui. Sfa ntul Pavel şpune: 
„Dacă viețuiți după trup, veți muri, 
iar dacă ucideți cu Duhul faptele 
trupului, veți fi vii“ (Rom. 8, 13). 
Sursa: acvila30.ro 
 

 

Chiar ş i cea mai grava  ca dere a 
copiilor nu trebuie şa -i duca  la 
dezna dejde pe pa rint i, pentru ca  î n 
vremurile noaştre pa catul a devenit 

moda . Sa  aiba  î ntotdeauna î n 
vedere ş i urma torul lucru: copiii 
din ziua de azi vor avea ş i unele 
circumştant e atenuante pentru 
neora nduielile pe care le fac. 

Fireş te, pa rint ii vor î ncerca şa -i 
ajute pe copiii lor, î nşa  fa ra  a şe 
neliniş ti peşte ma şura , deoarece 
mai ta rziu le va veni mintea la cap. 
Acum şe poate ca ei şa  nu-ş i dea 
şeama de ce eşte bine, pentru ca  
mintea lor nu ş-a maturizat î nca , ci 
le eşte tulbure. Nu au limpezimea 
mint ii pentru a diştinge primejdia 
prin care trec ş i va ta marea 
ireparabila  pe care o pot şuferi. 
Sursa: Cuviosul Paisie Aghioritul, Viața de 
familie, Ed. Evanghelismos, București, 2003

Marți 
11 octombrie 

 
 

18:00 Sfântul Maslu 

 
 

 

Joi 
13 octombrie 

  

18:00 Vecernia și Litia 

Vineri 
14 octombrie 

07:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
→ Sfânta Cuvioaşă Paraşcheva de la Îași 

 
 

Sâmbătă 
15 octombrie 

 
 

18:00 Vecernia și Litia 

Duminică 
16 octombrie 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
 Ap. Galateni 2, 16-20; Ap. Tit 3, 8-15; Ev. Luca 8, 5-15; Ev. Ioan 

17, 1-13 (Rugăciunea lui Iisus); glas 1, voscr. 7 

 
→ Duminica a 21-a după Rusalii (a Sfinților Părinți de 
la Sinodul al VII-lea Ecumenic - Pilda semănătorului) 
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