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ISPITA FALSEI
SPIRITUALITATI

Avem un prieten In Muntele
Athos care urmareste de multi ani
situatia din manastirile grecesti. Se
duce in locuri unde, de pild3,
cineva a devenit un ,gheronda”
faimos, cu numerosi ucenici.
Observandu-i pe acesti ,stareti”, el
a ajuns la concluzia ca adesea
oamenii de acolo isi Inchipuie si
zamislesc fantezii, ca si oricare
altii. Au anumite pareri despre
cineva, pe care le raspandesc
pretutindeni, in jurul acestuia,
transformandu-1 dintr-odata
intr-un ,batran sfant”, cu o multime
care se strange imprejurul lui. In
realitate, nu exista nicio pricina
pentru acest fapt - sunt multe
persoane sfinte carora nimeni nu le
da vreo atentie.

Printre noi, convertitii
apuseni la Ortodoxie, tendinta
aceasta - de a asculta o parere pe
care cineva a raspandit-o si de a-i




da crezare - este foarte puternica.
Totusi, nu aceasta este ceea ce ar
trebui sa facem. Ar trebui sa ne
folosim mintea, Tncerciand sa ne
inaltam inimile la un nivel la care
sa putem sim{i mai profund
Ortodoxia. Este imperios necesar,
in aceste vremuri, sa avem un
discernamant patrunzator. (...)
Daca duhul autentic al Ortodoxiei
nu ne este transmis astfel, apare
ispita de a urma ,intelepciunea
exterioara”, intelepciunea acestei
lumi. Atunci, venind catre
Ortodoxie, vom alerga dupa lucruri
exterioare: icoane bune, slujbe
minunate dupa Tipic, biserici

frumoase, dupa felul corect de a
canta, de a face danii...
Toate aceste

lucruri sunt
minunate si bune, dar nu ne putem
apropia de ele fara sa stabilim ca
fiindu-ne prioritar a avea o inima
calda, crestina si a purta lupta
launtrica prin care sa dobandim
smerenia. Daca neglijam aceste
prioritati esentiale, atunci toate
aceste lucruri minunate pot fi
asezate  intr-un  muzeu  al
antichitatilor ortodoxe, asa cum
istoriseste  filosoful = Vladimir
Soloviev - si acest lucru va fi pe
placul Antihristului. Antihristul
trebuie inteles ca fiind un fenomen
spiritual. De ce va vrea toata lumea
sa i se iInchine? Este vadit, din
pricina faptului ca in launtrul sau
se gaseste ceva care raspunde la
ceva din launtrul nostru - acel ceva
fiind lipsa lui Hristos din noi. Daca i

ne vom inchina (Dumnezeu sa ne
fereasca de asa ceval), va fi
deoarece vom simti o atractie catre
un anumit lucru exterior, care s-ar
putea infatisa ca fiind chiar crestin,
de vreme ce ,Antihrist” iInseamna
cel ce este ,in locul lui Hristos” sau
arata precum Hristos. Astfel, ne
vom pierde cu desavarsire
mantuirea, urmandu-i celui ce este
in locul lui Hristos, si care ne va
duce in ratacire.

Abordarea gresita ce se afla la
extrema opusa este una care ar
putea fi numita falsa spiritualitate.
Pe masura ce traducerile cartilor
ortodoxe despre viata duhovni-
ceasca devin tot mai disponibile, si
un vocabular ortodox de lupta
duhovniceasca pluteste tot mai
mult In atmosfera, apare un numar
crescand de oameni ce vorbesc
despre isihasm, Rugaciunea lui
lisus, viata ascetica, stari inalte de
rugaciune si de cei mai Inaltati
Sfinti Parinti ca Sfantul Simeon
Noul Teolog, Sfantul Grigorie
Palama si Sfantul Grigorie Sinaitul.
Este foarte bine sa fim constienti
de aceasta parte cu adevarat inalta
a vietii duhovnicesti ortodoxe si sa
i veneram pe marii sfinti care
chiar au trait-o; dar daca nu avem
o constiinta foarte realista si foarte
smerita a cat de departe suntem de
viata isihasta noi, toti cei de astazi,
si cat de putin pregatiti suntem
chiar si sa ne apropiem de ea,
interesul fata de ea va fi doar inca
una din exprimarile universului




nostru de plastic [artificial],
centrat asupra sinelui. (...)

Voi mai accentua inca o data
ca ambele extreme trebuie evitate
- atat desertaciunea lumeasca cat
si super-spiritualitatea - dar
aceasta nu inseamna ca nu ar
trebui sa avem o constiinta realista
a cerintelor legitime pe care ni le
ridica lumea, sau ca ar trebui sa
incetam a respecta si a primi
povatuirea marilor Parinti isihasti
si a folosi rugaciunea lui lisus noi
insine, pe masura propriilor
stramtorari si putinte. Prin urmare,
atitudinea noastra, incepand din
acest moment, trebuie sa fie cu
picioarele pe pamant si normala.
Adica, trebuie aplicata circumstan-
telor reale ale vietii noastre, sa nu
fie un produs al imaginatiei, al
tendintelor de evadare si al
refuzului de a fi confruntat cu
realitatile de multe ori neplacute
ale lumii care ne Inconjoara. O
ortodoxie care este prea exaltata si
prea mult cu capul in nori apartine
unei sere si este incapabila de a ne
ajuta in viata cotidiana, fara a mai
spune ceva de mantuirea celor din
jurul nostru. Lumea noastra este
extrem de cruda si raneste suflete
cu asprimea ei; trebuie sa
raspundem Inainte de toate cu
dragoste crestina si intelegere, cu
picioarele pe pamant, lasand
isihasmul si formele avansate de
rugaciune celor capabili sa le
primeasca.

PARINTELE
RAFAIL NOICA

CE ESTE TOATA AGONISEALA
NOASTRA IN FATA VIETII
VESNICE?

Sursa: cuvantul-ortodox.ro

Marturiseste  tot  Vechiul
Legamant, ca sa nu mai vorbesc de
Noul Legamant, ca nimeni, dar
nimeni nu este drept Inaintea lui
Dumnezeu, nimeni nu a gasit
sfintenia, nimeni nu a gasit slava
lui Dumnezeu, nici viata vesnica,
toti suntem robi mortii. Dar iata ca
in fiecare din noi traieste un
bogatas. A, ca eu am educatie, ca eu
sunt mai bun decat celalalt, mai
frumos decat cineva, mai nu-stiu-
ce decat altul.

Si asa, comparandu-ne si
inmagazinand tot felul de
cunostinte, elemente materiale,
bani, incepem sa ne falim cu cate
una, cu cate alta, si as zice ca mai
periculos decat toate sunt
agonisirile intelectuale, care ne fac
sa credem ca suntem mai inalti
decat semenii nostri sau, pe drept
cuvant, mai Inalti decat fuseseram
inaintea agonisirilor.

Dar in fata vietii vesnice ce
este toata agoniseala noastra? Daca
vine harul, vezi ca este nimicnicie;
in fata frumusetii pe care ne-o
chezasuieste Dumnezeu  asta
devine ca o uraciune care
pustieste. Pustieste cum? Prin
mandria ce o naste In noi si care ne




face tari de cerbice, si nu mai intra
harul lui Dumnezeu in asa o inima.
Si atuncea - fericifi cei sdraci cu
duhul...

Cine sunt cei saraci cu duhul?
Cei pe care harul i-a trezit si vad ca,
fie ca sunt cel mai mare din lumea
aceasta sau cel mai mic, dar sunt
rob mortii, nimic nu au. Si de ce
sunt fericiti aceia? Fiindca acela
este duhul care poate sa primeasca
cuvant de la Dumnezeu: ,Veniti
cdtre Mine, cei impovdrati, ca Eu va
voi odihni pe vor”.

Atunci cand au intrebat
Apostolii, uimiti: ,Dar cine se va
putea mantui?”’, Hristos a spus:
,Ceea ce este cu neputintd pentru
om este cu putintd lui Dumnezeu”. Si
catre aceasta putinta nadajduieste
neputinta noastra. Si neputinta
noastra nu putem decéat s-o punem
in rugaciune: ,Doamne miluieste,
Doamne, deschide-mi calea,
Doamne, nu ma lasa in ce sunt!”.
Dar atunci cand imi voi da seama,

cat de «cat, de saracia mea
adevarata, 1n fata bogatiilor
duhovnicesti, atunci acest
,Doamne!” va deveni un strigat
puternic care va inclina urechea lui
Dumnezeu, si iata fagaduinta: ,A ta
este deja - deocamdata potential,
zic eu, acuma, dar deja - Imparitia
cerurilor”.

De ce zic ,potential”, si de ce zic
,deja”? Pai uite ca a Inceput calea.
Ce face saracul cand vede ca n-are?
Ce zice Troparul Bisericii noastre?
,camara Ta, Mantuitorule, o vad
impodobitd, dar Imbrdcaminte nu
am cd sd intru intr-insa. Lumineazad
haina sufletului meu...”. Si atuncea
incepe o rugaciune puternica, o
rugaciune cu lacrimi, in care
plangerile noastre, ca strigatul cel
al soaptei talharului de pe cruce,
inclina urechea lui Dumnezeu spre
mangaiere. Si o tainica mangaiere
se naste in sufletul nostru.
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PROGRAMUL LITURGIC

Miercuri
7 septembrie

18:00

Vecernia si Litia

Joi 07:00

8 septembrie

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Nasterea Maicii Domnului

Sambata

10 septembrie

Vecernia si Litia

Duminica
11 septembrie

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Duminica dinaintea Iniltirii Sfintei Cruci
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