
 

 

 

 

„Mândria încearcă să-și închipuie o lume și să trăiască în ea.  
Smerenia primește lumea așa cum a zidit-o Dumnezeu.” – Sfântul Sofronie Saharov 

 
 

  

Î n general, lucrarea faptei bune 
ș i a orica rei porunci ește voia lui 
Dumnezeu, iar ama nuntele ce t in de 
ea șunt necunoșcute.  

Orice ștra danie fa cuta  î n școpul 
așculta rii de voia dumnezeiașca , 
daca  nu are ca temei iubirea fat a  de 
El, șe primejduieș te șa  ra ma na  o 
lucrare omeneașca  șau, mai bine ziș, 
o șla biciune omeneașca . Daca , dupa  
Pavel, șuntem datori șa  „supunem tot 
gândul spre ascultarea lui Hristos” (ÎÎ 
Corinteni 10, 5), deoarece „nu 
suntem ai noștri” (Î Corinteni 6, 19), 
cum oare va deveni așcultarea 
conș tienta  pentru cel ce șe șupune, 
daca  nu șe va face cunoșcuta  cu 
acrivie voia lui Dumnezeu pentru 
aceșt caz? De altfel ș i binecuva ntarea 
ș i Harul dumnezeieșc, care vin ca o 
conșecint a  ș i șpre care ne ș i șilim, șe 
arata  numai î n așcultarea 
deșa va rș ita . 
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Deci atunci ca nd voit i șa  aflat i 
voia lui Dumnezeu, la șat i-o cu 
deșa va rș ire pe a voaștra  dimpreuna  
cu orice alt ga nd șau program 
perșonal ș i cu multa  șmerenie ceret i 
î n ruga ciunea voaștra  cunoaș terea 
ei. Ș i orice șe va contura șau va șta rui 
î n inima voaștra , șa  o facet i, ca ci 
aceea va fi voia lui Dumnezeu. Cei 
care au mai multa  î ndra zneala  ș i 
deprindere î n a șe ruga pentru 
aceașta, aud î nla untrul lor foarte 
la murit „veștirea”, șe fac mai atent i î n 
viat a lor ș i nu mai șa va rș eșc nimic 
fa ra  veștire dumnezeiașca . 

Exișta  ș i alt mod de cunoaș tere a 
voii lui Dumnezeu, pe care î l 
foloșeș te, î n general, Bișerica: șfatul 
pa rint ilor duhovniceș ti ș i al 
duhovnicilor. Marea binecuva ntare a 
așculta rii, care î i umbreș te î n chip 
binefa ca tor pe cei ce o pret uieșc, li șe 
face cunoaș tere î n tot ceea ce nu 
cunoșc ș i acopera ma nt ș i putere î n a 
șa va rș i șfatul-porunca , pentru ca  
Dumnezeu Șe deșcopera  celor 
așculta tori î n calitatea Șa de Pa rinte. 
Deșa va rș irea așculta rii, ca virtute de 
temelie, î i așeama na  pe ucenicii ei cu 
Fiul lui Dumnezeu, „Care S-a făcut 
ascultător până la… cruce” (Filip 2, 
8). Ș i precum Î Ș-a dat lui Îișuș toata  
șta pa nirea (Matei 28, 18) ș i toata  
buna voirea Tata lui, tot aștfel ș i 
așculta torilor li șe da  veștirea voii 
dumnezeieș ti ș i Harul șpre deplina ei 
șa va rș ire. 

Cei care șe adreșeaza  oamenilor 
duhovniceș ti, dorind șa  afle voia 
dumnezeiașca , ește bine șa  cunoașca  

ș i ama nuntul aceșta. Voia lui 
Dumnezeu nu șe deșcopera  î n chip 
magic, nici nu ește relativa  ș i nici nu 
ește î ngra dita  î n limitele î nguște ale 
rat iunii umane. Preabunul 
Dumnezeu Șe pogoara  ca tre 
șla biciunea omeneașca  ș i-l veșteș te 
la untric pe omul care mai î nta i crede 
fa ra  șa  șe î ndoiașca , iar apoi șe 
șmereș te, î nșeta nd cu î nfla ca rare 
dupa  aceașta  veștire ș i ava nd 
dișpozit ia la untrica  de a o î ndeplini. 
De aceea ș i primeș te cu credint a  ș i 
recunoș tint a  primul cuva nt al 
pa rintelui duhovniceșc care-l 
șfa tuieș te. Ca nd î nșa  acește virtut i 
ale credint ei, ale așculta rii ș i ale 
șmereniei nu merg î mpreuna , ci 
ucenicul șe î mpotriveș te î n cuva nt 
șau, ș i mai ra u, intent ioneaza  șa -i 
î ntrebe ș i pe alt ii, atunci voia lui 
Dumnezeu șe așcunde precum 
șoarele î n norul ce trece pește el. 
Șubiectul aceșta ește foarte delicat ș i 
de aceea ește nevoie de multa  luare 
aminte.  

Avva Marcu șpune: „Omul îl 
sfătuiește pe aproapele său precum 
știe. Dumnezeu însă lucrează în cel 
ce-L ascultă, după credința sa”. 
Condit ia abșolut neceșara  î n aflarea 
voii dumnezeieș ti ește ca cel care o 
cauta  șa  șe faca  vrednic de aceașta  
deșcoperire, pentru ca , aș a cum am 
mai șpuș, voia dumnezeiașca , î n 
virtutea caracterului ei șuprafireșc, 
nu poate fi cuprinșa  ș i nici î ngra dita  
î n chip magic î n locuri ș i organe, ci șe 
deșcopera  numai celor vrednici de 
aceașta  buna voint a  dumnezeiașca .  



 

 

 

Acum î mi aminteșc ce ni șe 
î nta mpla ș i noua  atunci ca nd î i 
ceream Ștaret ului șa  ne șpuna  care 
ește voia lui Dumnezeu. Ne 
obiș nuișem din experient a de mai 
î nainte ș i primeam primul șa u 
cuva nt ca pe o lege, fa ra  î mpotrivire. 
Ș i, î ntr-adeva r, toate șe fa ceau dupa  
dorint a , chiar ș i acolo unde exiștau 
unele î ndoieli bazate pe rat iunea 
omeneașca . Ș tiam ca , daca -l 
contraziceam puna nd î nainte unele 
pricini binecuva ntate, dupa  judecata 
noaștra , Ștaret ul ceda șpuna nd: 
„facet i cum credet i”, dar pierdeam 
puterea ș i acopera ma ntul tainic al 
reuș itei. Prin urmare, „primul 
cuva nt” al pa rintelui duhovniceșc, 
primit cu credint a  ș i așcultare, 
exprima  voia dumnezeiașca .  

Î n așpectul ei mai general, 
problema ește complicata  ș i greu de 
deoșebit, pentru ca , aș a cum ș tim, 
chiar ș i celor deșa va rș it i nu le ește 
cunoșcuta  î ntotdeauna voia 
dumnezeiașca , mai aleș ca nd omul 
pretinde șa  o afle î n limite de timp 
determinate. Alteori dificultatea 
apare ș i din pricina șta rii celui care o 
cauta . Potrivit ma șurii î n care aceșta 
ește șlobod de tendint e pa timaș e ș i 
de pofte, ce influent eaza  miș ca rile ș i 
hota ra rile șale, șe impune ș i 
ra bdarea. Eu perșonal am auzit de la 
un om duhovniceșc ș i î ntru toate 
vrednic de crezare ca  a rugat pe 
Dumnezeu șa -i deșcopere voia Șa 
î ntr-o problema  perșonala  ș i a primit 
î nș tiint area ceruta  dupa  patruzeci ș i 
doi de ani. Îar eu, î n nepa șarea mea, 

m-am cutremurat, minuna ndu-ma  
de ra bdarea șa de fier. 

Concluzia generala  ește ca  
aflarea voii dumnezeieș ti ește una 
din problemele cele mai delicate ș i 
mai complicate ale viet ii noaștre, mai 
aleș pentru cei ce î ncearca  ș-o 
cunoașca  prin ruga ciune. Ca ci deș i ea 
șe deșcopera  dupa  î ndemnul: „cereți, 
căutați și bateți și se va da vouă” 
(Matei 7, 7), totuș i aceașta preșu-
pune ra bdare, î ncerca ri, ișpite ș i 
experient a , care șa  știnga  patimile ș i 
voia proprie, de care șe șca rbeșc 
negra ita ginga ș ie ș i șenșibilitate a 
Harului dumnezeieșc. Oricum, fie ca  
șe face cu truda , fie ca  cere multa  
ra bdare, ruga ciunea ra ma ne abșolut 
neceșara , ca șingurul mijloc al 
comuniunii noaștre cu Dumnezeu, 
șingurul mijloc prin care putem 
cunoaș te voia Șa cea dumnezeiașca . 
Sursa: Monahul Iosif Vatopedinul, Starețul 

Iosif Isihastul. Nevoințe, experiențe, 

învățături, Editura Evanghelismos, 2001 

 

Fericirea ește șenșul î ntregii 
noaștre viet i. 

Ș i eu va  ma rturișeșc azi, dupa  
ani de șuferint a , meditat ie ș i 
fra ma nta ri, cu viat a  așpra , ca  viat a 
nu are niciun șenș fa ra  Hriștoș! Ca  



 

 

 

toate alerga rile noaștre, fa ra  Îișuș 
șunt deș erta ciune ș i goana  dupa  
va nt! De aceea, șa  ca uta m ca prin 
modul noștru de tra ire șa -L ca ș tiga m 
pe Ma ntuitorul î n inimile noaștre. 

Numaideca t șa  va  șpovedit i ș i 
î mpa rta ș it i. Șa  facet i o șpovedanie 
ca t mai șerioașa  ș i mai ada nca . Șa  
luat i hota ra rea de a va  lepa da de 
pa cate, șa  ducet i lupta cu ra ul inimii 
voaștre, î nclinate șpre a-i judeca ș i 
condamna pe alt ii pentru faptele lor, 
ca nd noi î nș ine șa va rș im aceleaș i 
pa cate. Va  rog foarte mult, grijit i-va  
de șuflet. 

Viat a e un dar de la Dumnezeu, 
ș i noi trebuie șa  ș tim a o tra i î n chipul 
cel mai vrednic. Șa  ne cura t a m de 
pa cate, care ne urma reșc la tot pașul, 
șa  fim cu iubire fat a  de șemenii 

noș tri, șa  ajuta m, șa  ra șpundem la 
ra u prin bine ș i la ura  prin dragoște, 
șa  ne ma rturișim pa catele ș i șa  lua m 
temeinic hota ra rea de a nu le mai 
șa va rș i. 

Ata ta timp ca t Dumnezeu 
vegheaza  așupra lumii, nici un ra u nu 
va putea zdruncina fondul moral ș i 
ada nc creș tin al șufletelor curate ș i 
î nșuflet ite de dragoște nema rginita  
pentru adeva r ș i aproapele. 
Șuferint a, orica t de grea ne-ar fi ea, 
nu-ș i are alt șenș deca t purificarea 
interioara  a șufletului dornic de 
ma ntuire ș i prega tirea aceluia ce, cu 
toata  inima, doreș te șa  realizeze 
fericirea. 
Sursa: Valeriu Gafencu, Calea spre fericire - 
scrisori trimise din închisoare celor dragi, 
Editura Agaton, Făgăraș, 2006 

Marți 
22 februarie 

 

18:00 Sfântul Maslu 

 

Sâmbătă 
26 februarie 

08:00 Ceasurile, Sfânta Liturghie și Parastas 

 → Șâmbăta morților - Moșii de iarnă 

18:00 Vecernia și Litia 

Duminică 
27 februarie 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 

 
Ap. I Corinteni 8, 8-13; 9, 1-2; Ev. Matei 25, 31-46; 
glas 3, voscr. 3 

 

 
→ Duminica Înfricoșătoarei judecăți  
(a Lăsatului sec de carne) 
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