
 

 

„Dobândește duh de copil în tine, pentru că doar duhul de copil  
Îl caută pe Duhul Tatălui, ca El să-l conducă și să-l sprijine.”  

– Sfântul Iustin Popovici 
 

 
  

 

Există  o ciudătă  ispită  – de 
dreăptă, conform Pă rintelui Cleopă 
– ăs  numi-o ispită credint ei 
considerătă  că pănăceu totălităr ăl 
grijilor s i î nlocuitor generăl ăl 
virtut ilor omenes ti, căre-i o î mpă -
trită  ipostăză  ă trufiei combinătă  cu 
năivităteă:  

a) Convingerea că prin credință 
scăpăm de boli, că  nu se poăte să  
măi fim bolnăvi, său, dăcă  ne 
î mbolnă vim, că  nu ăvem nevoie de 
medici si medicămente, de vreme 
ce ne putem orică nd tă mă dui prin 
rugă ciuni.  

Convingereă ăceăstă căre 
ăduce î ntrucă tvă cu observăt iă 
fă cută  de Gide lui Mărităin (î l chemi 
pe Hristos lă telefon), e totună cu 
ispitireă lui Dumnezeu prin 
exigent ă unei minuni. Cel căre o 
î nceărcă  se pune î n situăt iă 
reclămăntului căre î n loc de ă se 
ădresă tribunălului competent de 
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grădul î ntă i ăr trece de-ă dreptul lă 
căleă extrăordinără  ă recursului. E 
totodătă  lipsă  de modestie, medicii 
s i medicămentele sunt s i ele de lă 
Dumnezeu, iăr credinciosul căre se 
î mbolnă ves te î ntocmăi că toătă  
lumeă, se vindecă  î ntocmăi că toătă  
lumeă, nu ăltfel – cu ăjutorul 
medicilor s i ăl medicămentelor 
(fires te, dăcă  î i este dăt să  se 
tă mă duiăscă ). Dumnezeu desigur 
făce minuni, dăr că nd binevoies te – 
s i istoriă Bisericii ne ărătă  că  nu 
sunt nici foărte dese s i nici obt inute 
prin somăt ii.  

Lă Lourdes numă rul vindecă -
rilor mirăculoăse recunoscute de 
comisiă medicălă  î ntrece î n mod 
considerăbil numă rul celor vălidăte 
de Biserică . Biserică s-ă dovedit măi 
prudentă  decă t medicină. După  
cum s i î n căzul giulgiului de lă 
Turin, ă dăt priorităte ărgumen-
telor istorice ăsupră celor s tiint ifice 
(răzele infrăros ii).  

Sfă ntul ăpostol Păvel ă ră măs 
cu vecheă lui boălă  s i după  
dobă ndireă hărului: „Datu-mi-s-a 
mie un ghimpe în trup, un înger al 
satanei, să mă bată peste obraz”. Ce 
făce, ătunci, credinciosul? Se roăgă  
pentru că Dumnezeu să -l ăjute s i să  
binecuvă nteze trătămentul.  

b) Convingerea că prin credință 
scăpăm de viforul ispitelor. Nu. 
Oărecum dimpotrivă . Pătericul 
spune: lă intrăreă unui săt de 
tică los i stău doi drăci. In jurul 
mă nă stirii de cuvios i că lugă ri 

nevoitori î ntru desă vă rs ire stău 
două  mii.  

c) Convingerea că nu mai este 
trebuință de virtuțile obișnuite ale 
omului de rând: î nt elepciuneă, 
judecătă să nă toăsă , iscusint ă, 
stră dăniă. Credinciosul ăre nevoie 
de ele î ntocmăi că tot i semenii să i.  

Credint ă ne ăjută , ne î ntă res te, 
ne î nălt ă , ne bucură , dăr nu t ine 
locul î nsus irilor s i călită t ilor 
omenes ti. Eă, î n generăl – s i ăstă-i 
regulă – nu conferă  un stătut 
except ionăl. Ne dă  fericireă, dăr î n 
răport cu lumeă s i cu oămenii nu 
număi că  nu ne ăcordă  privilegii, ci 
ne creeăză  î ndătoriri in plus. Dăcă  
deci credinciosul comite o gres eălă , 
o imprudent ă , o nesă buint ă , el vă 
trăge toăte consecint ele normăle – 
s i nu se poăte plă nge său miră. Nu 
beneficiăză  de extrăteritoriălităte. 

 d) Convingerea că putem 
oricând obține orice fără nici un 
efort. Nu, putem obt ine prin 
rugă ciune dărurile duhovnices ti 
cele suprăfires ti. Pe ăle firii, s i căre 
t in de slăbele noăstre puteri, 
trebuie să  le dobă ndim prin 
mijloăcele comune.  

Acestă e s i tă lcul proverbului: 
„Dumnezeu te ăjută , dăr nu-t i băgă  
î n trăistă ”, căre nu este decă t 
conspectul metăforic ăl unui păsăj 
din Făpte (12:7). I ngerul î i deschide 
lui Petru port ile temnit ei s i î l 
descă tus eăză  pentru că  ăcesteă nu 
le-ăr fi putut făce singur. Dăr î i 
porunces te: „I ncinge-te... î ncălt ă -te 



 

cu săndălele... pune hăină pe tine”, 
fiindcă  stă  î n putereă lui s-o făcă  s i 
se cuvine, ăs ădăr, să  o s i făcă  număi 
cu mă inile săle. Poăte că  s i 
nenorocitul de Cromwell ă î nt eles 
cum devine căzul că nd ă spus: 
î ncrede-te î n Dumnezeu s i t ine-t i 
prăful de pus că  lă ădă post de 
umezeălă . 
Sursa: Zaharia Sângeorzan, Monahul de la 

Rohia răspunde 365 de întrebări incomode, 

Editura Revistei Literatorul, 1992 

 

I n 1977 ăm fost î mpreună  lă o 
î ntă lnire ortodoxă  din Frănt ă, lă 
Amiens, lă ngă  Păris, unde Pă rintele 
Stă niloăe fusese invităt. După  
ăceăstă  î ntrunire, ăm mers î mpreună  
lă Institutul Săint Serge, pentru că  
noi, cetă t eni ăi Romă niei sociăliste, 
nu ăveăm băni pentru hotel. Că ătăre 
ăm cerut căzăre ăcolo, î ntr-o cămeră  
cu două  pături, unde locuiău doi 
student i ce plecăseră  ăcăsă  pentru 
că tevă zile. 

I năinte de culcăre, Pă rintele 
Stă niloăe ă zis: „Să  ne rugă m!”. S i ne-
ăm rugăt, ăm stăt ăs ă î n pozit ie de 
rugă ciune, iăr dă nsul ă rostit pe de 
rost rugă ciunile î ncepă toăre, dăr 
pentru că  nu ăveăm Ceăslovul cu noi, 
s-ă rugăt liber. Că nd ăm ăuzit cum se 
roăgă , î mi veneă să  cred că  e ălt om. 
O rugă ciune simplă , profundă , 

sensibilă , fă ră  nici o idee teologică  
elăborătă . Ziceă doăr: „Doămne, 
ăjută -ne! Doămne, fii cu noi! 
Doămne, iărtă -ne!”, ăs ă cum vorbes te 
un copil cu tătă l să u. O simplităte pe 
căre o vezi număi lă oămenii de lă 
t ără , căre n-ău trecut niciodătă  
printr-o s coălă  teologică , dăr căre se 
roăgă  cu multă  convingere s i 
credint ă , î ntr-o uimitoăre intimităte 
s i fămiliărităte cu Dumnezeu.  

După  ăceeă, î n ziuă urmă toăre, 
ăm î ndră znit s i l-ăm î ntrebăt: 
„Pă rinte profesor, mă  iertăt i, dăr m-
ăm mirăt vă ză nd că t de simplu v-ăt i 
rugăt ăseără ”. Lă căre mi-ă ră spuns: 
„Ceă măi măre ispită  este să  
teologhises ti î n timpul rugă ciunii. 
Atunci nu vorbes ti cu Dumnezeu, 
vorbes ti cu tine î nsut i despre El”. 
Sursa: Preafericitul Părinte Daniel, 

Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, 

Revista Familia Ortodoxă, aprilie 2021 

 

După  toăte ăcesteă, ău ăuzit: 
„Plecați de la Mine! Nu vă știu pe voi!” 

Să  nu-mi socotes ti put in lucru 
fecioriă. Ată t e de măre, că  nici unul 
dintre cei vechi n-ă putut s-o 
pă streze. De ăceeă e măre hărul lui 
Hristos, că  ău ăjuns ăcum us oăre cele 
ce spă imă ntău pe profet i s i pe tot i cei 
din vechime. Ce eră î năinte foărte 



 

greu s i cu neputint ă  de fă cut? 
Fecioriă s i dispret ul mort ii. Acum, 
î nsă , copile de ră nd chiăr le socotesc 
nimică.  

Ată t de greă eră î năinte fecioriă, 
că  nici unul dintre cei vechi n-ă 
putut-o să vă rs i. Noe eră drept s i 
Dumnezeu dă duse mă rturie despre 
el, dăr ă ăvut femeie; lă fel Avrăăm, lă 
fel s i Isăăc, mos tenitorii fă gă duint ei 
Lui, ău ăvut femei. Iosif cel î nt elept ă 
fugit de mărele pă căt de ădulter, dăr 
ă ăvut s i el femeie. Eră greă poruncă 
fecioriei! Dăr de că nd ă î nflorit 
floăreă fecioriei, ă î nceput să  
î mpă ră teăscă  fecioriă, nimeni dintre 
cei vechi n-ă putut tră i î n feciorie; că  
greu lucru este să -ti î nfră nezi trupul. 

Voi zugră vi cu cuvă ntul 
frumuset eă fecioriei, că să  cunos ti 
mă ret iă ăcestei virtut i, î n fiecăre zi i 
se dă  luptă  fecioriei, iăr luptă nu 
contenes te niciodătă . E măi greă 
luptă ăceăstă că luptă dătă  de 
bărbări. Luptă cu bărbării măi ăre un 
ră găz, î n timp de ărmistit iu; uneori 
se dău lupte, ălteori nu, sunt vremi s i 
reguli de luptă . I nsă  î n luptă dusă  
î mpotrivă fecioriei nu-i vreme de 

linis te. Diăvolul duce luptă, iăr 
diăvolul nu s tie că  trebuie pă zit un 
timp că nd nu trebuie să  ătăce, nici nu 
ăcceptă  ordine de bă tăie; totdeăună 
stă  gătă de luptă  s i căută  să  gă seăscă  
neătentă  pe fecioără , să -i deă 
lovitură  de moărte. 

Fecioără, lă ră ndul ei, nu poăte 
pune căpă t niciodătă  ră zboiului 
ăcestuiă, ci poărtă  î n eă s i tulburăreă, 
s i dus mănul, nici osă ndit ii nu sunt 
ătă t de fră mă ntăt i; vă d răr pe 
judecă tor; fecioără î nsă , oriunde ăr 
merge, poărtă  cu eă pe judecă tor, 
duce cu eă pe vră jmăs , iăr vră jmăs ul 
nu-i dă  păce nici seără, nici noăpteă, 
nici dimineăt ă, nici î n ămiăză -zi. 
Mereu î i duce ră zboi, o făce să  se 
gă ndeăscă  lă plă cere, î i zugră ves te 
că să toriă, că să -i izgoneăscă  din eă 
virtuteă s i să  ză misleăscă  î n eă 
pă cătul, că să -i ălunge cumint eniă s i 
să  semene desfră ul. Gă ndes te-te că t 
de greă este nevoint ă s i luptă 
fecioărei!  
Sursa: Sfântul Ioan Gură de Aur, Omilii 

despre pocăință, Editura Apologeticum, 

2005

Sâmbătă 
31 iulie 

  

18:00 Vecernia și Litia 

Duminică 
1 august 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
 Ap. Romani 12, 6-14; Ev. Matei 9, 1-8; glas 5, voscr. 6 

 
→ Duminica a 6-a după Rusalii (Vindecarea 
slăbănogului din Capernaum) 
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