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»MOARTEA NU VINE
SA-1 FACI O CAFEA’

Parinte, cum se ajunge la
rugaciune?

Te rogi si gata. Rugaciunea
neintreruptd e mai greu, dar o
stare de veselie interioara e bine sa
avem. In general, va recomand o
stare de veselie interioara care
inseamna rugdciune neincetata
aproape. Intristarea este lipsi de
credintd. «De aceea M-am intrupat
Eu, am coborat ca sa va inveselesc,
sa va indumnezeiti. M-am intrupat
si voi tot amarati», zice
Mantuitorul, nu? Nu fiti nepasatori!
Si vom raspunde, toti! Hristos a
venit, S-a jertfit ca sa ne salveze pe
noi. Iar noi habar nu avem.

Duceti o viata crestina, cu frica
in Dumnezeu, pentru ca moartea e
o realitate, nu vine sa-i faci o cafea!
Un sfant parinte raspunde Ia
intrebarea asta ca daca suferintele




iadului sunt la nivelul suferintelor
de la moarte, e destul. Intri, cum
spuneam, intr-o zona necunoscuta
pe veci. Degeaba te grabesti atunci
sa te pocaiesti, totul e sa pleci la
timp, In toate ale vietii. De ce atata
nepasare? De ce zici ,drace, drace”
si nu zici ,Doamne, Doamne”?

Cine va avea dar de Ila
Dumnezeu si se va mantui va vedea
cat de scump e timpul care i s-a
dat. Cel mai scump de la Dumnezeu
este timpul. Pentru ca la sfarsitul
veacurilor, la sfarsitul vietii omului,
intri intr-o zona necunoscuta nu
pentru o zi, ci pe veci. Cum sa nu fii
intristat, ingrijorat? Cum sa nu se
gandeasca de acum? lar daca nu si
nu, atunci exista si iad si daca faci
rau atunci exista numai
nesuportare, numai otrava.

Ne apara si Dumnezeu. Cum
m-a Intrebat cineva de ce nu l-a
creat Dumnezeu desavarsit? Dar
l-a creat desavarsit, numai ca l-a
creat liber pe om, ca si pe diavol,
dar fiind liber i-a intrat in cap ca el
a creat lumea... Si omul face pe
grozavul azi pentru ca n-a murit
ieri! Hmm!

Am multa incredere in ce a
facut Dumnezeu. Femeia are multa
valoare si nu se astampara deloc,
se gateste, se vopseste, face mare
greseala! Pierde ce-i mai scump:
feminitatea! Mare gresealal
Orice-ar fi, a dat Dumnezeu cu
puterea Lui sa fim fericiti. A creat
putinta de a iubi lumea. Apoi de a

se iubi baiat cu fata.. cu
cumintenie, cu scopul unei
casatorii cinstite. De tine depinde,
nu depinde de altul! Si daca ai fost
prost sau proasta si ai cedat la
lautarul care nu-ti vrea binele sau
lautarul canta o hora si tu joci alta
hora... Suntem caraghiosi!

Fratii mei, lisus Hristos ne-a
adus mai multe decat ne-a pierdut
Adam. Ne-a dat putinta de-a ne
indumnezei dupa har. Ne-a dat
putinta sa ne iertam vrajmasii.
Dragii mei, iubirea vrajmasilor nu e
un sfat, e o porunca. Ne va intreba
de ce n-am iubit. Si multi spun:
«Parinte, pana aici! De aici nu mai
putem!» Bine, nu puteti! Inseamn3
ca nu stiti ca focul iadului are
calorii de mii de ori mai mari decat
asta [cel de pe pamant], n-are nici
lumina si nici nu te vezi cu cineva.
Si cat stai? 1000 de ani? Nu! O
vesnicie! Fara sa vezi pe nimeni,
fara cea mai mica speranta ca sa
scapi®.

Parinte Arsenie,
intrebare! Cum
dumneavoastra (chiar v-ati
exprimat ca suntem sub
guvernare straina), poate fi
cineva in propria sa tara
guvernat de proprii oameni
distinsi ai tarii? Pentru ca acum
oricum suntem guvernati din
afara.

avem O
vedeti

Istoria e istorie.

Dragal
Important, foarte important, nimic




mai important [decat aceasta] este
ca fiecare ins sa fie prezent. Si
[atunci] tu ai ajutat toata lumea
pamantului la mantuire dupa
Hristos. Sa ne punem la punct. Nici
n-avem cum decat eu sa ma fac
amplasament de tun. Ca daca tragi
cu tunul are recul si te-arunca. Dar
daca noi ne facem amplasament in
pamant, El vine sa traga [prin noi]
in toti dusmanii Lui. Ca si noi
suntem dusmani pentru dusmanii
Lui. Eu am vorbit de guvernare de
drac. Eu n-am vorbit de oameni.
Dracul se considera pe sine a fi
dumnezeu.

Sursa: cuvantul-ortodox.ro

SFANTUL
SILUAN ATHONITUL

IUBEA NORODUL SI NU
INCETA RUGANDU-SE
PENTRU EL DOMNULUI

Sufletul care s-a predat pe sine
voii lui Dumnezeu indura cu
usurinta orice intristare si orice
boald, pentru ca, atunci si cand e
bolnav, el se roaga si vede pe
Dumnezeu: ,Doamne, Tu vezi boala
mea. Stii ca sunt pacatos si
neputincios. Ajuta-ma sa Iindur
totul si sa-Ti multumesc bunatatii
Tale”. Si Domnul alina boala si
sufletul simte ajutorul dumne-
zeiesc si sta Tnaintea lui Dumnezeu
vesel si multumitor.

Daca te loveste orice fel de
nenorocire, gandeste-te: ,Domnul
vede inima mea, si dacaii e pe plac,
totul va merge bine atit pentru
mine, cat si pentru ceilalti”, si astfel
sufletul tau va avea intotdeauna
pace. Dar daca omul va incepe sa
murmure: ,Aceasta n-ar trebui sa
fie asa... aceasta nu e bine”, nu va
avea niciodata pace in suflet, chiar
daca ar posti si s-ar ruga mult.

Trebuie sa ne aducem aminte
cu tdrie ca vrajmasii Insisi au cazut
prin mandrie, ca ei se straduiesc
mereu sa ne Impingda pe aceeasi
cale si ca pe multi i-au inselat. Dar
Domnul a zis: ,invdtati de la Mine
bldndetea si smerenia si veti afla
odihna sufletelor voastre” [Mt 11,
29].

Milostive Doamne, da-ne pacea
Ta, cum ai dat pace sfintilor Tai
Apostoli zicand: ,Pacea Mea dau
voud” [In 14, 27].

Cum sa pastram pacea
sufletului in mijlocul ispitelor in
zilele noastre?

Judecand dupa Scriptura si
dupa caracterul oamenilor din
vremurile noastre, traim vremurile
de pe urma si, cu toate acestea,
trebuie sa  pastram  pacea
sufletului, fara de care nu este
mantuire, cum a Spus un mare
rugator al pamantului rusesc:
Cuviosul Serafim din Sarov. Sa ne
oprim putin asupra parintelui loan
din Kronstadt, caci el a trait in




vremea noastra si l-am vazut
rugandu-se cum nu i-am vazut pe
altii.

Imi aduc aminte cum, dupa
Liturghie, cand i s-a adus calul si
trasura si s-a urcat sa sada in ea,
norodul l-a inconjurat cerandu-i
binecuvantarea si chiar intr-o
asemenea inghesuiala sufletul lui
ramanea neincetat in Dumnezeu si
in mijlocul unei asemenea multimi
nu era imprastiat si nu-si pierdea
pacea sufleteasca. Cum a ajuns insa
la aceasta? lata intrebarea noastra.

A ajuns la aceasta si nu era
Imprastiat, pentru ca iubea norodul
si nu inceta rugandu-se pentru el
Domnului.

Sufletul pacatos care nu
cunoaste pe Domnul se teme de
moarte, gandind ca Domnul nu-i va
ierta pacatele sale. Dar aceasta e
pentru ca sufletul nu cunoaste pe
Domnul si cat de mult ne iubeste.
Daca oamenii ar sti aceasta, nici un
singur om nu ar mai deznadajdui,
pentru ca Domnul nu numai ca iarta,

dar se si bucura de Intoarcerea
pacatosului. Chiar si atunci cand
moartea iti bate la usa, crede cu
tarie ca, de Indata ce vei cere iertare,
o vei si dobandi.

Domnul nu e ca noi. El este
bland si milostiv si bun, si atunci
cand sufletul 11 cunoaste, el se
minuneaza fara sfarsit si zice: ,Ah,
ce Dumnezeu avem!”

Domnul ne iubeste si ne
primeste cu blandete, fara reprosuri,
asa cum in Evanghelie tatal fiului
risipitor nu i-a facut acestuia
reprosuri, ci a dat porunca
slujitorilor sa-i dea o haina noua,
sa-i puna pe deget un inel scump si
incaltaminte In picioare, sa junghie
vitelul cel gras si sa se veseleasca si
nu l-a invinuit (Luca, 15).

Cu cata blandete si rabdare
trebuie sa indreptam si noi pe
fratele nostru, ca sa fie praznic in
suflet pentru Intoarcerea lui!

Sursa: Sfantul Siluan Athonitul, intre iadul
deznadejdii si iadul smereniei, Editura
Deisis, 2000
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Luni

19 iulie 18:00

PRIVEGHERE: Vecernia, Litia si Utrenia

Mar!:i 08:00

20 iulie

Ceasurile si Sfanta Liturghie

— Sfantul Slavitul Proroc Ilie Tesviteanul (hram)

Duminica
25 iulie

Utrenia si Sfanta Liturghie

— Duminica a 5-a dupa Rusalii (Vindecarea celor doi
demonizati din tinutul Gadarei)
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