
 

 

 

„Să știți că tot globul e o închisoare pentru toată lumea, unii ies pe brânci, alții în 
picioare, alții după cum se comportă în închisoarea asta mare care este lumea.”  

– Constantin (Tache) Rodas 
 

 
  

 

Dumnezeu a dezva luit esent a 

sau firea omului tot prin tra ire. Nu 

ne-a explicat cu degetul: „as a”, ci 

Dumnezeu S-a î ntrupat î n trupul s i 

istoria noastra , a tra it viat a noastra  

s i a murit moartea noastra  s i ne-a 

dat, pentru prima data  î n istorie, 

lucruri care n-au existat pa na  

atunci la om: Î nviere, î na lt are s i 

s edere de-a dreapta Tata lui. Îisus 

nu numai ca Fiu al lui Dumnezeu 

s ade de-a dreapta Tata lui (ca Fiu, nu 

S-a despa rt it niciodata  de Tata l). Î n 

Îisus este s i omul care s ade de-a 

dreapta Tata lui, potent ial tu, 

suflete! Noi s edem de-a dreapta 

Tata lui. Aceasta este adeva rata 

antropologie, pe care ne-a ara tat-o 

Îisus. 

Da, suntem mai mici s i mai 

sa ra ca cios i ca alt ii, poate, dar ma  
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ga ndesc s i la cuva ntul Domnului 

care spune ca , des i drojdia î n aluat 

este put ina  s i mica , dospes te tot 

aluatul s i fa ra  de ea pa inea nu se 

poate face. Tot as a, sa  nu ne 

poticnim î n privint a noastra , 

va za nd ca t de smerita  este Biserica 

Ortodoxa . Chiar daca , aparent, 

lucrarea lui Dumnezeu î n Ortodoxie 

este mica , î n realitate ea este o 

lucrare mare, numai ca  omul nu o 

vede. [...]                                                   

Mult mai mare este lucrarea 

lui Dumnezeu deca t se vede. S i cred 

ca  noi putem sa  ne î ncredint a m 

Domnului, ca  s tie El ce face, chiar 

ca nd nu vedem noi, chiar ca nd î n 

ochii nos tri n-are aerul ca  s tie ce 

face. Domnul de multe ori nu ne 

î ntreaba  pe noi, î nsa  s tie El mai 

bine. S i cred ca , daca  noi ne tra im 

smerit viat a noastra , î n sensul 

adeva rat, dumnezeiesc, smerenia 

aceasta este poarta deschisa  iubirii 

s i iubirea este porunca cea dinta i a 

Domnului. Deci, tra ind î n iubire, 

tra ind î n î nt elegerea aproapelui, 

î nt elega ndu-l s i î n pa catul lui 

(fiindca  s i eu sunt pa ca tos s i nu 

trebuie sa  judec), î mplinind 

poruncile lui Dumnezeu, se face î n 

fiecare dintre noi o lucrare de a 

ca rei ma ret ie nici nu ne da m seama. 

Ne da  Dumnezeu cra mpeie de 

vederi dintr-astea, ca sa  ne 

î ncurajeze.                                                        

         Odata , ca nd am fost la Muntele 

Athos, acum mult i ani, am ra mas 

entuziasmat de ca ldura cu care am 

fost primit de ca luga ri. Ce primitori 

erau! Ce î nt elega tori! S i i-am spus 

unui ca luga r: ,,Oriunde as  intra aici, 

î n ma na stiri s i schituri, pe oricine 

as  vedea, parca  l-am cunoscut din 

copila rie”. Ce mi-a ra spuns 

ca luga rul? Zice: „Noi, ortodocs ii, ne 

iubim î nainte sa  ne cunoas tem.” 

S i am î nt eles ca  este adeva rat 

cuva ntul lui. Esent ial ne cunoas tem, 

mai ales cei care tra im cu 

ruga ciunea. 
Sursa: Ieromonahul Rafail Noica, Celălalt 
Noica, Ed. Sophia/Ed. Partener, 2000 
 

 

 



 

 

Eu, o, prietene, fiind om 
neputincios, ca nd gres esc fat a  de 
cineva, voiesc ca acela sa  ma  ierte. 
De asemenea, ma  silesc, chiar daca  
inima mea se î mpotrives te, sa  iert s i 
eu fratelui meu gres elile lui fat a  de 
mine. Pa na  ca nd, î nsa ? Nu de s apte 
ori, zice Domnul, ci de s aptezeci de 
ori ca te s apte, daca  ne va gres i s i-i 
va pa rea ra u, sa -i ierta m lui. Aceasta 
este pravila s i dreptarul nostru, pe 
care, daca  le-am pa zi, nimeni nu 
ne-ar strica dragostea dintre noi s i 
î mpreuna -viet uirea noastra . 

Dar adesea, î nclinarea noastra  
de a ne acoperi gres elile s i a ne 
dezvinova t i –  pe care cineva a 
numit-o unealta  a diavolului – nu ne 
lasa  sa  ne lua m asupra -ne vinova t ia, 
cum ne este porunca, ci ne 
î ndeamna  sa  o punem î n sarcina 
fratelui nostru, iar pe noi sa  ne 
socotim nevinovat i, ceea ce va dit 
este o minciuna . Fratele este 
vinovat ca  m-a supa rat, iar eu am 
pa ca tuit ca  nu am ra bdat. Ama ndoi 
am gres it î n fat a poruncilor lui 
Hristos s i totus i arunca m vina unul 
asupra celuilalt. S i astfel ne 
pierdem sufletele s i ne osa ndim ca 
s i aceia, numai pentru ca  umbla m a 
ne dezvinova t i, s i nu pentru pa cat, 
ca ci nu este î n lumea aceasta om 
fa ra  pa cat, chiar de ar fi sfa nt s i de 
ar viet ui numai o zi pe pa ma nt. Deci 

este lucru la murit ca  nu numai 
pentru pa cate vom fi osa ndit i, tot i 
cei care ne î mpotrivim poruncilor 
lui Hristos, ci s i pentru aceea ca  
vrem sa  ne ascundem vinova t ia. 
Sursa: doxologia.ro 
 

 

 

Cine î ncepe sa -s i piarda  
lega tura cu poca int a sufera  un 
dezechilibru: mai î nta i se deda  la 
ma ncare, apoi la vorba rie s i, î n cele 
din urma , la î ncercarea de a atrage 
dragostea celorlalt i, de a ajunge 
centrul atent iei, de a voi sa  fie ceva 
î n mediul lui. Dar nimeni nu-l 
recunoas te, pentru ca  fiecare este 
aplecat spre propriile sale 
probleme, spre propriile lui griji, 
spre propria sa viat a . S i as a î ncepe 
sa  se î mbolna veasca …! 



 

 

Daca  vrei viat a cea noua , 
leapa da , mai î nta i, la comia 
pa ntecelui s i, apoi, stra duies te-te sa  
te ostenes ti ca t pot i mai mult. 
Osteneala ta este munca pe care o 
faci, canonul ta u. 

Noi, oamenii, suntem 
nemult umit i de toate, nicica nd nu-Î 
vom spune mult umesc  lui 
Dumnezeu. De-ar coborî  chiar s i 
î ngerii s i Maica Domnului ca sa  ne 

lumineze s i sa  ne î nta reasca  s i sa  ne 
binecuva nteze, nici atunci nu vom fi 
mult umit i. Ca nd vor pleca, o sa  ne 
exprima m nemult umirea: „De ce a 
plecat Maica Domnului? Ce-am 
fa cut?”. Avem nevoie de isihie, de 
sigurant a Sfa ntului Duh î n inima 
noastra . 
 

Sursa: Arhimandritul Emilianos 
Simonopetritul, Tâlcuiri la canoanele 
monahale ale sfinților Antonie, Augustin și 
Macarie, Editura Egumenița, 2015

Luni 
26 aprilie 

  

18:00 Sfânta și Marea Luni (Denia) 

Marți 
27 aprilie 

  

18:00 Sfânta și Marea Marți (Denia) 

Miercuri 
28 aprilie 

  

18:00 Sfânta și Marea Miercuri (Denia) 

Joi 
29 aprilie 

 

07:00 Ceasurile și Sfânta Liturghie  
a Sfântului Vasile cel Mare, unită cu Vecernia 

18:00 Denia celor 12 Evanghelii 

Vineri 
30 aprilie 

 

07:00 Ceasurile împărătești și scoaterea 
Sfântului Epitaf 

17:00 Prohodul Domnului  

Sâmbătă 
1 mai 

 

08:00 Ceasurile și Sfânta Liturghie  
a Sfântului Vasile cel Mare, unită cu Vecernia 

23:00 Slujba Învierii  

Duminică 12:00 Vecernia Învierii  
2 mai  → A doua Înviere 
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