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DUMNEZEU
NU A TRIMIS PE CINEVA,
CI EL INSUSI A VENIT

Parinte protosinghel, ne
aflam in  Postul Nasterii
Domnului. Ce mesaj ne transmite
Craciunul astazi, noua, celor care
traim in acest veac atat de agitat,
atat de framantat, de instrainat
de sine si de Dumnezeu?

Sunt complicate vremurile
prezente. Si, probabil, printre cele
mai grele stari pe care le traim este
insingurarea. Izolarea omului de
catre om. Mesajul Craciunului insa
ramane acelasi, dintotdeauna, doar
ca acum e mai putin ascultat. Daca
ar fi Inteles in profunzime, nu ar
mai fi starea de lucruri pe care o
traim. Parintii Bisericii spun ca
Dumnezeu S-a facut om, pentru ca
omul sa se faca Dumnezeu. Or, greul
este ca mesajul acesta, in goana
vietii, Tn aceasta secularizare si
instrainare de Creator, este foarte
dificil de perceput. Din pacate,
ramanem doar la aspectul de
bucurie in familie, de bucurie a




colindelor, a wunor traditii si
obiceiuri care, intr-adevar, este
frumos. Vedeti, colindele sunt un
mod original de a exprima adevarul
sarbatorii, si arata cat de adanc l-a
asimilat poporul nostru, care a
primit mesajul si apoi l-a exprimat
in modul lui propriu, original. Asta
arata ca ne-am asumat organic
mesajul, ca el a ajuns unde trebuia
sa ajunga. Semnificatia lui este:
Hristos, ieri, azi si in veac, este
acelasi. Dumnezeu ne cheama la EL
Nu a trimis pe cineva la noi sa ne
mantuiasca, ci El Tnsu§i a venit. El
Insusi S-a Intrupat.

Parinte Arsenie, indraznesc,
presupunand ca unii dintre noi
vom cuteza, in masura
posibilitatilor, sa coboram cu
mintea in inima, sa va rog sa ne
dati un sfat duhovnicesc in acest
rastimp al sarbatorii Nasterii
Domnului.

Pentru apropierea de
Dumnezeu, pentru a afla calea catre
inima, ma gandesc ca in zona
relatiilor interumane ar fi ceva de
facut. Exista in Pateric o intamplare
legata de Sfantul Antonie cel Mare,
care relateaza momentul in care au
venit la el niste parinti sa-i ceara un
cuvant, un sfat. Si sfantul le-a spus:
»Aveti Sfanta Scriptura. Va e de
ajuns”. Parintii au insistat si i-au
spus ca vor si de la el un cuvant.
Atunci sfantul le-a spus un cuvant,
luat tot din Sfanta Scriptura: ,Daca
te loveste cineva peste obraz,

intoarce-l si pe celalalt”. ,Nu
putem”, au spus oaspetii. ,Atunci,
purtati macar lovitura primita”, le-
a zis parintele. ,Nici asta nu putem,
prea greu pentru noi”, au raspuns
ei. ,Atunci, macar nu intoarceti ce
ati primit”, le-a spus sfantul. Si ei au
zis: ,Nici asta nu putem”.

Sfantul nu a mai coborat
,stacheta”, ca daca ar mai fi facut-o
ajungea in zona vendetei, si le-a zis:
,Ce sa va fac voua, fratilor, daca
aceea nu puteti si asta nu vreti? De
rugaciuni este trebuinta”. Apoi, a
chemat ucenicul sii-a poruncit: , Fa-
le ceva fiertura ca sunt
neputinciosi!”

Sursa: ziarullumina.ro

ARHIM. EMILIANOS
SIMONOPETRITUL

SFANTUL MUNTE ATHOS

IUBIREA DE SINE

Indemnul Apostolului Pavel
Jfiecare sd caute si cele ale
aproapelui” (Flp. 2, 4) - criteriul
vietii noastre sa fie aproapele - este
un adevar atat de simplu. Dar, desi
il cunoastem si il studiem, il uitam
intotdeauna si ne poticnim de el.
Din pdcate, in inima avem un alt
criteriu, stabilit intr-un mod
irational, absurd si nefiresc: pe noi
insine.

Aceasta este problema care
creeaza dificultati oamenilor cand




lucreaza impreuna si care distruge
pana si cele mai bune dispozitii.
Infricosdtor! Mergi undeva si ai
pretentia ca celalalt sa te
cinsteasca, si nici nu-ti trece prin
cap ca tu trebuie sa-l cinstesti pe
celdlalt! Nu exista niciun loc In
Sfanta Scriptura care sa ne spuna ca
trebuie sa facem ceea ce ne trece
prin minte. Datorita acestei
atitudini, toate se netrebnicesc,
pana si cele mai bune intentii.
Toate relele provin din
incdlcarea acestei axiome. Dar
aceastd axioma - axioma inseamna
o lege care nu poate fi dovedita
altfel, decat prin deplina ei

implinire - este de neincalcat. Daca
o darami, darami toata constructia.
De aceasta axioma atarna viata

noastra, si totusi o incalcam mereu.
Daca exista vreun motiv pentru
care ascultarea detine un rol
important in viata noastra, acest
motiv este eliberarea noastra de
infricosatorul cosmar, care este
sinele nostru.

Oamenii din lume, de nevoie, se
silesc pe ei Insisi si firea lor, se
supun superiorilor sau
colaboratorilor, ca treaba sa
mearga bine. Functionarul, de
exemplu, se supune sefului sau,
profesorul se supune inspectorului.
Doar crestinii nu asculta de
bunivoie si de dragul Imparatiei
Cerurilor. Oamenii lumii se silesc pe
ei Tnsisi si o fac pentru un castig
vremelnic. Noi, crestinii, nu facem
ascultare pentru Imparatia

Cerurilor. De exemplu, discutam cu
altii si inlauntrul nostru avem alta
parere, iar atunci simtim ca suntem
constransi, ca suntem apasati,
pentru ca iubim lipsa de libertate.
Infricosdtoare sclavie! Cea mai rea
sclavie este aceasta! Mai bine am fi
fost sclavii unor pasa decat sa nu
fim liberi!

Cele mai multe dintre
problemele noastre sufletesti, de
voie sau fara de voie, iau nastere
din iubirea de sine. Niciodata nu
exista o problema sufleteasca
independenta de sinele nostru.
Ceilalti nu sunt niciodata rai. S-ar
putea sa fie niste victime, dar rai nu
sunt, pentru ca omul are in sine
samanta primului Adam, dar este
botezat si in colimvitra celui de-al
doilea Adam.

Toate problemele noastre au ca
punct de plecare respingerea
aproapelui si 1inaltarea sinelui
nostru, pretuirea pe care o dam
sinelui nostru si subaprecierea
aproapelui. Nu spun dispretuirea, ci
subaprecierea aproapelui, pentru
ca nu cunoastem si nu Intelegem
chipul lui Dumnezeu care se
ascunde finliuntrul lui. In inima
acestui batran, a acestei pustoaice,
a acestei monabhii, a acestei slujnice
pe care tu nu o cunosti si vrei sa-i
impui ideile tale, pe chipul acestei
fipturi mici Dumnezeu Isi
revendica drepturile Sale. Cand nu
i vezi ca pe chipuri ale lui
Dumnezeu, in acel moment nu faci
nimic altceva decat sa te pui pe tine




insuti Inaintea lui Dumnezeu si sa-L
tagaduiesti.

Ganditi-va cat folos am avea
daca am avea daca am privi cu
atentie la sufletele oamenilor aflati
langa noi si i-am Intelege:
responsabilul de ajutorul sau,
ajutorul pe responsabil, ucenicul pe
Staret, Staretul pe ucenic, unul pe
celalalt si cu totii pe Dumnezeu!

Aici e wvalabil cuvantul
Evanghelistului Ioan: "Daca cineva
nu-I poate iubi pe fratele sdau pe care
il vede, cum il va iubi pe Dumnezeu
pe Care nu-L vede" (cf. 1In 4, 20)?
Dumnezeu este nevazut. Daca nu
poti sa spui ,da” fratelui tau, pentru
ca nu esti de acord sau pentru ca ai
citit altceva sau pentru ca stii tu ca
lucrurile stau altfel, cum 1i vei
spune ,da” lui Dumnezeu cu mintea
pe care o ai?

Intelepciunea lui Dumnezeu
este cu totul diferita, nu are nicio
legatura cu logica noastra, este
irationala, din punctul de vedere al
gandirii omenesti. Noi zicem:
,Cere-fi drepturile!” Dumnezeu
zice: ,Intoarce si celdlalt obraz”
(Matei 5, 39). Gandirea lui
Dumnezeu este cu totul diferita de
a noastra, este irationala. Exista o
nerozie 1n viata oamenilor,
cuprinsa in faptele care nu sunt
orientate dupa vointa si motivele
aproapelui, si exista irationalitatea
lui Dumnezeu, care este orientata
tocmai in functie de aproapele
nostru.

Sursa: Arhimandritul Emilianos
Simonopetritul, Despre rugdciune.
Télcuire la avva Evagrie, Editura Sfantul
Nectarie
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