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Cea mai mare pedeapsd, pentru om, este ca Dumnezeu sd-I lase in voia sa proprie.
— Staretul Sofronie de la Essex
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Sociolog, etnograf si filosof roman.
Dintre intelectualii de marca
ai perioadei interbelice.

EXCITANTUL EXTERIOR

Viata noastra se angajeaza tot
mai mult In Ilumea exterioara.
Oamenii merg ca purtati de un
demon nevazut, merg sa cucereasca o
lume de senzatie, o lume de placeri si
revirsat tumult. Intr-o lume care
cauta adevarul, binele si frumusetea,
exclusiv In satisfacerea nevoilor
materiale, nevoi ce sunt intr-o
continua crestere, sensul vietii
noastre capata un caracter exterior.
Suportul intregii noastre vieti cade
dincolo, in afara, asupra mediului
inconjurator de la care asteptam
totul. In acest fel, conditia materiala a
vietii umane si sensul ei se confunda.
Consecintele nu au intarziat sa apara.
Prima consecinta a acestei orientari a
fost fragilitatea sufleteasca,
neputinta de a da un continut propriu
si un profil precis vietii intelectuale si
morale. Un om care traieste numai pe
plan exterior, se epuizeaza intr-o
lume de senzatii si aspiratii periferice
dezordonate, intr-o lume




intamplatoare si amorfa. Traind
exterior, fiecare dintre noi ne punem
la dispozitia acestui exterior. In acest
fel nu mai putem dispune de o forta
ordonatoare si nici nu putem gasi
puncte de sprijin durabile care sa dea
stabilitate si unitate fiintei noastre
morale. Singura iesire care ne mai
ramane este placerea.

In jurul nostru totul apare ca un
anume facut sa ne Imbie, sa ne poarte
catre 1implinirea dorintelor,
rareori izvorate din straturile cele
mai impure ale fapturii noastre. Viata
[de azi duce] la epuizare. Setea
noastra de cucerire este hranita
continuu de-o ambianta plina de
placeri efemere ce lasa-n suflet gust

nu

amar. Totul pare orientat In asa fel
incat omul este tot mai mult antrenat
pe un drum care isi incheie toate
momentele penibile Intr-o placere.
Munca, socotita ea insasi penibila,
este primita In speranta ca la sfarsitul
ei vine compensatia placerii. Vedem
in jurul nostru o viata febrila, dar
goald; in goana dupa senzatii cat mai
tari traim o viata flamanda, de
alungare, de schimbare continua.
Omul nu-si este lui Insusi suficient si
nu suporta singuratatea. El cauta sa
se distreze, iar daca nu se distreaza se
plictiseste, stare nascuta din esuarea
nazuintei continue catre placere.
Plictiseala arata cat de superficiale
sunt nadzuintele noastre si cat de

goala ne este viata, viata care devine
in acest fel o campie inselator
colorata si nerodnica, cantec de
leagan in margine de mormant.

A doua consecinta a caderii intr-
un mediu exterior care ne absoarbe
este aparitia unui mod tragic al vietii
nerecunoscut ca atare, dar trait din
plin mai ales de catre cei ce ajung sa
aiba cunostinta caracterului
superficial si efemer a tot ce consuma
ei cotidian. In fond fluctuatia,
nestabilitatea, cele o mie si una de
chipuri pe care suntem nevoiti sa le
luam zilnic dau nastere unui tragism
specific
contemporane. Am cucerit lumea

conditiei noastre
externd, dar ne-am pierdut pe noi
insine Intr-o continua goana dupa un
bine iluzoriu care ne epuizeaza In
mod inutil. Exterior orientat, omul
vremii noastre nu mai poate trai o
viata personala, o viata intima3,
proprie; el nu-si mai apartine, nu mai
e liber pentru ca traieste continuu
sub domnia excitantului exterior.
Manat de puteri straine, acest om
indeplineste rosturi de dincolo de
natura si nazuintele firesti ale
conditiei sale; mai mult decat atat,
viata sa sufleteasca se risipeste dupa
atat de variatele si neprevazutele
chipuri ale datelor exterioare care il
solicita continuu. Omul acesta nu mai
poate avea o viata sufleteasca asa

cum legea de aur a naturii sale i-o




cere; el nu mai are nimic din ceea ce
faptura:
sensibilitate, viata interioara proprie.
Cel ce-si vede singur caderea, cel ce
experimenteaza continuu goana fara

ii infloreste structura,

rost a unei vieti exterioare, acela se
simte singur, in fiecare zi, in fata gurii
deschise a mortii, faira sa moara.
Noua, oamenilor de azi, ne lipseste
ragazul sufletesc, nu mai putem sta
de vorba cu noi insine, nu mai putem
fi stapani la noi acasa, adica in
interiorul nostru; ne lipseste climatul
moral al functiunilor proprii si de aici
lipsa de personalitate. Pe omul bogat
sufleteste si stapan pe rosturile sale
proprii, si de il doare viata, el o stie
indruma catre un act de creatie.
Purtat de aceleasi doruri albastre ale
salvarii, el face sa rodeasca bogat
fiece clipa, fiece suflu pana la
temeliile lumii si ale sufletului sau
insusi. Acest om nu e frant niciodata;
el bea din plin fara oprire, aburii calzi
si aromati ai vietii. Poate fi trudit,
poate fi
nerodit, sfarmat; el poate avea dureri
ca-i om, ramas om, alungat de doruri
peste puterile sale, dar lui nu-i este
furata clipa, nu-i este stinsa prezenta
spiritului creator si in acest fel nu-i

este inlaturata viata, in conditiile

intristat, dar niciodata

potrivite naturii si destinului sau
propriu.

ESTI CAT DARUIESTI

Bucuriile sunt nazuinte firesti
fapturii noastre. Oamenii cred ca le
pot avea prin ceea ce pot lua, prin
ceea ce pot castiga de la altii. Astazi se
crede 1ndeobste 1n binefacerile
materiale aduse de aceasta atitudine
De aceea alearga, se
zbuciuma, se vand si canta numai
pentru bunuri materiale. E o mare
ratacire. Omul care vrea si cere
pentru sine poate avea placeri, dar nu
bucurii. Nimic din ce cauta el nu

de viata.

poate aduce bucurii. Egoistul si
hraparetul nu cunosc aceste stari de
lumina si plinatate. Nazuintele lor
nesatioase arata cu prisosinta cat de
mult sunt in lipsa. Adevarata bucurie
vine din prisos de omenie, vine din
bogatie interioara. Nu te bucuri cu
adevarat decat prin daruire. Esti
mare si puternic prin ceea ce poti
darui altora nu prin ceea ce poti lua
de la ei. Esti cata putere de depasire,
cata putere de jertfa ai. Numai cel ce
da dovedeste ca este cu adevarat
bogat. A fi superior inseamna astazi a
fi situat pe treapta sociala inalta.
Acesta este semnul cel mai obisnuit al
dedati
artelor si stiintelor, adica pentru

superioritatii. Pentru cei

intelectuali, a fi superior inseamna a

fi inteligent si instruit. Adevarata
superioritate,
morale, este cu totul ignorata astazi.

aceea a valorilor
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Daca se mai afla printre noi vreun om
superior in acest inteles, 1l privim cu
mila ca pe o fiinta sarmana, ca pe un
naufragiat pe marea zbuciumata a
Superioritate
depasire, inseamna a avea insusiri de
continut. Ceva este superior cand a
trecut 1In altceva, este
superior cand are Insusiri creatoare,

vietii. inseamna

cuprins

cand este deasupra in intelesul moral
A fi superior
inseamna a-l intrece in dragoste, in
libertate, in intelegere ca act moral
complex, in putere de jertfa, a-l
intrece adica in bogatie spirituala.

VA URMA

nu social. cuiva

Sursa: Ernest Bernea, indemn la simplitate,
Editura Predania, Bucuresti, 2011

PROGRAMUL LITURGIC

Luni 23 apr. | 08:00

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Sf. Mare Mc. Gheorghe, purtdtorul de
biruintd

Sambata 28 apr. | 18:00

Vecernia

Duminica 29 apr. | 08:00

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Duminica a 4-a dupa Pasti
(Vindecarea slabdanogului de la Vitezda)

Pentru a fi la curent cu programul, in cazul in care apar modificari, va rugam
sa va abonati la buletinul online si sa verificati site-ul nostru: sfantul-ilie.ro

Strada Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
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