
 

 

 

Nimic nu este pierdut cât timp credința e în picioare,  
cât sufletul nu abdică și capul se ridică din nou. 

(Părintele Arsenie Papacioc)  
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La î ntrebarea: „ce trebuie sa  se 
opuna  haosului moral al epocii 
noastre?”, ra spunsul este unul: 
persoana umana  autentica . 
Persoana, care activeaza  ca aluat 
fa ca nd sa  dospeasca  toata  
fra ma nta tura. Ș i este imposibil ca o 
persoana  adeva rata  sa  nu act ioneze 
ca aluatul î n mediul î n care se mis ca . 
Atunci ca nd persoana s i 
„fra ma nta tura” care va fi dospita  
ra spa ndesc î n jurul lor adeva r s i 
noblet e, ele act ioneaza  î n lume, 
transforma nd-o din interior. Daca  î n 
final va schimba s i ca t va schimba 
î ntreaga situat ie este un alt subiect. 
Ceea ce nu trebuie, de fapt, sa  se uite 
este ca  schimba rile din lume nu sunt 
fa cute niciodata  de ca tre majorita t i, 
ci totdeauna de ca tre minorita t i. 
Daca  se va reus i sa  se creeze o 
minoritate, cu adeva rat vie, adica  cu 
un autentic duh cres tin, atunci nu va 
putea sa  nu existe schimbare s i î n  
lume. Ș i acest lucru se poate 
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î nta mpla, deoarece duhul 
Cres tinismului, mai precis, duhul 
Cres tinismului ortodox, al Bisericii 
Ortodoxe, ofera  î n forma deplina  s i 
absoluta  omului ceea ce acesta 
cauta  î n agonie. 

Ce caracterizeaza  epoca 
noastra ? Ștarea de dezna dejde sau, 
mai precis haosul s i goana dupa  
pla ceri. Omul contemporan, s i mai 
ales, ta na rul contemporan, vrea 
libertate, libertate absoluta , de 
aceea ajunge la haos s i la incoerent a . 
Vrea pla cere, pla cere fa ra  limita , de 
aceea ajunge la desfra ul pla cerilor 
animalice. 

Șunt oare neî ntemeiate aceste 
ca uta ri? Șunt ele lipsite de lega tura  
cu Hristos s i cu Biserica? Un ra spuns 
superficial la aceste î ntreba ri ar fi, î n 
mod clar, afirmativ: aceste ca uta ri, 
cres tines te vorbind, sunt de 
nepermis s i fa ra  lega tura  cu Hristos 
s i cu Biserica. Dincolo de aceasta, 
î nsa , nu am putea sa  nega m ca  ele 
exprima  pe om. Șe leaga  î n mod 
stra ns de firea acestuia. Cine nu vrea 
libertate? Cine nu dores te pla cere, 
bucurie? 

Ș i daca  mergem put in mai 
departe, vom vedea ca  lucrurile 
acestea, libertatea s i bucuria, nu 
sunt numai cerint e de ca petenie ale 
omului, ci s i darurile cele mai 
importante fa cute de Hristos s i de 
Biserica  celor credincios i. 

„Voi, fraților, ați fost chemați 
spre libertate” (Gal. 5, 13), scrie 
Apostolul Pavel. „Stați, deci, tari în 
libertatea cu care ne-a făcut liberi 

Hristos” (Gal. 5, 1), „Iar unde este 
Duhul Domnului, acolo este 
libertatea” (II Cor. 3, 18). Iar bucuria 
este chintesent a cres tinismului. 
Este sinonimul Evangheliei, vestea 
Nas terii lui Hristos, mesajul lui 
Hristos cel î nviat, rodul Duhului 
Șfa nt (Gal. 5, 22). Care este î nsa  
deosebirea? Aceea ca  lumea 
vorbes te de pla cere s i nu de 
bucurie? Dar lumea î nt elege prin 
„pla cere” tot bucurie. Iar bucuria 
cres tina  este numita  s i aceasta tot 
pla cere s i chiar este pla cere, pla cere 
duhovniceasca . Deosebirea sau, mai 
precis, opozit ia diametrala , consta  
î n faptul ca  lumea cauta  pla cerea 
acolo unde, prin natura lucrurilor, 
este condamnata  sa  fie complet 
dezama gita . 

Dimpotriva , Hristos ofera  
libertatea duhovniceasca  s i bucuria 
duhovniceasca  sau pla cerea 
duhovniceasca . Ș i cine cunoas te 
pla cerea sau bucuria aceasta, nu 
numai ca  nu va mai fi atras de 
pla cerea materiala , pla cerea 
simt urilor, ci este gata sa  depuna  
eforturi s i sa  faca  jertfe ca sa  
pa streze s i sa  cultive bucuria sa 
duhovniceasca . De data aceasta, 
omul nu se trudes te pentru ca î n 
final sa  fie trist, nici nu se jertfes te 
pentru ca dupa  aceea sa  sufere, ci 
face totul pentru ca sa  se bucure s i 
se bucura  de toate deoarece acestea 
î l leaga  de izvorul bucuriei. 

Ca nd sportivul se antreneaza , se 
ostenes te s i sufera . Ș i lucrurile 
acestea, nu numai ca  nu-l 



 

î ntristeaza , dar î i dau satisfact ii, 
deoarece î l conduc spre scopul sa u, 
la performant a atletica . Ostenelile 
î nsele sunt cele care î i asigura  
bucuria performant ei sportive. I n 
acelas i timp, acest sportiv devine 
model, care atrage pe alt ii sa -l 
urmeze. Daca  un sportiv se 
antreneaza , fa ra  sa  fie î nsuflet it de 
scopul pe care-l urma res te, este 
normal sa  se va ica reasca , sa  fie 
î ncercat de dezama giri s i sa  nu-i 
atraga  pe cei din jurul sa u. Cum sa  te 
inspire un asemenea om, care fierbe 
î n suc propriu? 

Acest lucru se î nta mpla  frecvent 
î n viat a cres tina . Șe î nta mpla  mai 
ales la credincios ii care au o evlavie 
prea mare, precum s i la monahi. 
Ca ndva, Cuviosul Marcu Ascetul, 
acest ascet mare s i ucenic al 
Șfa ntului Ioan Hrisostom, a fost 
î ntrebat: „Cum poate cel care s-a 
închis în chilia sa și postește în fiecare 
zi, care trăiește în cumpătare, în 
sărăcie, care s-a retras în singurătate 
și s-a supus la alte multe asemenea 
nevoințe, să fie ispitit de plăcerea 
necredinței sau să aibă gânduri 
viclene?” Iar Cuviosul Marcu a 
ra spuns: „Ai dreptate atunci când 
spui că, făcând aceste, vin asupra lui 
multe necazuri, pentru că dacă am 
face fără osteneală și cu bucurie 
virtuțile văzute la care te-ai referit, 
nu am fi iubitori de plăceri la nivelul 
minții”. Ș i adauga : „Este imposibil ca 
cel care se supune la lupte trupești să 
nu se preocupe în egală măsură și de 
provocările gândurilor viclene, încât 

să aibă mângâiere de la neplăcerea 
pe care i-o provoacă nevoințele sale”. 
Cu alte cuvinte, aceste ga nduri 
î nlocuiesc lipsa de bucurie pe care o 
are î nla untrul sa u. 

Care este, as adar, gres eala care 
se face aici? Șe realizeaza  asceza 
cres tina  fa ra  disponibilitate 
cres tina . Șe cultiva  o morala  cres tina  
fa ra  Duhul lui Hristos, care este Duh 
al liberta t ii s i al bucuriei. 
Respinga nd pla cerea pa catului prin 
suferint a liber asumata  a î nfra na rii, 
cres tinul nu ra ma ne nelipsit de 
bucurie. Dimpotriva , beneficiaza  de 
bucuria cea adeva rata , care este 
scutita  de orice suferint a  sau durere. 

Daca  nu se produce aceasta, 
viat a cres tina  nu este deplina , nu 
lucreaza  Duhul lui Hristos. I nsa  
acolo unde lucreaza  acest Duh, unde 
exista  oameni pa truns i de prezent a 
acestuia, ei influent eaza  realitatea 
din jurul lor s i creeaza  sau 
redescopera , daca  exista  deja, legile 
s i valorile de care au nevoie pentru 
î ndreptarea societa t ii. Nu se poate 
î nsa  î nta mpla s i contrariul. Nu se 
poate, as adar, existent a legilor s i a 
valorilor sa  creeze duh cres tin, 
deoarece este vorba, desigur, de 
Duhul necreat al lui Dumnezeu, care 
lucreaza  totul. 
Sursa: Georgios Mantzaridis, "Globalizare 
și universalitate", Editura Bizantină, 
București, 2002 

 
 



 

 Biserica, frat ilor, î i compa times te 
pe cei care n-au î nva t at sa  se revolte 
î mpotriva ra ului. Biserica nu are nici 
un folos de la cei care chipurile o 
iubesc, dar ra ul nu-l ura sc. Nici un 
folos nu are de la cei care aprind 
luma na ri mari î n fiecare duminica , dar 
nu-s i condamna  niciodata  nici un 
pa cat de-al lor s i nici pa catele altora nu 
le iarta . Biserica nu simte nici o 
bucurie ca nd cei care stau î n primele 
ra nduri ies î n evident a  ca nta nd 
Heruvicul s i rostind Crezul, dar sunt 
prezent i î n biserica  doar cu trupul, iar 
cu mintea sunt î n alta  parte. Șunt 
oameni care cred ca  „aduc cinste” 
Bisericii prin faptul ca  o viziteaza . Unul 
dintre aces tia ga ndes te as a: „Uitat i-va  
la mine, sunt un om al secolului XX, 
funct ionar superior, bine î mbra cat, am 
cunos tint e de fizica  s i de biologie iar î n 
loc sa  merg la cafenea sau la teatru, 
«am fa cut cinste» bisericii s i am 

vizitat-o”. Fat a  de acest tip de oameni, 
Biserica are doar sentimente de 
compa timire. 
 Numai cel ce se revolta  î mpotriva 
ra uta t ii care este î nla untrul sa u s i î n 
jurul sa u, acela „aduce cinste” Bisericii. 
Cea mai mare cinste au adus-o Bisericii 
cei care s-au revoltat î mpotriva 
ra uta t ii. I n viitor vor aduce cinste 
Bisericii cei ce vor ment ine aprinsa  
flaca ra revolut iei cres tine î n sufletele 
oamenilor. Vor aduce cinste Bisericii 
pa rint ii care-s i vor î nva t a copiii sa  se 
revolte î mpotriva ra ului din ei s i din 
jurul lor. Cinste vor aduce Bisericii s i 
dasca lii care le vor preda elevilor 
î nva t a tura lui Hristos. Cinste vom 
aduce Bisericii s i noi tot i, care vom 
provoca cea mai cuviincioasa  revolut ie 
cres tina  î n „inimile necrozate”, î n 
sufletele adormite ale frat ilor nos tri, 
ale aproapelui nostru. Cel mai de 
seama  dar pe care-l pot oferi pa rint ii 
copilului lor este sa -l î nvet e sa  
recunoasca  ra ul s i sa  se revolte 
î mpotriva lui. 
Sursa: Sfântul Nicolae Velimirovici, Omilii 
despre pocăință, dragoste și optimism, 
Editura Doxologia, Iași, 2016, doxologia.ro

 

Marți 31 oct. 18:00 Sfântul Maslu 

Vineri 3 noi. 18:00 Paraclisul Maicii Domnului 

Sâmbătă 4 noi. 
08:00 

Sfânta Liturghie și Parastas 
→ Pomenirea morților 

18:00 Vecernia 

Duminică 5 noi. 08:00 
Utrenia, Sfânta Liturghie 
→ Bogatul nemilostiv și săracul Lazăr 
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