
 

 

 

Nimic nu este pierdut cât timp credința e în picioare,  
cât sufletul nu abdică și capul se ridică din nou. 

(Părintele Arsenie Papacioc)  

. 

Tot aseară̆, le-am spus 
student ilor o altă î nta mplare pe care 
este bine să o s tit i. Un ta năr, 
Alexandru, orfan de tată, a fost 
crescut de mamă-sa cu multă 
greutate s i, î n cele din urmă, a reus it 
să ajungă student la Politehnica din 
Cluj. El avea o mare deficient ă 
cardiacă. La anumit i oameni nu se 
dezvoltă inima î n paralel cu 
organismul, cu tot trupul; inima 
răma ne ca la un copil mic s i, la un 
moment dat, nu mai rezistă. Acestea 
sunt cazuri rare. As a era s i 
Alexandru. După ce a terminat anul 
doi de facultate, a venit sus la 
mănăstire s i a stat o lună de zile, î n 
sperant a că, poate, Dumnezeu va 
face o minune ca să supraviet uiască. 
Î s i dorea foarte mult să trăiască. Î l 
văd parcă s i acum sta nd î n picioare 
pe nis te trepte; era î năltut , subt ire, 
fat a î i era albă ca peretele, din cauza 
deficient ei cardiace. A plecat după o 
lună s i, î n iarna următoare, pe la 
sfa rs itul lui februarie, mi-a venit 
vestea de la Ta rgu Lăpus  că fratele 
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Alexandru mă roagă să mă duc pa nă 
la el  fiindcă vrea să se spovedească. 
A doua zi de dimineat ă am mers 
peste deal s i, ca nd am intrat î n Ta rgu 
Lăpus , î ncepea să se facă ziuă, iar 
oamenii ies iseră pe afară, la treburi. 
 Cineva m-a î ntrebat: 

– Părinte Staret , merget i la 
Alexandru?  

– Da. 
– Nu s tit i ce s-a î nta mplat?  
– Nu s tiu.  
– Alexandru a murit s i a î nviat. El 

a trimis după Sfint ia Voastră ca să 
venit i, fiindcă voia să se 
spovedească. Dar, a murit s i î nainte 
de a muri a căzut î ntr-o stare de 
revoltă î mpotriva lui Dumnezeu s i 
blestema s i î njura pe Dumnezeu de 
ne-am î ngrozit tot i vecinii. S i î n 
această stare a murit.  

Am ascultat, am mers mai 
departe s i am ajuns î n curtea lor, 
unde le-am văzut pe mama lui 
Alexandru s i pe sora lui. 

– At i venit, Părinte Staret ?  
– Am venit.  
– Dar s tit i ce s-a î nta mplat cu 

Alexandru?  
– Am auzit. Mi-au spus vecinii 

ca te ceva.  
S i atunci ele mi-au repetat 

acelas i lucru. Am intrat î n casă. 
Alexandru stătea pe pat, rezemat de 
perete, cu o fat ă ata t de frumoasă, 
ata t de veselă – eu n-am mai văzut 
as a ceva. S i, za mbind, mi-a zis:  

– At i venit, Părinte Staret ? 
– Am venit. 

– At i auzit ce am păt it? Ca nd am 
văzut că nu mă pot salva, am căzut 
î ntr-o stare de revoltă s i de ură, 
de  dus mănie î mpotriva lui 
Dumnezeu; mă î ntrebam de ce î mi ia 
viat a? Am blestemat s i am î njurat. Î n 
această stare fiind, au venit doi s i m-
au luat s i m-au dus pa nă la marginea 
unui orizont. S i, ca nd am ajuns 
acolo, am văzut î n spate toată lumea 
aceasta, iar î n fat ă am văzut cealaltă 
lume, as a cum spunet i 
dumneavoastră î n biserică. Ca nd cei 
doi au vrut să mă treacă dincolo de 
orizont, am auzit o voce care a spus: 
„Nu-l putem primi la Noi, fiindcă Ne-
a blestemat s i s-a lepădat de Noi. 
Dar nu-l putem arunca nici î n iad, 
fiindcă-i curat. Ducet i-l î napoi, să se 
spovedească s i să se î mpărtăs ească 
s i apoi î l vom primi la Noi”. S i as a, 
Părinte Staret , m-am pomenit aici. 
De aceea, am trimis după 
dumneavoastră; vreau să mă 
spovedesc s i să mă î mpărtăs esc. S tit i 
ca t de legat eram de viat ă, ca t de 
trist eram ca nd vedeam că-s bolnav. 
Acum putet i constata ca t sunt de 
fericit, fiindcă am văzut unde mă voi 
duce. Sunt fericit! As  vrea să pot să 
strig ca să mă audă tot păma ntul s i 
î n special tineretul, să le spun la tot i 
să nu se mai î ndoiască de credint a î n 
Dumnezeu, de credint a î n sufletul 
nemuritor, de credint a î n viat a 
ves nică! Vă rog să le spunet i 
î ntotdeauna oamenilor această 
î nta mplare! S i vă rog să venit i să mă 
î nmorma ntat i”. 

  



 

M-am reî ntors la mănăstire. Nu 
mai t in minte peste ca tă vreme am 
fost chemat la î nmorma ntare. Î n 
ziua î nmorma ntării a fost o vreme 
foarte frumoasă. Era un cer ata t de 
senin s i un soare ata t de frumos, tot 
păma ntul era î mbrăcat cu zăpadă. 
Au fost copii de la toate s colile din 
Lăpus  s i colegii lui de la Facultatea 
din Cluj, s i profesorii, s i foarte multă 
lume.   

 

 

 

Pentru mine, viat a 
duhovnicească este viat a normală. 
Rugăciunea este un act firesc. Omul, 
î n sensul curat al cuva ntului, este o 
fiint ă care se roagă, care 
dialoghează cu Tatăl Ceresc. 
Rugăciunea nu trebuie să fie ceva 
mecanic. Ea nu se face obligatoriu 
numai după Ceaslov s i Psaltire. 
Rugăciunea trebuie să fie î n primul 
ra nd vie, să fie imprimată î n ga nd s i 
î n suflet s i î n inimă. Aceasta este 
rugăciunea adevărată. Dacă le faci 
repede, după texte, numai ca să fie 
zise, î nseamnă că nu ai făcut mai 
nimic. Textele le pot i spune 
artificial, cu mintea foarte 
î mprăs tiată. Sfint ii Părint i au avut, 
î n primul ra nd, această legătură 
directă cu Dumnezeu, au avut 
dialogul lor interior cu Dumnezeu.  

Eu tot timpul mă străduiesc să 
nu mă abat de la cuva ntul lui 

Dumnezeu. Mă străduiesc să nu am 
î n ga ndirea s i î n credint a mea nimic 
care să nu fie autentic evanghelic, 
care să nu coincidă cu î nvăt ătura lui 
Hristos, cu ga ndirea lui Dumnezeu. 
Asta pot spune la va rsta de 92 de 
ani. S i, de aceea, î n fat a infinitului 
stau linis tit. Pentru mine, moartea e 
un fapt foarte mărunt. Eu s tiu că 
eternitatea depăs es te moartea. 
Mult i dintre Sfint ii Părint i î i 
î ndeamnă mereu pe călugări să se 
ga ndească la moarte. Eu spun 
altceva: să se ga ndească la viat ă, nu 
la moarte. Moartea este un popas, 
după care urmează viat a ves nică. 
Moartea ne ia pe sus, e un moment. 
La viat ă, la eternitate, la asta trebuie 
să ne ga ndim. S i atunci nu vom 
păcătui, fiindcă s tim că avem de 
î nfruntat ves nicia. 

Sursa: Arhiepiscop Justinian Chira, Crinii 
țarinii 2 - "Trăiți frumos și-n bucurie”, 
Editura Nicodim Caligraful, 2014 
 
 

Preacuvioase Părinte, dacă 
avem prilejul și timpul necesar, e 
bine să participăm în fiecare zi la 
Sfânta Liturghie? 

Pentru cei care au această 
s ansă, da. Dar î n primă etapă, să 



 

avem dorint a să participăm măcar 
î n duminici s i sărbători. S i dacă nu 
avem o atract ie deosebită pentru 
această practică, la î nceput este 
important să ne silim. Vedet i, un om 
care nu are poftă de ma ncare, ca să 
nu moară de foame, se siles te la 
î nceput. Cam as a trebuie să facem s i 
noi. Oamenilor nu le place la 
biserică. S i ca nd intră î ntr-o 
biserică, prima dorint ă este să iasă 
afară. N-au răbdare. Or solut ia este 
să se silească. 

Dacă privim la Sfint ii Părint i, 
vom vedea că foarte put ini dintre ei 
s-au rugat lui Dumnezeu de la 
î nceput numai din dragoste. Chiar s i 
oamenii cu viat ă curată, chiar s i 
oamenii duhovnices ti, sfint ii, î n 
anumite situat ii s-au văzut pus i î n 
situat ia de a se sili către rugăciune. 

Desigur, ei au simt it s i momente de 
atract ie deosebită. Dar ce să facem 
ca nd chiar î n viat a noastră nu 
simt im o atract ie deosebită pentru 
rugăciune? Ne lăsăm pe baza a ceea 
ce simt im? 

Omul contemporan pune foarte 
mult accent pe ceea ce simte el s i 
zice adesea: „Eu fac ceea ce simt”. Ce 
te faci dacă nu simt i î ntr-o viat ă 
î ntreagă niciodată să vii la biserică? 
Nu î nseamnă că simt irea ta te 
î ns ală? Î n această situat ie, solut ia 
este silint a. Trebuie să ne silim. 
Chiar Domnul a spus: „Î mpărăt ia lui 
Dumnezeu se ia cu silint ă, s i cine se 
siles te, pune ma na pe ea”. 

Sursa: Arhiepiscop Justinian Chira, Crinii 
țarinii 2 - "Trăiți frumos și-n bucurie”, 
Editura Nicodim Caligraful, 2014 

Luni 
14 august 

18:00 Vecernia și Litia 

Marți 
15 august 

08:00 
Utrenia și Sfânta Liturghie 
→ Adormirea Maicii Domnului 

Sâmbătă 
19 august 

18:00 Vecernia 

Duminică 
20 august 

08:00 
Utrenia, Sfânta Liturghie 
→ Duminica a 11-a după Rusalii 
→ Pilda datornicului nemilostiv 
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