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Nimic nu este pierdut cat timp credinta e in picioare,
cat sufletul nu abdicda si capul se ridicd din nou.
(Parintele Arsenie Papacioc)
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GANDITI-VA LA VIATA!

Tot  aseara, le-am spus
studentilor o alta intamplare pe care
este bine sa o stiti. Un tanar,
Alexandru, orfan de tata, a fost
crescut de mama-sa cu multa
greutate si, In cele din urma, a reusit
sa ajunga student la Politehnica din
Cluj. El avea o mare deficienta
cardiaca. La anumiti oameni nu se
dezvolta inima 1n paralel cu
organismul, cu tot trupul; inima
ramane ca la un copil mic si, la un
moment dat, nu mai rezista. Acestea
sunt cazuri rare. Asa era si
Alexandru. Dupa ce a terminat anul
doi de facultate, a venit sus la
manadstire si a stat o luna de zile, in
speranta cd, poate, Dumnezeu va
face o minune ca sa supravietuiasca.
Isi dorea foarte mult si triiasci. Il
vad parca si acum stand in picioare
pe niste trepte; era inaltut, subtire,
fata 1i era alba ca peretele, din cauza
deficientei cardiace. A plecat dupa o
luna si, in iarna urmatoare, pe la
sfarsitul lui februarie, mi-a venit
vestea de la Targu Lapus ca fratele




Alexandru ma roaga sa ma duc pana
la el fiindca vrea sa se spovedeasca.
A doua zi de dimineata am mers
peste deal si, cand am intrat in Targu
Lapus, incepea sa se faca ziua, iar
oamenii iesisera pe afara, la treburi.
Cineva m-a intrebat:

— Parinte Staret, mergeti la
Alexandru?

- Da.

- Nu stiti ce s-a intamplat?

- Nu stiu.

— Alexandru a murit si a Inviat. El
a trimis dupa Sfintia Voastra ca sa
veniti, fiindca voia sa se

spovedeasca. Dar, a murit si Thainte
de a muri a cazut intr-o stare de
revolta impotriva lui Dumnezeu si
blestema si injura pe Dumnezeu de
ne-am Ingrozit toti vecinii. Si 1n

aceasta stare a murit.

Am ascultat, am mers mai
departe si am ajuns in curtea lor,
unde le-am vazut pe mama lui
Alexandru si pe sora lui.

— Ati venit, Parinte Staret?

- Am venit.

- Dar stiti ce s-a Intamplat cu
Alexandru?

- Am auzit. Mi-au spus vecinii
cate ceva.

Si atunci ele mi-au repetat
acelasi lucru. Am intrat in casa.
Alexandru statea pe pat, rezemat de
perete, cu o fata atat de frumoasa,
atat de vesela - eu n-am mai vazut
asa ceva. Si, zambind, mi-a zis:

— Ati venit, Parinte Staret?

- Am venit.

— Ati auzit ce am patit? Cand am
vazut ca nu ma pot salva, am cazut
intr-o stare de revolta si de ura,
de  dusmanie Impotriva lui
Dumnezeu; ma intrebam de ce imi ia
viata? Am blestemat si am Tnjurat. In
aceasta stare fiind, au venit doi si m-
au luat si m-au dus pana la marginea
unui orizont. Si, cand am ajuns
acolo, am vazut in spate toata lumea
aceasta, iar in fata am vazut cealalta
lume, asa cum spuneti
dumneavoastra in biserica. Cand cei
doi au vrut sa ma treaca dincolo de
orizont, am auzit o voce care a spus:
»,Nu-1 putem primila Noi, fiindca Ne-
a blestemat si s-a lepadat de Noi.
Dar nu-l putem arunca nici in iad,
fiindca-i curat. Duceti-l inapoi, sa se
spovedeasca si sa se impartaseasca
si apoi il vom primi la Noi”. Si asa,
Parinte Staret, m-am pomenit aici.
De aceea, am trimis dupa
dumneavoastra; vreau sa ma
spovedesc si sa ma impartasesc. Stiti
cat de legat eram de viata, cat de
trist eram cand vedeam ca-s bolnav.
Acum puteti constata cat sunt de
fericit, fiindca am vazut unde ma voi
duce. Sunt fericit! As vrea sa pot sa
strig ca sa ma auda tot pamantul si
in special tineretul, sa le spun la toti
sa nu se mai Indoiasca de credinta in
Dumnezeu, de credinta in sufletul
nemuritor, de credinta in viata
vesnica! Va rog sa le spuneti
intotdeauna oamenilor aceasta
intamplare! Si va rog sa veniti sa ma
Inmormantati”,




M-am reintors la manastire. Nu
mai tin minte peste cata vreme am
fost chemat la inmormantare. In
ziua Inmormantarii a fost o vreme
foarte frumoasa. Era un cer atat de
senin si un soare atat de frumos, tot
pamantul era imbracat cu zapada.
Au fost copii de la toate scolile din
Lapus si colegii lui de la Facultatea
din Cluj, si profesorii, si foarte multa

Pentru mine, viata
duhovniceasca este viata normala.
Rugaciunea este un act firesc. Omul,
in sensul curat al cuvantului, este o
fiinta care se roaga, care
dialogheaza cu Tatal Ceresc.
Rugaciunea nu trebuie sa fie ceva
mecanic. Ea nu se face obligatoriu
numai dupa Ceaslov si Psaltire.
Rugaciunea trebuie sa fie in primul
rand vie, sa fie imprimata in gand si
in suflet si in inimad. Aceasta este
rugaciunea adevarata. Daca le faci
repede, dupa texte, numai ca sa fie
zise, Inseamna ca nu ai facut mai
nimic. Textele le poti spune
artificial, cu mintea foarte
Imprastiata. Sfintii Parinti au avut,
in primul rand, aceasta legatura
directa cu Dumnezeu, au avut
dialogul lor interior cu Dumnezeu.

Eu tot timpul ma straduiesc sa
nu ma abat de la cuvantul lui

Dumnezeu. Ma straduiesc sa nu am
in gandirea si in credinta mea nimic
care sa nu fie autentic evanghelic,
care sa nu coincida cu invatatura lui
Hristos, cu gandirea lui Dumnezeu.
Asta pot spune la varsta de 92 de
ani. Si, de aceea, in fata infinitului
stau linistit. Pentru mine, moartea e
un fapt foarte marunt. Eu stiu ca
eternitatea depdseste moartea.
Multi dintre Sfintii Parinti 1i
indeamna mereu pe calugari sa se
gandeasca la moarte. Eu spun
altceva: sa se gandeasca la viata, nu
la moarte. Moartea este un popas,
dupa care urmeaza viata vesnica.
Moartea ne ia pe sus, e un moment.
La viata, la eternitate, la asta trebuie
sa ne gandim. Si atunci nu vom
pacatui, fiindca stim ca avem de
infruntat vesnicia.

Sursa: Arhiepiscop Justinian Chira, Crinii
tarinii 2 - "Trditi frumos si-n bucurie”,
Editura Nicodim Caligraful, 2014
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_ DE CE SA PARTICIPI LA
SFANTA LITURGHIE, DACA NU
SIMTI CHEMAREA?

Preacuvioase Parinte, daca
avem prilejul si timpul necesar, e
bine sa participam in fiecare zi la
Sfanta Liturghie?

Pentru cei care au aceasta
sansa, da. Dar In prima etapa, sa




avem dorinta sa participam macar
in duminici si sarbatori. Si daca nu
avem o atractie deosebita pentru
aceasta practica, la Tnceput este
important sa ne silim. Vedeti, un om
care nu are pofta de mancare, ca sa
nu moara de foame, se sileste la
inceput. Cam asa trebuie sa facem si
noi. Oamenilor nu le place la
biserica. Si cadnd intra 1intr-o
biserica, prima dorinta este sa iasa
afara. N-au rabdare. Or solutia este
sa se sileasca.

Daca privim la Sfintii Parinti,
vom vedea ca foarte putini dintre ei
s-au rugat lui Dumnezeu de la
inceput numai din dragoste. Chiar si
oamenii cu viata curata, chiar si
oamenii duhovnicesti, sfintii, in
anumite situatii s-au vazut pusi in
situatia de a se sili catre rugaciune.

Desigur, ei au simtit si momente de
atractie deosebita. Dar ce sa facem
cand chiar In viata noastra nu
simfim o atractie deosebita pentru
rugaciune? Ne lasam pe baza a ceea
ce simtim?

Omul contemporan pune foarte
mult accent pe ceea ce simte el si
zice adesea: ,Eu fac ceea ce simt”. Ce
te faci daca nu simti intr-o viata
intreaga niciodata sa vii la biserica?
Nu inseamna ca simtirea ta te
insald? In aceastd situatie, solutia
este silinta. Trebuie sa ne silim.
Chiar Domnul a spus: ,iImparitia lui
Dumnezeu se ia cu silinta, si cine se
sileste, pune mana pe ea”.

Sursa: Arhiepiscop Justinian Chira, Crinii
tarinii 2 - "Traiti frumos si-n bucurie”,
Editura Nicodim Caligraful, 2014

PROGRAMUL LITURGIC

Luni
14 august

18:00

Vecernia si Litia

Marti
15 august

08:00

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Adormirea Maicii Domnului

Sambata
19 august

18:00

Vecernia

Duminica
20 august

08:00

Utrenia, Sfanta Liturghie
— Duminica a 11-a dupd Rusalii
— Pilda datornicului nemilostiv
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