
 

 

 

 

De va lăsa omul voia și cugetele sale și va face voia și cugetul lui Dumnezeu, 
pentru acela în lumea toată nu se va găsi nici loc, nici lucru  

care să-i împiedice mântuirea.   
(Sfântul Petru Damaschin)

 

Creș tinii trebuie șă  lupte cu 
ră ul oriunde ăpăre ăceștă, î nșă  
ăceăștă  luptă  ăr trebui că, î n primul 
ră nd, șă  fie o luptă  dătă  î n propriul 
șuflet. Luptă cu ră ul ăr trebui șă  
î nceăpă  cu șinele, ș i ăbiă ătunci vă fi 
corectă , șă nă toășă  ș i rezonăbilă . Cel 
căre ă luptăt ș i ă șmulș ră ul din 
propriul șuflet vă purtă mult măi 
uș or o luptă  cu ră ul din șufletele 
oămenilor, iăr ră ul măi mic ră mă ne 
î n șufletul oștăș ilor lui Hriștoș, 
orică t de glorioășă  ăr fi ăceăștă  
luptă . Aceșt importănt ădevă r ă foșt 
dăt uită rii complet de că tre 
contemporănii noș tri, căre ș-ău 
î ntorș de lă creș tinișm ș i căre cred 
că  pot făce bine umănită t ii 
perșecută nd ș i necă jind pe ălt ii 
pentru lucruri pe căre ei le î nt eleg că 
fiind rele, î nșă  căre ș-ăr puteă șă  nu 
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fie ăș ă, î n timp ce ei ră mă n ră i î n 
inimă lor. 

„Lupta cu răul din inima mea” 
ește un șlogăn creș tin fundămentăl 
ș i șingurul principiu ădevă răt, 
fundămentul șolid ș i puternic pe 
căre șe poăte conștrui bună ștăreă 
umănită t ii. Nici perșecutăreă 
reciprocă  șău opreșiuneă din căuză 
unor diverșe convingeri politice, 
nici ănihilăreă șău dezicereă de cei 
de căre șunt preocupăt i 
conducă torii de ăștă zi, ci 
diștrugereă ră ului din propriul 
șuflet ește lucrul de căre ăvem 
nevoie. Aceăștă ește șingură căle de 
ă evită ăbișul teribil ăl diștrugerii, pe 
mărgineă că ruiă șe ăflă  omenireă. 

Tot i ășcet ii din trecut ău purtăt 
ăceăștă  luptă  conștăntă , 
necontenită  ș i neoboșită  cu ră ul din 
șufletul propriu. Ei ău numit-o 
„război nevăzut” ș i ne-ău lă șăt 
nenumă răte șcrieri î n căre ne șunt 
pușe î năinte felurite experient e din 
ăceăștă  luptă . Exemple de ăștfel de 
șcrieri șunt lucră rile șcrișe de Avvă 
Dorotei, de Sfint ii Ioăn Scă rărul, 
Ișăăc Sirul, Efrem Sirul, Măcărie 
Egipteănul, Vărșănufie cel Măre, 
Ioăn Proorocul, Teodor Studitul, 
Simeon Noul Teolog ș i mult i ălt ii. 

Luptă lă căre tot i ăceș ti șfint i 
nevoitori î i î ndeămnă  pe creș tini șe 
numeș te „război nevăzut” – 
nevă zută  de ochii omului, ăceăștă  
luptă  ește ună interioără , că ci ăre loc 
î n șufletul omului. I n trecut, 

principiile ăceștei lupte erău bine 
cunoșcute ș i lăicilor, celor căre duc o 
viăt ă  șeculără , lucru căre nu ne miră , 
odătă  ce ăceăștă  luptă  ește 
obligătorie pentru cei ce poărtă  
numele de creș tini, fă ră  except ie (de 
vreme ce indicăt ii privitoăre lă 
ăceăștă  luptă  șunt oferite î n 
Evănghelie, o cărte deștinătă  
fiecă ruiă dintre creș tini).  

I ncă  de lă î nceputurile 
ăpoștăziei, ă epocii ăș ă-numite 
umănișm, ș-ă dezvoltăt o diviziune 
puternică  î ntre lumeă clericălă  ș i 
ceă lăică . Lăicii ău î nceput șă  șe 
conșidere î ntr-o măre mă șură  liberi 
de nenumă răte obligăt ii pe căre le 
ăveău î n călităte de creș tini ș i 
membri ăi Bișericii. Aceș tiă 
șubliniăză  tot măi mult făptul că  
șunt „oameni laici” ș i că  î ndeplinireă 
regulilor, obligăt iilor ș i trădit iilor 
bișericeș ti nu șunt obligătorii 
pentru ei, ci număi pentru clerici ș i 
pentru monăhi, î n șpeciăl. „Nu 
șuntem nici monăhi, nici clerici”, ău 
î nceput șă  șpună  oămenii căre șe 
conșideră  creș tini. „Nu ne putet i 
cere ăștă: toăte ășteă t in de treăbă 
monăhilor ș i ă preot ilor. Pentru noi 
nu șunt obligătorii”. 

Aștfel ăpăre o ătitudine 
dișpret uitoăre făt ă  de merșul lă 
șlujbele bișericii, rugă ciuneă 
perșonălă , poșt, cinștireă zilelor de 
șă rbă toăre, șfint eniă că șă toriei, 
cură t iă viet ii din ăfără că șă toriei. 
Deșfră ul morăl ș i religioș ă creșcut ș i 
ș-ă î nmult it pă nă  că nd, î n cele din 



 

urmă , ăm ăjunș lă un ăteișm fă t iș  ș i 
chiăr lă o luptă  deșchișă  cu 
Dumnezeu, iăr credint ă tinde șă  fie 
vă zută  drept cevă căre î mpiedică  
omul ș i î l priveăză  de libertăteă de ă 
șe ăntrenă î n pătimile ș i î nclinăt iile 
șăle joșnice ș i șpurcăte. Ește evident 
că  nu șe poăte pune problemă dăcă  
măjorităteă oămenilor lăici 
contemporăni î nt eleg conceptul de 
ră zboi nevă zut. „Războiul văzut” ă 
luăt locul „războiului nevăzut” din 
viăt ă omului modern. Aceșt ră zboi 
vizibil ește o luptă  continuă , ună de 
ămbele pă rt i, ce ăre loc șub 
denumireă șuperficiălă  de „luptă 
pentru supraviețuire” ș i căre șe păre 
că  șe ăflă  lă băză exiștent ei umăne 
din vremeă noăștră . Iăr luptă cu ră ul 
dușă  de oămenii moderni nu ește 
ună preă de șucceș, deoărece ei nu 
șe luptă  ătă t de mult cu ră ul, pe că t 
șe luptă  cu ceilălt i oămeni, cultivă nd 
î n ăcelăș i timp ră ul din șufletele lor. 
I ntr-ădevă r, deoșebireă dintre bine 
ș i ră u din lumeă contemporănă , 
î ndepă rtătă  de Dumnezeu, ă devenit 
confuză : ră ul ește conșiderăt bine ș i 
inverș. Cu o ășemeneă î nt elegere ă 
binelui ș i ă ră ului, luptă corectă  ș i 
eficientă  cu ră ul ă devenit ș i măi 
dificilă . 

I nșă  cel măi importănt ește, 
repet, făptul că  ădevă rul 
fundămentăl ește uităt: număi cel 
căre ș-ă luptăt cu ră ul din propriă 
inimă  poăte duce o luptă  î mpotrivă 
ră ului î n generăl, ș i ăștfel luptă cu 

ră ul trebuie șă  î nceăpă  î n inimă 
noăștră , prin ră zboiul nevă zut. 

Sursa: Arhiepiscop Averchie Taușev, 
Nevoința pentru virtute. Asceza într-o 
societate modernă secularizată, Editura 
Doxologia, Iași, 2016 

Te mă hneș ti pentru șot ul mort. 
I t i făci griji pentru copii. Plă ngi zi ș i 
noăpte, î n șufletul tă u e tulburăre ș i 
î ntuneric, î năinteă ochilor – ceăt ă  ș i 
necunoșcut. I mbă rbă teăză -te! Nu te 
teme! Spune-t i: Bă rbătul meu eră î n 
primul ră nd ăl lui Dumnezeu, ș i ăpoi 
ăl meu; ș i copiii mei șunt î n primul 
ră nd ăi lui Dumnezeu, ș i ăpoi ăi mei. 

Dăcă  gră dinărul ișcușit șmulge 
o floăre, șă  ș tii că  ăș ă trebuiă șă  făcă . 
El ș tie pricinile pentru căre ă fă cut 
ăștă. Iăr ună dintre pricini ește ș i 
ăceeă că florile din jur șă  
propă ș eășcă  măi bine. 

Gă ndurile tăle șe vor î nă lt ă de 
lă pă mă nteșc lă cereșc. Sufletul t i șe 
vă lipi măi tăre de Dumnezeu. Duhul 
î t i vă triumfă ășupră trupului. 
Moărteă nu-t i vă măi fi 
î nfricoș ă toăre. Deș ertă ciuneă 
dinăinte t i șe vă pă reă vrednică  de 



 

ră ș. Felul î n căre vedeăi ăceăștă  
lume – că pe pătriă ădevă rătei ș i 
trăinicei fericiri – șe vă șchimbă. 
Aș ădăr, că ș tig duhovniceșc din măi 
multe pă rt i. Să  ș tii că  Dumnezeu 
zideș te ș i că nd dă ră mă . 

Pentru copii șă  nu-t i făci griji. 
Fă  doăr ce ștă  î n putereă tă. I n ce 
î ntrece putereă tă, î ncredint eăză -i 
Fă că torului lor ș i ăl tă u. Scriș ește: 
ăruncă  șpre Domnul grijile tăle, ș i 
vei șimt i că  ește uș oără  cruceă tă. Au 
foșt ș i șunt multe cruci grele ășupră 
mămelor ră mășe vă duve, î t i voi 
deșcrie ună deoșebit de greă. 

Lă î nceputul Ră zboiului 
mondiăl, nemt ii l-ău omoră t pe un 
cunoșcut ăl meu î năinteă cășei șăle 
de lă ngă  Drină, lă cășă  ău puș foc, iăr 
pe nevăștă  ău ălungăt-o de ăcolo, 
î mpreună  cu cei ș ășe copii mici. Au 
trecut de ătunci doișprezece ăni. 
I ntr-o zi, pe neăș teptăte, mi șe ărătă  
î n Skoplje un tă nă r funct ionăr de lă 
că ile ferăte ș i mi șe prezintă  drept 
fiul ăcelui prieten ăl meu căre 
pierișe. M-ăm bucurăt mult ș i l-ăm 
î ntrebăt cu frică  dăcă  ă măi ră măș 
cinevă î n viăt ă  dintre ei ș ăpte – lă 
căre el mi-ă ră șpunș veșel: șuntem 

vii ș i șă nă toș i, șlăvă  lui Dumnezeu! 
Doi șuntem șlujbăș i de ștăt, doi î n 
comert , șoră măi măre mă ritătă , iăr 
ceă măi mică  î mpreună  cu mămă î n 
B. 

Atunci ă î nceput șă  î mi făcă  o 
deșcriere vie ă chinurilor ș i 
groză viilor î ndurăte. Merșul pe joș, 
de-ă dreptul pribegie prin toătă  
t ără, de lă Drină lă Bitoliă. S i 
foămete, boălă , frig, î nchișoăre, 
nopt i petrecute î n gă ri, prin birturi, 
pe lă ngă  drumuri. Pe lă ngă  ăștă, 
frică, necunoșcutul, ștră ină tăteă, î n 
cele din urmă  î nșă , biruint ă ș i șlăvă. 
A foșt pă ștrăt chipul, ș i î nt elegereă, 
ș i viăt ă, ș i credint ă. Ce șă  t i-o măi 
lungeșc? Eu cred că  luptele ș i 
biruint ele ăcelei măme cu ș ășe 
orfăni șunt măi șlă vite ș i măi 
frumoășe că ăle lui Năpoleon. 

S i t ie î t i vă ăjută Dumnezeu. Nu 
I l uită, ș i nu te vă lă șă. S i vei birui, ș i 
vei ăveă părte de biruint ă  dulce î n 
veăcul veăcului. Păce t ie ș i 
binecuvă ntăre Dumnezeiășcă ! 

Sursa: Sfântul Nicolae Velimirovici, 
Răspunsuri la întrebări ale lumii de astăzi, 
Vol. I, Editura Sophia, București, 2002
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