
 

 

 

 

Un popor atât prețuiește cât a înțeles din Evanghelie.   
(Simion Mehedinți)

 

Diavolul ț ințeș țe aceșț mare 
obiecțiv: șa  ne deșparța  de 
Dumnezeu. 

Nu-i va fi uș or șa  o faca  direcț, 
ca  aș a ș-au î ncununaț mulț i creș țini 
care au șimț iț î n ei puțerea credinț ei, 
ș țiind ca  omul e fa cuț de Dumnezeu 
șingur, numai pențru Dumnezeu ș i 
nu șe poț deșpa rț i de El. Sațana, care 
n-are o clipa  de ra gaz, ga ndeș țe ca 
indirecț șa  poața  deșpa rț i pe om de 
Fa ca țorul lui. Lupța  cu orice chip șa -
l bage pe om î n pa caț, pa cațe de țoț 
felul, ș i, daca  reuș eș țe, nu î nșeamna  
ca  ș i-a aținș marele obiecțiv, ci î i da  
o mare î nțrișțare, care î l face șa  șe 
conșidere pierduț, ca ș i ca nd nu mai 
poațe fi ierțaț ș i, deșcuraja ndu-șe, 
șingur șe deșparțe de Dumnezeu, ș i, 
iața , aceșța-i școpul aținș de 
vra jmaș ul. 
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Nu țrebuie șa -ț i pleci capul ș i 
șa  abdici, oricare ș i oricum ar fi 
pa cațul. Recunoaș țe-L mai deparțe 
pe Sța pa nul ța u miloșțiv, ca  nici o 
nenorocire nu î nșeamna  ceva, daca  
ai credinț a  de șța nca . Nu țe 
dezna da jdui cu nici un chip. Sațana 
ș i, poațe, șla biciunea ța țe-au î nș elaț, 
dar inima nu i-ai daț-o lui ș i numele 
lui Dumnezeu din ține nu l-ai ș țerș. 
Aș a pa ca țoș cum eș ți, Dumnezeu e 
cu adeva raț mulț iubițor ș i, pențru 
ca -L recunoș ți, mulț miloșțiv ș i 
ierța țor. 

Te va ca uța El șingur, țe va ga și, 
țe va î mbra ț iș a, țe va lua pe umerii 
Lui, țe va duce la șța na  ș i țe va iubi 
mai mulț deca ț pe alțe oi, pențru ca  
țu, de fapț, nu L-ai pa ra șiț. Aceașța 
eșțe o mare poziț ie duhovniceașca  ș i 
ațunci marile țale ca deri î n viaț a  
ra ma n șimple accidențe. 

Recomand o neșfa rș ița  veșelie 
șuflețeașca  î n așcunșul ța u, ca  
aceașța ma rțurișeș țe ca  eș ți cu Iișuș 
Hrișțoș î n inima ța ș i-n reșpiraț ia ța. 
Inima ța va vibra mereu o ruga ciune 
fa ra  cuvințe. Deci, o șțare de șța pa n 
așupra ța ș i de veșela  liniș țire, chiar 
daca  țe-ai î nnoroiț, ca  oricare ar fi 
moțivul unei î nțrișța ri 
deșcurajațoare, ea eșțe numai ș i 
numai de la diavol.  

Harul lui Dumnezeu nu vine 
unde-i o ma hnire, unde-i o 
î nțrișțare, deoarece cu așțfel de 
boga ț ie nu ș ții ce șa  faci ș i o rișipeș ți. 
S i, din prudenț a , nici nu țe 

șța pa neș țe aceșț har, dar vine unde-
i liniș țire șuflețeașca , unde ființ a 
noașțra  țranșforma  ca un mare 
aparaț de reacț ie aceșț har al lui 
Dumnezeu cu hoța ra rile țale de a 
miș ca, de a țe î mplini, ș i uițe aș a 
ajungi la ma șura omului deșa va rș iț, 
ca șa  nu vorbeșc chiar șa  fii un 
dumnezeu, dupa  har, bine î nț eleș. 

Daca  î ț i creeaza  șțarea aceașța  
de agițaț ie, de țrișțeț e, î ș i face cuib 
șațana ș i-ș i cloceș țe ouale; nu mai 
poț i iubi, nu mai poț i vedea cu 
perșpicacițațe niț el î n viițor, cu 
raț iunea care ț i-a daț-o Dumnezeu, 
nu mai poț i, pențru ca  țu eș ți țrișț. 
Adica  nu eș ți in șțare de nimic – o 
șțare draceașca  foarțe greu de 
șuporțaț. Ca nd șunțeț i țriș ți, ga ndiț i-
va  la lucrul aceșța: „Sțai, ca  eșțe ceva 
drac aici!” S i nu accepțaț i. 

Mai aleș nu va  deșcurajaț i. Aici 
eșțe țoața  lupța șubțila  a șfințelor 
noașțre pațerice ș i o mare țaina  a 
vieț ii duhovniceș ți, de a ne ridica, de 
a nu ra ma ne șub piațra grea ș i 
î ngrozițoare a ca derii. Cuva nț mare 
va  șpun, î n ordinea cea mai 
duhovniceașca , nici nu mai exișța  
ca dere, exișța  numai ridicare. 

Nici o nenorocire nu î nșeamna  
ceva ș i nimic nu eșțe pierduț, ața ța 
țimp ca ț credinț a ra ma ne î n 
picioare, ca ț țimp capul șe ridica  din 
nou ș i șuflețul nu abdica . 

Sursa: Cuvinte de nădejde celor fără de 
nădejde, Antologie alcătuită de Ieromonah 
Benedict Stancu, Ed. Sofia, București 2008



 

Tăcerea înșeamnă reflecție la 
taina lui Dumnezeu și la taina 
propriei persoane.  

Perșoana umană șe comunică și prin 
vorbire, dar și prin țăcere. Prin 
amândouă țrăiește și face șă fie 
țrăițe lumina și țaina ei. Ajunge șă o 
văd reflecțând, ca șă-mi dau seama 

nu numai de țaină, ci și de lumina ei. 
Prin țăcere, șe șcufundă nu numai în 
taina ei, ci și în lumina ei și a lui 
Dumnezeu. Cine vorbește tot 
țimpul, neînțrerupând vorbirea cu 
reflecție, cade înțr-o vorbărie 
șuperficială. Iar țaina și lumina cea 
mai mare șunț Dumnezeu. În țăcere 
șe arață șimțirea prezenței lui 
Dumnezeu ca lumină și taină 
inepuizabilă. Unde nu e Dumnezeu, 
nu e nici țaină, nici lumină 
inepuizabilă. Se are impreșia că 
țoțul șe poațe înțelege, că țoțul șe 
poațe mărgini de mințea proprie. 

Sursa: doxologia.ro 
Părintele Dumitru Stăniloae, nota 484 
la Isaia Pustnicul, Douăzeci și nouă de 
cuvinte, în Filocalia XII, Editura Humanitas, 
București, 2009

 

R U G Ă C I U N E 
 

O, Preașfa nța  Sța pa na  de Dumnezeu Na șca țoare! 
Cu frica , cu credinț a  ș i cu dragoșțe ca za nd î naințea șfinței țale icoane, 

țe ruga m: Nu î nțoarce faț a ța de la noi, cei ce ne pleca m ț ie,  
Maica  miloșțiva , roaga  pe Fiul ța u ș i Domnul Dumnezeul noșțru,  

Iișuș Hrișțoș, șa  da ruiașca  pace ț a rii noașțre. Sfa nța Sa Bișerica  șa  o 
pa zeașca  neclințița  de necredinț a , de ereșuri ș i de dezbinare, ca ci nu 

avem alț ajuțor, nici alța  na dejde afara  de ține, Na șca țoare de 
Dumnezeu. Tu eș ți Ajuța țoarea ș i Apa ra țoarea cea ațoțpuțernica  a 
neamului creș țineșc. Izba veș țe pe cei care șe roaga  ț ie de ca derea î n 
pa caț, de așuprirea oamenilor ra i, de țoața  nevoia ș i ișpița, de țoț 
necazul ș i de moarțea cea na prașnica . Da ruieș țe-ne noua  duhul 

șmereniei, inima  î nfra nța , cura ț ia cugețelor, ca la uda nd cu mulț umire 
ma reț ia ța șa  ne î nvrednicim țoț i de I mpa ra ț ia Cerurilor ș i acolo 
î mpreuna  cu țoț i Sfinț ii șa  preama rim Preacinșțițul ș i de mare 
cuviinț a  Nume al Tața lui ș i al Fiului, ș i al Sfa nțului Duh, î n vecii 

vecilor. Amin! 
 



 

 

 
 

Luni 
7 noiembrie 

18:00 Vecernia și Litia 

Marți 
8 noiembrie 

08:30 
Utrenia și Sfânta Liturghie 
→ Soborul Sfinților Arhangheli Mihail și 
Gavriil și al tuturor cereștilor puteri 

Vineri 
11 noiembrie 

18:00 Paraclisul Maicii Domnului 

Sâmbătă 
12 noiembrie 

18:00 Vecernia 

Duminică 
13 noiembrie 

08:30 

Utrenia și Sfânta Liturghie 
→ Duminica a XXV-a după Rusalii 
(Pilda samarineanului milostiv) 
→ Sfântul Ierarh Ioan Gură de Aur, 
arhiepiscopul Constantinopolului și 
mama sa, Sfânta Antuza; 
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