
 

 

 

 

Iar de i se pare cuiva că știe ceva, încă nimic n-a cunoscut  
precum se cade a cunoaște. 

(I Corinteni 8, 2) 

 

Pierzâ nd âceâstâ  cons tiint â  î nâltâ , 
femeile vremii noâstre âu î nceput â 
nâs te cu precâ dere dupâ  trup. Copiii 
vremilor noâstre âu devenit 
incâpâbili â crede. Pentru ei âdeseâ 
este cu neputint â  â crede câ  sunt 
chip al Dumnezeului Vecinic. Cel mâi 
mâre pâ cât âl vremilor noâstre este 
fâptul câ  oâmenii s-âu âfundât î n 
deznâ dejde s i de âcum nu mâi cred 
î n Î nviere. Moârteâ omului pentru ei 
se î nfâ t is eâzâ  câ o moârte deplinâ , 
câ nimicire, âtunci câ nd eâ âr trebui 
sâ  fie clipâ primenirii formei 
existent ei noâstre, ziuâ nâs terii 
noâstre spre o viât â  mâi î nâltâ , de 
âcum î mpâ rtâ s indu-se î n 
deplinâ tâteâ ei cu Dumnezeu. De 
âltfel Evângheliâ spune: ,,Cela ce 
crede în Fiul are viață vecinică; dară 
cela ce nu ascultă de Fiul, nu va vedea 
viață” (Îo. 3: 36). ,,Amin, amin 
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grăiesc vouă: ... cela ce crede Celui ce 
M-au trimis, are viață vecinică și la 
judecată nu va veni, ci s-a mutat din 
moarte la viață” (Îo. 5: 24). ,,Amin, 
amin grăiesc vouă, de va păzi cineva 
cuvântul Meu, nu va vedea moartea 
în veac"'(lo. 8: 51 ). Ș i se pot âduce 
multe âsemeneâ expresii. 

Î nsâ  âdeseâ mi s-â î ntâ mplât â âuzi 
din pârteâ oâmenilor: Cum sunt cu 
putint â  toâte âcesteâ? De ce 
mâjoritâteâ oâmenilor âu pierdut 
putint â unei âstfel de credint e? Nu 
este oâre nouâ stâre de necredint â  
urmâreâ educât iei tot mâi lârg 
râ spâ ndite, î n câre cele din 
Șcripturâ  devin un mit, un vis fâ râ  
reâlitâte?  

Credint â, putint â de â crede, nu stâ  
î n legâ turâ  directâ  cu mâ surâ 
educât iei omului. Dâr vedem câ  î n 
epocâ noâstrâ , câ nd s-â râ spâ ndit 
educât iâ, credint â â scâ zut; î nsâ  de 
fâpt âr trebui sâ  fie dimpotrivâ : cu 
câ t mâi cuprinzâ toâre cunoâs tereâ 
omului, cu âtâ t mâi mult âr trebui sâ  
cons tientizeze mâreâ î nt elepciune â 
zidirii lumii. As âdâr, unde este 
râ dâ cinâ necredint ei? 

Dintru bun î nceput trebuie spus câ  
î ntâ iâ s i ceâ mâi î nsemnâtâ  este 
lucrâreâ pâ rint ilor: â tâtâ lui s i â 
mâmei. Dâcâ  pâ rint ii vor privi âctul 
nâs terii noului om cu toâtâ  
seriozitâteâ, cons tientizâ nd noii 
nâ scut i câ putâ nd fi cu âdevâ rât ,,fii 
âi omului” dupâ  âsemâ nâreâ Fiului 
Omului, âdicâ  â lui Hristos, ei se vor 

pregâ ti câ tre âcest âct nu âs â cum se 
î ntâ mplâ  de obicei. Îâtâ  o minunâtâ  
pildâ : Zâhâriâ s i Elisâvetâ î ndelung 
s-âu rugât sâ  li se deâ un prunc ... Ș i 
ce s-â î ntâ mplât? ,,Ș i s-â ârâ tât lui 
[Zâhâriâ] î ngerul Domnului, stâ nd 
de-â dreâptâ âltârului tâ mâ ierii. Ș i s-
â spâ imâ ntât Zâhâriâ vâ zâ ndu-l, s i 
fricâ  â câ zut preste dâ nsul. Îâr 
î ngerul â zis câ tre dâ nsul: Nu te 
teme, Zâhâriâ, câ  s-â âuzit 
rugâ ciuneâ tâ, s i femeiâ tâ, Elisâvet, 
vâ nâs te t ie fiu, s i vei chemâ numele 
lui Îoân. Ș i vâ fi t ie bucurie s i veselie, 
s i mult i de nâs tereâ lui se vor 
bucurâ. Câ  vâ fi mâre î nâinteâ 
Domnului, s i vin s i sicherâ nu vâ beâ, 
s i se vâ umpleâ de Duh Șfâ nt î ncâ  din 
pâ ntecele mâicei sâle. Ș i pre mult i 
din fiii lui lsrâil vâ î ntoârce lâ 
Domnul Dumnezeul lor” (Lc. 1: 11-
16).  

Ș i vedem câ  Îoân, î ncâ  fiind î n 
pâ ntecele mâicii sâle, â cunoscut 
venireâ Mâicii lui Hristos s i s-â 
bucurât, iâr bucuriâ sâ â fost 
î mpâ rtâ s itâ  mâicii sâle, câre s-â 
umplut de duhul prorociei (v. Lc. 1: 
40-41). Altâ  pildâ  – Anâ prorocit â (v. 
Lc. 2: 36).  

As â s i âcum, dâcâ  pâ rint ii vor nâs te 
copiii î n cons tiint â deosebitei 
î nsemnâ tâ t i â âcestui âct, copiii lor 
se vor umple de Duhul Șfâ nt î ncâ  din 
pâ ntecele mâicii, s i credint â î n 
Dumnezeu Fâ câ torul â toâte, câ fiind 
Tâtâ l lor, le vâ deveni fireâscâ , s i 
nicio s tiint â  nu vâ puteâ clâ tinâ âceâ 
credint â , câ ci ce este nâ scut din Duh, 



 

duh este. Îâr Fiint â lui Dumnezeu s i 
âpropiereâ Șâ fât â  de noi se vâ 
î nfâ t is â unui âstfel de suflet câ un 
fâpt vâ dit. Îâr necredint â î nvâ t ât ilor 
s i neî nvâ t ât ilor vâ fi î n ochii âcestor 
fii âi lui Dumnezeu doâr dovâdâ câ  ei 
î ncâ  nu s-âu nâ scut de sus s i tocmâi 
din âceâstâ  pricinâ  nu cred î n 
Dumnezeu, câ ci ei sunt î ntru totul 
doâr trup nâ scut din trup. 

Î nsâ  âdevâ râtâ problemâ  â Bisericii, 
menireâ ei, este âceeâ de â ârâ tâ 
oâmenilor câ  ei sunt cu âdevâ rât fii 
s i fiice vecinicului Tâtâ , â î nfâ ptui î n 
lume putint â unei âlte viet i 
âsemeneâ viet ii lui Hristos Î nsus i 
sâu â viet ii prorocilor s i sfint ilor. 
Bisericâ trebuie sâ  deâ lumii nu 
numâi putint â credint ei î n î nviere, ci 
s i î ncredint âreâ ei. Atunci vâ 
dispâ reâ nevoiâ oricâ rei âlte 
î nvâ t â turi morâle. 

Sursa: Cuviosul Sofronie Saharov, Taina 
vieții creștine, Editura Accent Print, 
Suceava, 2014 

Șâ  fim î ntotdeâunâ gâtâ sâ  spunem: 
Îârtâ ! 

Î n câsâ î n câre te opres ti, fii cu sfiâlâ  
î n toâte. 

Șmereniâ s i î nfrâ nâreâ î nseâmnâ  s i 
o delicâtâ  politet e. 

Poftes te cu stâ ruint â  pe strâ ini sâ  se 
serveâscâ  lâ mâsâ  (fâ  iubire s i mâi iâ 
put in), cu fât â  veselâ . 

Câ nd mâ nâ nci, nu grâ i cuvâ nt des ert 
s i nu râ de. 

De voies ti sâ  se î mplineâscâ  un lucru 
s i cel cu câre locuies ti nu voies te sâ  
se î mplineâscâ , lâsâ -i lui voiâ tâ, câ 
sâ  nu se nâscâ  o ceârtâ  s i sâ  se 
supere. 

Dâcâ  vreun musâfir î t i spune 
cuvinte necuvenite, roâgâ -l cu 
iubire, spunâ ndu-i: Îârtâ -mâ , câ  sunt 
slâ bit s i nu pot sâ  le port. 

Î n smeritâ cugetâre se ârâtâ  o mâre 
delicâtet e, pe câ nd mâ ndriâ e o 
bâ dâ râ nie. 

De voies ti sâ  iei cevâ s i âi nevoie de 
âceeâ, sâ  nu murmuri î mpotrivâ 
frâtelui tâ u, câ  de ce n-â î nt eles sâ -
mi deâ cevâ de lâ sine, ci cu 
î ndrâ zneâlâ , cu simplitâte, spune-i: 
Fâ  iubire, dâ -mi ceeâ de câre âm 
trebuint â . 

A se judecâ î ntâ i pe sine, âduce 
smeritâ cugetâre, s i renunt âreâ lâ 
voiâ proprie î n fâvoâreâ âproâpelui 
î ntru cunos tint â  (î n cons tiint â 
vâlorii lui s i â dâtoriei fât â  de el) 
âduce smereniâ. 

Sursa: Filocalia a XII-a 



 

Diferent â î ntre drâmâ  s i trâgedie e 
câ  î n drâmâ  eroii biruiesc, î n 
trâgedie eroii sunt î nfrâ nt i.  

Noi nu âvem trâgedii. Avem numâi 
drâme. Eroii nos tri âu biruit, tot i! 
Dovâdâ este câ  Mâ ntuitorul, Câre 
este de-â dreâptâ Tâtâ lui, â zis: "Vi s-
a dat toată puterea, în cer și pe 
pământ". Ș i â mâi zis cevâ câre ne 
prives te direct: "Îndrăzniți! Eu am 
biruit lumea!". 

Cine â biruit, sâtânâ? Cine â biruit? 
Cei câre âu lovit? Cei câre L-âu 
râstignit? 

Sursa: vladherman.blogspot.ro

Luni 
29 august 

08:30 
Utrenia și Sfânta Liturghie 
→ Tăierea capului Sfântul Proroc Ioan 
Botezătorul 

Sâmbătă 
3 septembrie 18:00 Vecernie 

Duminică 
4 septembrie 

08:30 
Utrenia și Sfânta Liturghie 
→ Duminica a XI-a după Rusalii 
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