
 

 

 

 

Un popor atât prețuiește cât a înțeles din Evanghelie.   
(Simion Mehedinți)

 

 

De bună  seămă , procesul de 
cunoăs tere s i ăpropiere, o problemă  
foărte delicătă  – dăr pe căre ădeseă o 
trecem cu vedereă – ăr trebui să  ăibă  
loc î năinteă că să toriei. Nu trebuie să  
ăvem rezerve î n ă ne cunoăs te unul pe 
celă lălt, măi ăles dăcă  nu suntem siguri 
de sentimentele noăstre. Drăgosteă n-
ăr trebui să  ne orbeăscă , ci să  ne 
deschidă  ochii pentru ă-l vedeă pe 
celă lălt ăs ă cum este, cu neputint ele 
săle. „E mai bine să iei din casa ta o 
încălțare, chiar dacă-i pingelită”, spune 
o zicălă . Adică  e măi bine să  iei pe 
cinevă cu căre ăi ăjuns să  te cunos ti. Iăr 
cunoăs tereă trebuie î ntotdeăună să  fie 
legătă  de logodnă , o chestiune lă fel de 
ănevoioăsă . 
Atunci că nd i-ăm sugerăt unei tinere că  
ăr trebui să  se gă ndeăscă  serios dăcă  
să -s i t ină  logodnă, eă mi-ă ră spuns: 
„Dac-o să rup logodna, mama mă va 
omorî”. Dăr ce fel de î ncredint ăre e 
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ăceăstă, dăcă  nu-t i dă  voie să  renunt i lă 
eă? A te logodi nu î nseămnă  neăpă răt 
că  mă  voi că să tori. I nseămnă  că  făc o 
î ncercăre pentru ă vedeă dăcă  ăr 
trebui să  mă  că să toresc cu persoănă cu 
căre m-ăm logodit. Dăcă  o femeie n-ăre 
posibilităteă să  rupă  logodnă, ătunci n-
ăr măi trebui să  se logodeăscă , său, măi 
degrăbă , n-ăr trebui să  meărgă  măi 
depărte cu că să toriă. I n perioădă 
logodnei, trebuie să  ăvem grijă  î n chip 
ănume. Cinevă ă spus că ndvă că  î n 
perioădă de cunoăs tere ă celuilălt 
trebuie să -t i t ii inimă cu ămă ndouă  
mă inile, că pe o fiără  să lbătică . Ș tit i că t 
de primejdioăsă  e inimă: î n loc să  te 
ducă  lă că să torie, te poăte duce lă 
pă căt. Există  posibilităteă că persoănă 
ăleăsă  să  te socoteăscă  doăr o jucă rie, 
său o periut ă  de dint i bună  doăr de 
î ncercăt. Măi ăpoi, te vei deprimă s i vei 
vă rsă multe lăcrimi. Dăr ătunci vă fi 
preă tă rziu, fiindcă  î ngerul tă u se vă 
dovedi unul de lut. 
Nu ăleget i pe cinevă căre-s i pierde 
vremeă prin cluburi, distră ndu-se s i 
ăruncă ndu-s i bănii pe excursii s i 
luxuri. N-ăr trebui să  ăleget i nici pe 
cinevă căre, după  cum vet i ăflă măi 
tă rziu, î s i ăscunde egocentrismul î n 
spătele unor cuvinte de drăgoste. Nu 
ăleget i drept sot ie o femeie că prăful 
de pus că , căre, de î ndătă  ce-i zici cevă, 
săre î n sus. Nu-i o nevăstă  bună . 
Măi mult, dăcă  vret i să  ăvet i o 
că să torie cu ădevă răt izbutită , nu vă  
ăpropiăt i de tă nă ră său tă nă rul 
neputincios să -s i lăse pă rint ii. Poruncă 
lui Hristos este limpede: „va lăsa omul 
pre tatăl său și pre muma sa, și se va lipi 
de femeia sa” (Mărcu 10:7). Dăr că nd î l 
vet i vedeă pe celă lălt legăt de mămă 

său tătă l lui, că nd vet i vedeă că  î i 
ăscultă  cu gură deschisă  s i este gătă să  
făcă  orice-i vor zice, să  vă  t inet i 
depărte. Este o persoănă  bolnăvă  
sufletes te, imătură  psihologic, s i nu 
vet i izbuti să  făcet i cu dă nsul o fămilie. 
Bă rbătul căre vă  vă deveni sot  ăr trebui 
să  fie plin de viăt ă . I nsă  cum ăr puteă fi 
ăs ă, dăcă  nu s i-ă dăt seămă, dăcă  n-ă 
î nt eles, dăcă  n-ă ăsimilăt făptul că  căsă 
pă rint ilor nu e nimic ăltcevă decă t o 
glăstră  î n căre ă fost ăs ezăt, pentru ă fi 
scos măi tă rziu s i ră să dit î n ălt loc?  
De ăsemeneă, că nd vă  vet i ălege sot ul, 
î ncredint ăt i-vă  că  nu este un om 
necomunicătiv – î n căre căz nu vă ăveă 
prieteni. Ș i dăcă  ăzi n-ăre prieteni, 
mă ine vă socoti ănevoios să  vă  ăibă  
drept prieten s i tovără s . Pă zit i-vă  de 
oămenii nemult umit i, plă ngă cios i s i 
î ntunecăt i, ce se ăseămă nă  unor pă să ri 
mohoră te. Pă zit i-vă  de cei ce se jelesc 
mereu, zică nd: „Nu mă iubești, nu mă 
înțelegi” s i ăltele de ăcest fel. Cevă lă 
ăceste fă pturi ăle lui Dumnezeu nu e î n 
regulă . 
Pă zit i-vă  s i de fănăticii religios i s i cei 
excesiv de evlăvios i; ădică  de cei ce se 
supă ră  din pricină unor lucruri 
mă runte, căre critică  tot s i sunt 
hipersensibili. Cum vet i puteă tră i cu 
un ăstfel de om? Vet i s edeă că pe 
ghimpi. Ferit i-vă  s i de cei ce socotesc 
că să toriă cevă ră u, că un soi de 
î ntemnit ăre, de cei ce zic: „Dar 
niciodată în viață nu m-am gândit să 
mă căsătoresc!” 
Pă zit i-vă  de făls ii cres tini, căre vă d î n 
că să torie cevă dezgustă tor, ăsemeneă 
unui pă căt, s i s i coboără  grăbnic ochii 
că nd ăud vorbindu-se despre eă. Dăcă  
vă  vet i că să tori cu unul că ăcestă, vă  vă 



 

fi un ghimpe î n trup, s i o povără  pentru 
mă nă stireă să, dăcă  se vă că lugă ri. 
Pă zit i-vă  de cei ce se cred desă vă rs it i s i 
nu ăflă  gres eălă  î ntr-î ns ii, dăr gă sesc 
mereu gres eli lă ceilălt i. Pă zit i-vă  de 
cei ce se cred ăles i de Dumnezeu că să -
i î ndrepte pe ceilălt i. 
Măi este o problemă  serioăsă  că reiă 
trebuie să -i dăt i ătent ie: eredităteă. 
Că utăt i să -i cunoăs tet i bine pe tătă l, 
mămă, bunicul, bunică, unchiul 
celuilălt. Trebuie să  existe s i minime 
condit ii măteriăle. Măi presus de toăte, 
î ngrijit i-vă  să  ăflăt i despre credint ă 
celuilălt. Are el său eă credint ă ? Are 
ideăluri persoănă pe căre vă  gă ndit i să  
v-o făcet i tovără s  de viăt ă ? Dăcă  
pentru el Hristos nu î nseămnă  nimic, 
cum vei puteă să  intri tu î n inimă să? 
Dăcă  n-ă fost î n stăre să  I l pret uiăscă  
pe Hristos, crezi că  te vă pret ui pe tine? 
Șfă ntă Șcriptură  î i spune bă rbătului că  
sot iă trebuie să  fie ă „legă mă ntului 
tă u” (Măl. 2:14), ădică  de credint ă tă, 
de religiă tă, că să  t i se poătă  ălă tură 
spre Dumnezeu. Doăr ătunci vet i puteă 
ăveă, după  cum zic Pă rint ii Bisericii, o 
că să torie „cu î ncuviint ăreă 
episcopului”, ădică  cu consimt ă mă ntul 
Bisericii, s i nu un simplu ăct formăl. 
Discută  măi î năinte lucrurile cu 
duhovnicul. Exămineăză  î mpreună  cu 
el fiecăre ămă nunt, s i el vă stă de 
părteă tă că un prieten ădevă răt, iăr 
că nd î t i vei ătinge t intă, că să toriă tă vă 
fi un dăr de lă Dumnezeu (cf. 1 Cor. 
7:7). Dumnezeu dă ruies te fiecă ruiă î n 
părte dărurile săle. Pe unul î l duce 
î nspre că să torie, iăr pe ăltul î nspre 
feciorie. Nu că  Dumnezeu ăr făce 
ăceăstă  ălegere zică nd „tu du-te ăici” s i 
„tu du-te ăcolo”, î nsă  ne dă  tă riă de ă 

ălege după  dorireă inimii noăstre, 
precum s i bă rbă t iă s i putereă de ă 
î ndeplini ăceăstă  ălegere. 
Dăcă  t i-ăi ăles ăstfel sot ul, mult umes te 
Domnului! Fă -i cunos tint ă  cu 
duhovnicul tă u. Dăcă  n-ăi unul, 
ămă ndoi ăr trebui să  ăleget i î mpreună  
un duhovnic căre să  vă  fie Ștăret , 
pă rinte, cel căre vă  vă ăminti de 
Dumnezeu s i vi-L vă ără tă. 
I n viăt ă  vet i ăveă multe greută t i. Vor fi 
o sumedenie de probleme. Grijile vă  
vor î nconjură, s i nu vă fi us or să  ducet i 
o viăt ă  cres tineăscă . I nsă  nu vă  temet i. 
Dumnezeu vă  vă ăjută. Făcet i ce vă  stă  
î n putint ă . Putet i citi cinci minute î n 
fiecăre zi dintr-o cărte duhovniceăscă ? 
Șă  citit i. Vă  putet i rugă cinci minute î n 
fiecăre zi? Rugăt i-vă . Ș i dăcă  nu izbutit i 
cinci minute, rugăt i-vă  două . Celelălte 
t in de Dumnezeu.  
Că nd vet i î ntă mpină greută t i î n 
că să torie, că nd vet i vedeă că  nu sporit i 
î n viăt ă duhovniceăscă , să  nu 
deznă dă jduit i. Șă  nu vă  mult umit i, 
î nsă , nici cu sporireă pe căre ăt i 
dobă ndit-o pă nă  ăcum. I nă lt ăt i-vă  
inimile că tre Dumnezeu. Următ i celor 
ce ău dăt totul lui Dumnezeu, s i făcet i 
ce putet i că să  vă  ăsemă năt i lor, chiăr 
dăcă  tot ce putet i făce este să  vă  dorit i 
î n inimă  ăsemă năreă cu ei. Lă săt i 
fă ptuireă î n seămă lui Hristos. Ș i, că nd 
vet i urcă pe căleă ăceăstă, vet i simt i cu 
ădevă răt căre este rostul că să toriei. 
Altfel, vet i orbecă i î n viăt ă  ăsemeneă 
unui nevă ză tor. 
Căre este, ăs ădăr, rostul că să toriei? Vă  
voi spune trei din t elurile de că pă tă i 
ăle ăcesteiă. Măi î ntă i de toăte, 
că să toriă este o căle ă durerii. 
Tovă ră s iă dintre bă rbăt s i femeie se 



 

cheămă  „î mpreună -î njugăre” 
(sizighiă), ădică  lucrăreă celor doi cu o 
sărcină  comună . Că să toriă este o 
î mpreună -mergere, o port ie comună  
de durere s i, bineî nt eles, de bucurie. 
Dăr, de obicei, s ăse strune ăle viet ii 
ră sună  trist, s i doăr ună vesel. Șot ul s i 
sot iă beău din ăcelăs i păhăr ăl 
lipsurilor, tristet ilor s i că derilor. Lă 
slujbă cununiei, preotul le dă  noilor 
că să torit i să  beă din ăcelăs i păhăr, 
numit „păhăr de obs te”, pentru că  
î mpreună  vor purtă poverile 
că să toriei. Păhărul se măi cheămă  s i 
„unire”, pentru că  ei se unesc spre ă 
î mpă rtă s i bucuriile s i necăzurile viet ii. 
Că nd doi oămeni se că să toresc, e că s i 
cum ăr zice: I mpreună  vom merge 
î năinte, mă nă  de mă nă , prin vremuri 
bune s i rele. Vom ăveă ceăsuri 
î ntunecăte, ceăsuri de tristet e, 
î mpovă ră toăre, ceăsuri plictisitoăre. 
I nsă , î n ădă ncul nopt ii, vom crede pe 
măi depărte î n soăre s i-n lumină . O, 
drăgi prieteni, cine poăte spune că  

viăt ă să n-ă cunoscut clipe grele? Dăr 
nu e lucru mic să  s tii că  î n clipele-t i 
grele, î n griji, î n ispite, vei t ine mă nă 
celui iubit t ie. Noul Legă mă nt spune că  
tot omul vă suferi, măi ăles cei ce se 
că să toresc. 
„Dezlegătu-te-ăi de femeie?” – ădică , 
es ti necă să torit? – î ntreăbă  Apostolul 
Păvel. „Nu că ută femeie. Iăr de te-ăi s i 
î nsurăt, nu ăi gres it, s i de s-ă mă rităt 
fecioără, nu ă gres it; î nsă  ăsupreălă  
trupului vor ăveă unii că ăces tiă; iără  
eu crut  pre voi” (1 Cor. 7:27-28). T inet i 
minte: din clipă î n căre te că să tores ti, 
zice el, vei ăveă părte de multe dureri, 
vei suferi, s i viăt ă tă vă fi o cruce, î nsă  
o cruce ce î nflores te cu flori. Că să toriă 
vă ăveă bucuriile săle, sură surile săle, 
lucrurile săle minunăte. Șă  vă  ămintit i, 
î nsă , î n zilele cu soăre că  toăte ăceste 
flori preăfrumoăse ăscund o cruce, 
căre poăte ies i î n orice clipă  lă lumină . 
Sursa: Biserica în rugăciune – Tainica 
liturghie a inimii, Sfânta Mănăstire a 
Buneivestiri – Ormilia, Grecia, 200

 

  Marți: 16 februărie / 18:00 – Sfântul Maslu  
 Vineri: 19 februărie / 18:00 – Paraclisul Maicii Domnului 

 Sâmbătă: 20 februărie / 18:00 – Vecernia și Litia 
 Duminică: 21 februărie / 08:30 – Utrenia și Sfânta Liturghie  

           → Duminica a 33-a după Rusalii (a Vameșului și a Fariseului) 
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