
 

 

 

 

Un popor atât prețuiește cât a înțeles din Evanghelie.   
(Simion Mehedinți)

 

 

 
Mulți preoți, monahi și mireni din 
Grecia (și nu numai) socotesc această 
omilie drept cea mai izbutită scriere 
ortodoxă în privința căsătoriei.  
 
Arhim. Emilian Simonopetritul, din 
Sfântul Munte, este unul din marii 
părinți duhovnicești contemporani, 
care au revigorat viața duhovnicească 
a ultimelor decenii.  
 
Textul de față (pp 111-125) face parte 
dintr-o culegere mai cuprinzătoare a 
cuvintelor Starețului Emilian, reunite în 
greacă sub numele Biserica în 
rugăciune – Tainica liturghie a inimii 
(Sfânta Mănăstire a Buneivestiri – 
Ormilia, Grecia, 2005). 
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Nimeni nu va ta ga dui ca  cea mai 
î nsemnata  zi din viat a unui om, dupa  
nas tere s i botez, este cea a nunt ii. De 
aceea, nu este surprinza tor faptul ca  
mis ca rile contemporane lumes ti s i 
institut ionale au ca scop anume 
nimicirea preacinstitei s i sfintei taine a 
cununiei. Pentru mult i, ca sa toria este 
doar un prilej de pla ceri s i distract ii. 
Viat a, î nsa , este un lucru serios. E o 
lupta  duhovniceasca , un urcus  î nspre 
un t el – cerul. Punctul cel mai crucial s i 
mijlocul cel mai î nsemnat al acestui 
urcus  este ca sa toria. Nima nui nu î i este 
î nga duit sa  se fereasca  de lega tura 
ca sa toriei, fie ca  va face o nunta  de 
taina  (mistica ), da ruindu-se pe sine lui 
Dumnezeu [î n monahism], fie ca  va 
face o nunta  de sfint ire (sacramentala ) 
cu un partener de viat a . 
Asta zi ne vom ocupa î ndeosebi cu 
nunta de sfint ire. Vom vorbi despre 
cum poate contribui ca sa toria la viat a 
noastra  duhovniceasca , urma nd tema 
cuva ntului de dinainte. Ș tim ca  nunta 
este un as eza ma nt ra nduit de 
Dumnezeu. Este „cinstita ” (Evr. 13:4). 
Este o „taina  mare” (Efes. 5:32). Cel 
neca sa torit trece prin viat a  s i apoi o 
pa ra ses te; cel ca sa torit, î nsa , tra ies te s i 
experiaza  pe deplin viat a. 
Unii s-ar putea î ntreba ce cred oamenii 
de asta zi despre sfa ntul as eza ma nt al 
nunt ii, aceasta  „taina  mare”, 
binecuva ntata  de Biserica . Ei se 
ca sa toresc ca s i cum ar fuziona doua  
firme sau doua  conturi bancare. Doi 
oameni se unesc fa ra  sa  aiba  un ideal – 
doua  zerouri, s-ar putea zice, fiindca  
oamenii fa ra  idealuri, fa ra  ca uta ri, nu 
sa nt nimic altceva deca t un zero. „M-
am ca sa torit ca sa -mi tra iesc viat a”, î i 

auzi spuna nd pe unii, „nu ca sa  stau 
î nchis î ntre patru peret i”. „M-am 
ca sa torit ca sa  ma  bucur de viat a ”, spun 
ei, s i apoi î s i lasa  copiii – daca  au copii 
– î n grija unei stra ine, ca sa  poata  fugi 
la teatru, la film sau la vreo alta  
adunare lumeasca . Ș i astfel, casele lor 
ajung nis te hoteluri î n care se î ntorc 
seara sau, mai degraba , noaptea, dupa  
ce s-au distrat s i le trebuie odihna . 
Oameni ca aces tia sunt goi pe 
dinla untru, s i simt un gol adeva rat î n 
casele lor. Nu ga sesc acolo nici o 
mult umire, as a ca  se gra besc sa  alerge 
de colo-ncoace, î n ca utarea fericirii. 
Ei se ca sa toresc fa ra  sa  se cunoasca , 
fa ra  un simt  al ra spunderii, pur s i 
simplu fiindca  vor sa  se ca sa toreasca  
sau cred ca  trebuie sa  o faca  pentru a fi 
nis te buni membri ai societa t ii. Î nsa  
care sa nt urma rile? Le vedem î n 
fiecare zi. Ca sa toriile es uate ne sa nt 
cunoscute tuturor. O ca sa torie 
lumeasca , as a cum e î nt eleasa  asta zi, 
nu are deca t o singura  caracteristica  – 
uciderea viet ii duhovnices ti a unei 
persoane. Trebuie sa  cons tientiza m ca  
daca  da m gres  î n ca sa torie, am dat gres  
mai mult sau mai put in s i î n viat a 
duhovniceasca . Daca  reus im î n 
ca sa torie, am reus it s i î n viat a 
duhovniceasca . Reus ita sau es ecul, 
sporirea sau na ruirea, î ncep î n viat a 
duhovniceasca  cu ca sa toria. Pentru ca  
este o problema  ata t de serioasa , sa  
trecem î n revista  ca teva condit ii 
necesare pentru o ca sa torie fericita  s i 
cu adeva rat cres tina . 
Pentru a avea o ca sa torie izbutita , e 
nevoie î nca  din copila rie de o educat ie 
potrivita . As a cum un copil trebuie sa  
studieze, as a cum î nvat a  el sa  



 

ga ndeasca  s i sa  se preocupe de pa rint i 
sau de sa na tatea sa, la fel trebuie s i sa  
fie prega tit pentru o ca sa torie izbutita . 
Î n veacul de acum, î nsa , nimeni nu mai 
este interesat sa -s i prega teasca  copiii 
pentru aceasta  taina  mare, o taina  care 
va juca un rol crucial î n viat a lor. 
Pa rint ii nu sa nt interesat i de as a ceva, 
î n afara  de zestre sau de ale probleme 
ba nes ti, care î i preocupa  ada nc. 
Copilul trebuie sa  î nvet e î nca  din 
pruncie sa  iubeasca , sa  da ruiasca , sa  
sufere lipsuri, sa  asculte. Trebuie 
î nva t at sa  simta  ca  cura t ia sufletului s i 
a trupului sa u este o comoara  de mare 
pret , care trebuie pa zita  ca lumina 
ochilor. Firea copilului trebuie 
modelata  corespunza tor, pentru a 
ajunge un om cinstit, curajos, hota ra t, 
deschis, vesel, iar nu o fa ptura  care-s i 
pla nge de mila  s i se vaita  de soarta sa, 
un lucru slab s i neputincios, fa ra  
putere de a ga ndi. Î nca  din pruncie, 
copilul trebuie î nva t at sa  se preocupe 
de un subiect anume sau sa  se 
î ndeletniceasca  cu ceva anume, pentru 
ca î n viitor sa -s i poata  î ntret ine familia 
sau, î n cazul unei fete, sa  ajute daca  e 
nevoie. O femeie trebuie sa  î nvet e sa  fie 
gospodina , chiar daca  are studii 
superioare. Trebuie sa  î nvet e sa  
ga teasca , sa  coasa , sa  brodeze. Dar, vet i 
spune: pa rinte draga , toate astea sa nt 
de la sine î nt elese. Î ntrebat i-i, î nsa , pe 
cei ca sa torit i, s i vet i vedea ca t de multe 
femei gata sa  se ca sa toreasca  nu s tiu 
nimic despre gospoda rit. 
De la o anumita  va rsta , cu ata t mai 
mult, alegerea tovara s ului de viat a  
este un lucru care nu trebuie trecut cu 
vederea. Nu trebuie nici fa cut î n graba , 
fiindca , dupa  cum spune o zicala , „iute 

la î nsura toare, iute la disperare”. Nu 
trebuie î nsa  nici as teptat prea mult, 
fiindca  î nta rzierea este o primejdie 
uciga toare de suflet. Ca regula , ritmul 
firesc al viet ii duhovnices ti î ncepe cu 
ca sa toria. Cel neca sa torit se aseama na  
cuiva care î ncearca  sa  locuiasca  pentru 
totdeauna î n hol: nu pare sa  priceapa  
la ce folosesc camerele. Pa rint ii ar 
trebui sa  se intereseze de viat a sociala  
a copilului, dar s i de viat a sa de 
ruga ciune, î nca t fericitul ceas sa  vina  
ca un dar de la Dumnezeu. 
Fires te, ca nd e vorba de alegerea unui 
partener, copilul va lua seama  la 
pa rerea pa rint ilor sa i. Ca t de des nu 
simt pa rint ii un cut it treca ndu-le prin 
inima , atunci ca nd copiii nu-i î ntreaba  
despre cel care le va fi tovara s  î n viat a ? 
Înima de mama  este sensibila , s i nu 
poate î ndura o astfel de lovitura . 
Copilul ar trebui sa  vorbeasca  despre 
aceste probleme cu pa rint ii sa i, pentru 
ca  aces tia au o intuit ie anume, ce le da  
putint a sa  cons tientizeze lucrurile 
care-i î ngrijoreaza . 
Aceasta nu î nseamna  î nsa  ca  tata l s i 
mama ar trebui sa  faca  presiuni asupra 
copilului. Î n cele din urma , el trebuie 
sa  fie liber sa  hota rasca  de unul singur. 
Daca  va  vet i î mpinge copilul spre 
ca sa torie, va  va socoti ra spunza tor 
daca  lucrurile nu vor decurge bine. 
Nimic bun nu vine î n urma presiunilor. 
Trebuie sa -l ajutat i, dar trebuie s i sa -i 
î nga duit i sa  aleaga  persoana pe care o 
prefera  sau pe care o iubes te – î nsa  nu 
pe cineva de care i-e mila  sau de care-i 
pare ra u. Daca  copilul vostru, dupa  ce 
se cunoas te cu cineva, va  spune: „Mi-e 
mila  de sa racul om, ma  voi ca sa tori cu 
el”, sa  s tit i ca  suntet i î n pragul unei 



 

ca sa torii es uate. Doar o persoana  pe 
care el sau ea o prefera  sau o iubes te 
poate sta la nga  copilul vostru. Ș i 
ba rbatul, s i femeia trebuie sa  fie atras i 
unul de cela lalt s i trebuie sa  vrea cu 
adeva rat, î n chip la untric, fa ra  graba , 
sa  tra iasca  î mpreuna . Î n aceasta  
privint a , totus i, nu putem face presiuni 
asupra copiilor nos tri. Uneori, din 
dragoste, simt im ca  ei ne apart in, ca  
sa nt ai nos tri, s i ca  putem face ce vrem 
cu ei. Ș i as a copilul ajunge o fa ptura  
neputincioasa  sa  tra iasca  – fie 
ca sa torit, fie neca sa torit. 
Sursa: Biserica în rugăciune – Tainica 
liturghie a inimii, Sfânta Mănăstire a 
Buneivestiri – Ormilia, Grecia, 2005 

 

 
 
 

 

 

Maica Domnului este mama 

mamelor, să alergăm la ea cu 

lacrimi și să strigăm să se 

milostivească asupra copiilor 

noștri, pentru ca ei, cei tineri, să 

înțeleagă că legătura dintre bărbat 

și femeie este binecuvântarea lui 

Dumnezeu pentru perpetuarea 

vieții noastre, nu este un mijloc de 

plăcere pe care îl faci printr-o 

învoială. 

 
Tinerii noștri declară că „trăiesc 
împreună” (nu trăiesc împreună, ci 
curvesc împreună!) până la 
momentul în care primesc 
binecuvântarea lui Dumnezeu. Și de 
multe ori părinții sunt obligați să 
accepte (sau trec cu nepăsare față de 
această situație) și să îi țină sub 
ocrotire. Vin unii și spun: „Ne-am 
programat nunta peste doi ani.” „Dar 
de ce peste doi ani?” „Pentru că 
numai atunci am găsit sală.” „Dar ce 
faceți încă doi ani?” „Păi ce am făcut 
și în ultimii doi-trei ani, stăm 
împreună.” Sunt conștienți aceștia de 
ce fac? Vă doriți să vină lumea la 
nuntă și să vă vadă, să vă laude că 
sunteți tineri miri, sărmanii de voi, 
după atâția ani de „osteneală” 
zadarnică și de irosire a vieții și a ceea 
ce este mai frumos din viața voastră: 
tinerețea. 
Sursa: ganduridinortodoxie.wordpress.com 
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