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Un popor atat pretuieste cdt a inteles din Evanghelie.
(Simion Mehedinti)
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SFANTUL IERARH
NECTARIE DE EGHINA

DE CE SE SCHIMBA NUMELE
CUIVA ATUNCI CAND DEVINE
MONAH?

S-a pastrat obiceiul ca preacuviosii
monahi, care fagaduiesc sa traiasca o
viata virtuoasa, sa isi schimbe numele

atunci cand intra in monahism.
Aceasta se face din doua motive foarte
insemnate. Primul este lepadarea
totala a vietii precedente si
permanenta amintire a  acestel
schimbari, si al doilea, ca sa avem
drept pilda in viata noastra pe Sfantul
al carui nume l-am primit. Schimbarea
numelui ne ajuta sa ne uitam trecutul
si nelncetat ne aminteste de
schimbarea care s-a petrecut cu noi si
de obligatiile pe care ni le-am asumat
si pe care suntem datori sa le implinim
cu multa dragoste si ravna.

Numele este atat de strans legat de
persoana, incat nu il putem separa de
aceasta. De aceea si pomenirea
numelui aduce in minte persoana, iar
referirea la persoana nu se poate face
in afara numelui. Cata vreme avem
vechiul nume exista nedezlipita
amintirea omului vechi si, dimpotriva,
atunci cand auzim noul nume avem in
minte pe omul cel nou.

S-a pastrat, asadar, obiceiul de a se
schimba numele pentru puterea
morala pe care o are aceasta
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schimbare. Schimbarea insa isi pierde
puterea atunci cand vointa noastra
este trandava in a savarsi si a pune in
lucrare fagaduintele date, pe care i le
aminteste omului noul nume primit.
Asta se petrece pentru ca omul vechi
traieste in noi si 1l iubim mai mult pe
acesta, de aceea si suntem nepasatori
fata de aducerile-aminte pe care le
primim atunci cand suntem strigati
dupa noul nume. Nepdsarea aceasta
fata de indatoririle, pe care li le aduce
aminte monahilor numele cel nou, da
marturie de existenta unui alt rau, si
anume abaterea de la glasul
constiintei. Pentru ca la fiecare abatere
de la Indatoririle noii vieti, de care
aduce aminte noul nume, constiinta se
ridica si protesteaza, dar ea nu este
ascultata, pentru ca stapanirea o are
omul cel vechi, care dispretuieste
demnitdtile omului nou, ce se exprima
prin glasul constiintei. Dispretuirea
aceasta ajunge pana intr-acolo, Incat
sa dezaprobe glasul constiinteli,
zicandu-si ca aceasta pretinde lucruri
absurde si fara sens si in cele din urma
o obliga la tacere. Aceasta este
impietrirea constiintei. Monahul care
dispretuieste glasul ce-i aminteste de
tinerea indatoririlor sale, acela sufera
de aceeasi boala cu oamenii care si-au
impietrit constiinta. Si vai de acestia!
Acesta va fi osandit, pentru ca nu a
trait dupa Dumnezeu si si-a pus sinele
si propria-i parere mai presus de
cunoasterea cea primita de la Cuviosii
Parinti. Si pentru ca nu a adus jertfa
cea buna.

Si fratii Cain si Abel au adus jertfe lui
Dumnezeu, dar Cain nu a adus buna
jertfa lui Dumnezeu si aceasta nu a fost

primita de Dumnezeu. A adus si Ozia
tamaiere lui Dumnezeu in cadelnita de
aur, dar a fost osandit, pentru ca nu a
adus buna ofranda. Si Saul i-a adus lui
Dumnezeu jertfe, dar a fost si el
osandit si respins de Dumnezeu, el si
casa lui, pentru ca nu a adus buna
jertfa. Aduceau si iudeii jertfe, dar
Dumnezeu nu le primea si spunea: ,le
uraste sufletul Meu”, asa incat nu este
de ajuns, pentru a bineplacea cineva
lui Dumnezeu, sa ofere doar jertfe,
daruri si rugaciuni, ci trebuie sa aduca
o buna jertfa, adica sa aiba
simtamantul nedesavarsirii si  al
nevredniciei sale. Dar, pentru a avea
intru sine o asemenea simtire, se cere
o desavarsita lepadare de sine si
supunere fata de poruncile lui
Dumnezeu, smerenie si neincetata
lucrare duhovniceasca.

Daca, asadar, numai in felul acesta
oferim lui Dumnezeu jertfe vrednice,
daca prima si cea mai mare jertfa este
sa 1i oferim inima noastra, atunci cum
vor fi bineprimite de Dumnezeu jertfa
si ofranda noastra, cand noi nu suntem
in stare sa ii aducem jertfa bineplacuta,
nici cele oferite nu sunt ofranda
vrednica de Dumnezeu? De aceea sa
nu ne culcam pe-o ureche cu
rugaciunile si ofrandele pe care le
aducem, daca mai Inainte nu ne-am
ingrijit cu multa osteneala sa ne facem
pe noi Insine credinciosi vrednici si
jertfele noastre sa fie bineprimite la
Dumnezeu. De aceea se afla in mare
inselare oamenii care cred ca orice
slujba si orice jertfa sunt bineprimite
la Dumnezeu.

Inchinare bineplicuti si

jertfa
bineprimita la Dumnezeu este ,duhul




umilit si inima infranta”, iar nu duhul
semet si  arogant si  inima
neinduplecata si patimasa.

La acestea, asadar, tinteste schimbarea
numelui, potrivit primului motiv. Iar
potrivit celui de-al doilea, urmareste
ca indatorirea sa aiba ca pilda a virtutii
si a desavarsirii viata si petrecerea
Sfantului al carui nume il purtam, si in
toata viata noastra sa ne luptam, ca sa
devenim desavarsiti, urmand pilda
acestuia. Pilda de virtute a Sfantului 1l
intareste foarte mult pe cel care se
lupta. De la Sfant invata sa se
smereasca, chiar daca ar proveni
dintr-o familie imparateasca, invata sa
indure, chiar daca suferintele ar fi de
nesuferit, Invata sa iubeasca si pe aceia
care 1l urasc, invata sa cinsteasca si pe
aceia care il ocarasc, Invata sa traiasca
pentru frati si sa moara pentru legea
lui Dumnezeu si a dumnezeiestilor lui
porunci, Invata sa iubeasca locul cel
din urma si se bucura atunci cand nu
este bagat in seama. Si ce nu invata?
Daca as numadra una cate una cele pe
care le invatam din pilda sfintilor, nu
ne va ajunge nici timpul, nici hartia ca
sa le spun pe toate.
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MITROPOLITUL NICOLAE
DE MESOGHEIA SI LAVREOTIKIS

STUDENTUL ATEU

In urma cu cativa ani s-a apropiat de
mine un tanar student. Cu multa
sovaiala, dar si cu tensiunea launtrica
a unui cautator plin de pretentii, mi-a

declarat ca este un ateu, care insa si-ar
dori sa creada, dar nu putea. De ani de
zile se straduia si cauta, dar fara nici un
rezultat. A discutat cu profesori si
oameni eruditi, dar nu i-a fost
satisfacuta setea lui dupa ceva serios.
A auzit despre mine si a hotdrat sa-si
imparta cu mine nevoia lui
existentiala. Mi-a cerut o dovada
stiintifica a existentei lui Dumnezeu.

- Stii integrale sau ecuatii diferentiale?
l-am Intrebat.

- Din nefericire, nu. Sunt adept al
filosofiei.

- Pacat! Deoarece stiam o astfel de
dovada, i-am spus eu in gluma.

S-a simtit Incurcat si pentru putin a
tacut.

- Asculta, 1i spun. Iarta-ma ca te-am
necadjit putin, dar Dumnezeu nu este
nici ecuatie, nici dovada matematica.
Daca ar fi fost asa ceva, atunci toti cei
eruditi ar fi crezut in El. Sa stii ca altfel
Se cunoaste Dumnezeu. Al mers
vreodata in Sfantul Munte? Ai Intalnit
vreodata vreun pustnic?

- Nu, parinte. Dar ma gandesc sa
merg... am auzit atat de multe. Daca
imi spuneti, pot sa merg si maine.
Cunoasteti acolo vreun om erudit, pe
care as putea sa-l intalnesc?

- Ce preferi? Un erudit care poate sa te
ameteasca sau un Sfant care te poate
trezi?

- Prefer un erudit, caci de Sfinti ma
tem.

- Credinta este o chestiune a inimii. la
incearca cu un Sfant. Cum te numesti?
- Gavriil, Imi raspunse el.

L-am trimis la un pustnic (este vorba
de Insusi Cuviosul Paisie Aghioritul). I-
am descris cum sa ajunga acolo si i-am
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dat indicatiile necesare. Am facut si un
plan.

- Vei merge si vei intreba acelasi lucru.
,ount ateu, 1i vei spune, si vreau sa
cred. Vreau o dovada a existentei lui
Dumnezeu”.

- Ma tem... mi-e rusine.

- De ce te rusinezi si te temi de un Sfant
si nu te rusinezi si te temi de mine? 1-
am intrebat. Mergi pur si simplu si ceri
acelasi lucru.

Peste cateva zile a mers si 1-a gasit pe
pustnic discutand cu un tanar in curtea
sa. De partea cealalta asteptau alti
patru, asezati pe niste buturugi.
Printre ei si-a gasit si Gavriil un loc. Nu
au trecut mai mult de zece minute si
convorbirea cu acel Staret a luat
sfarsit.

- Ce faceti, mai copii? a intrebat
Staretul. Ati luat un lukum? Ati baut
apa?

- Multumim, Gheronda, au raspuns
aceia cu o politete lumeasca.

- Hai, vino aici! i-a spus adresandu-se
lui Gavriil. Voi aduce eu apa, ia tu cutia
cu lukumi si vino mai aproape sa-ti
spun o taina: Este bine sa fie cineva
ateu, dar sa aiba nume de Inger si sa fie

ateu?! Aceasta este prima data cand
aud asa ceva...

Putin a lipsit ca prietenul meu sa faca
o comotie cerebrala din pricina socului
pe care l-a avut. De unde stia numele
lui? Cine 1i descoperise problema lui?
Si in sfarsit, ce voia sa spuna Staretul?
,La Intrebarea aceasta am simtit
imediat ca o rasuflare, ca o adiere... Iar
inima mi s-a umplut de credinta.
Lumea mea launtrica incepea sa
invieze. Nedumeririle se dezlegau fara
vreun efort intelectual, fara vreo
discutie, fara vreun raspuns limpede.
S-au surpat in launtrul meu toate
intrebarile daca... de ce?, nu cumva? si
a ramas doar Cum? si Ce? de atunci
incolo.

Tot ce nu mi-a dat cugetarea eruditilor
mi-a daruit aluzia politicoasa a unui
Sfant, care facuse doar patru clase.
Sfintii au mult discerndmant. Iti fac
operatia fara anestezie si totusi nu te
doare. Iti fac transplant, fira si te taie.
Te urca pe culmi inaccesibile, fara
criteriile logicii lumesti. Iti sidesc
credinta In inim3, fara sa-ti oboseasca
mintea.
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PROGRAMUL LITURGIC

Luni: 1 februarie / 18:00 - Vecernia si Litia

Marti: 2 februarie / 08:30 - Utrenia si Sfanta Liturghie
— [ntdmpinarea Domnului

Vineri: 5 februarie / 18:00 - Paraclisul Maicii Domnului

Sambata: 6 februarie / 18:00 - Vecernia si Litia

Duminica: 7 februarie / 08:30 - Utrenia si Sfanta Liturghie
— Duminica a 16-a dupd Rusalii (Pilda talantilor)

Strada Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
Pentru buletinul online abonarea se face pe site: www.sfantul-ilie.ro




