
 

 

 

 

Un popor atât prețuiește cât a înțeles din Evanghelie.   
(Simion Mehedinți)

 

 

S-a pa strat obiceiul ca preacuvios ii 
monahi, care fa ga duiesc sa  tra iasca  o 
viat a  virtuoasa , sa  î s i schimbe numele 

atunci ca nd intra  î n monahism. 
Aceasta se face din doua  motive foarte 
î nsemnate. Primul este lepa darea 
totala  a viet ii precedente s i 
permanenta amintire a acestei 
schimba ri, s i al doilea, ca sa  avem 
drept pilda  î n viat a noastra  pe Sfa ntul 
al ca rui nume l-am primit. Schimbarea 
numelui ne ajuta  sa  ne uita m trecutul 
s i neî ncetat ne amintes te de 
schimbarea care s-a petrecut cu noi s i 
de obligat iile pe care ni le-am asumat 
s i pe care suntem datori sa  le î mplinim 
cu multa  dragoste s i ra vna . 
Numele este ata t de stra ns legat de 
persoana , î nca t nu î l putem separa de 
aceasta. De aceea s i pomenirea 
numelui aduce î n minte persoana, iar 
referirea la persoana  nu se poate face 
î n afara numelui. Ca ta  vreme avem 
vechiul nume exista  nedezlipita  
amintirea omului vechi s i, dimpotriva , 
atunci ca nd auzim noul nume avem î n 
minte pe omul cel nou. 
S-a pa strat, as adar, obiceiul de a se 
schimba numele pentru puterea 
morala  pe care o are aceasta  

Nr. 151 / 31 ianuarie 2016 

 

http://www.pemptousia.ro/author/petros-papaghiotopoulos/


 

schimbare. Schimbarea î nsa  î s i pierde 
puterea atunci ca nd voint a noastra  
este tra ndava  î n a sa va rs i s i a pune î n 
lucrare fa ga duint ele date, pe care i le 
amintes te omului noul nume primit. 
Asta se petrece pentru ca  omul vechi 
tra ies te î n noi s i î l iubim mai mult pe 
acesta, de aceea s i suntem nepa sa tori 
fat a  de aducerile-aminte pe care le 
primim atunci ca nd suntem strigat i 
dupa  noul nume. Nepa sarea aceasta 
fat a  de î ndatoririle, pe care li le aduce 
aminte monahilor numele cel nou, da  
ma rturie de existent a unui alt ra u, s i 
anume abaterea de la glasul 
cons tiint ei. Pentru ca  la fiecare abatere 
de la î ndatoririle noii viet i, de care 
aduce aminte noul nume, cons tiint a se 
ridica  s i protesteaza , dar ea nu este 
ascultata , pentru ca  sta pa nirea o are 
omul cel vechi, care dispret uies te 
demnita t ile omului nou, ce se exprima  
prin glasul cons tiint ei. Dispret uirea 
aceasta ajunge pa na  î ntr-acolo, î nca t 
sa  dezaprobe glasul cons tiint ei, 
zica ndu-s i ca  aceasta pretinde lucruri 
absurde s i fa ra  sens s i î n cele din urma  
o obliga  la ta cere. Aceasta este 
î mpietrirea cons tiint ei. Monahul care 
dispret uies te glasul ce-i amintes te de 
t inerea î ndatoririlor sale, acela sufera  
de aceeas i boala cu oamenii care s i-au 
î mpietrit cons tiint a. S i vai de aces tia! 
Acesta va fi osa ndit, pentru ca  nu a 
tra it dupa  Dumnezeu s i s i-a pus sinele 
s i propria-i pa rere mai presus de 
cunoas terea cea primita  de la Cuvios ii 
Pa rint i. S i pentru ca  nu a adus jertfa 
cea buna . 
S i frat ii Cain s i Abel au adus jertfe lui 
Dumnezeu, dar Cain nu a adus buna  
jertfa  lui Dumnezeu s i aceasta nu a fost 

primita  de Dumnezeu. A adus s i Ozia 
ta ma iere lui Dumnezeu î n ca delnit a  de 
aur, dar a fost osa ndit, pentru ca  nu a 
adus buna  ofranda . S i Saul i-a adus lui 
Dumnezeu jertfe, dar a fost s i el 
osa ndit s i respins de Dumnezeu, el s i 
casa lui, pentru ca  nu a adus buna  
jertfa . Aduceau s i iudeii jertfe, dar 
Dumnezeu nu le primea s i spunea: „le 
ura s te sufletul Meu”, as a î nca t nu este 
de ajuns, pentru a binepla cea cineva 
lui Dumnezeu, sa  ofere doar jertfe, 
daruri s i ruga ciuni, ci trebuie sa  aduca  
o buna  jertfa , adica  sa  aiba  
simt a ma ntul nedesa va rs irii s i al 
nevredniciei sale. Dar, pentru a avea 
î ntru sine o asemenea simt ire, se cere 
o desa va rs ita  lepa dare de sine s i 
supunere fat a  de poruncile lui 
Dumnezeu, smerenie s i neî ncetata  
lucrare duhovniceasca . 
Daca , as adar, numai î n felul acesta 
oferim lui Dumnezeu jertfe vrednice, 
daca  prima s i cea mai mare jertfa  este 
sa  î i oferim inima noastra , atunci cum 
vor fi bineprimite de Dumnezeu jertfa 
s i ofranda noastra , ca nd noi nu suntem 
î n stare sa  î i aducem jertfa  binepla cuta , 
nici cele oferite nu sunt ofranda  
vrednica  de Dumnezeu? De aceea sa  
nu ne culca m pe-o ureche cu 
ruga ciunile s i ofrandele pe care le 
aducem, daca  mai î nainte nu ne-am 
î ngrijit cu multa  osteneala  sa  ne facem 
pe noi î ns ine credincios i vrednici s i 
jertfele noastre sa  fie bineprimite la 
Dumnezeu. De aceea se afla  î n mare 
î ns elare oamenii care cred ca  orice 
slujba  s i orice jertfa  sunt bineprimite 
la Dumnezeu. 
Î nchinare binepla cuta  s i jertfa  
bineprimita  la Dumnezeu este „duhul 



 

umilit s i inima î nfra nta ”, iar nu duhul 
semet  s i arogant s i inima 
neî nduplecata  s i pa timas a . 
La acestea, as adar, t intes te schimbarea 
numelui, potrivit primului motiv. Îar 
potrivit celui de-al doilea, urma res te 
ca î ndatorirea sa  aiba  ca pilda  a virtut ii 
s i a desa va rs irii viat a s i petrecerea 
Sfa ntului al ca rui nume î l purta m, s i î n 
toata  viat a noastra  sa  ne lupta m, ca sa  
devenim desa va rs it i, urma nd pilda 
acestuia. Pilda de virtute a Sfa ntului î l 
î nta res te foarte mult pe cel care se 
lupta . De la Sfa nt î nvat a  sa  se 
smereasca , chiar daca  ar proveni 
dintr-o familie î mpa ra teasca , î nvat a  sa  
î ndure, chiar daca  suferint ele ar fi de 
nesuferit, î nvat a  sa  iubeasca  s i pe aceia 
care î l ura sc, î nvat a  sa  cinsteasca  s i pe 
aceia care î l oca ra sc, î nvat a  sa  tra iasca  
pentru frat i s i sa  moara  pentru legea 
lui Dumnezeu s i a dumnezeies tilor lui 
porunci, î nvat a  sa  iubeasca  locul cel 
din urma  s i se bucura  atunci ca nd nu 
este ba gat î n seama . S i ce nu î nvat a ? 
Daca  as  numa ra una ca te una cele pe 
care le î nva t a m din pilda sfint ilor, nu 
ne va ajunge nici timpul, nici ha rtia ca 
sa  le spun pe toate. 
Sursa: www.pemptousia.ro 
 

 
 

Î n urma  cu ca t iva ani s-a apropiat de 
mine un ta na r student. Cu multa  
s ova iala , dar s i cu tensiunea la untrica  
a unui ca uta tor plin de pretent ii, mi-a 

declarat ca  este un ateu, care î nsa  s i-ar 
dori sa  creada , dar nu putea. De ani de 
zile se stra duia s i ca uta, dar fa ra  nici un 
rezultat. A discutat cu profesori s i 
oameni erudit i, dar nu i-a fost 
satisfa cuta  setea lui dupa  ceva serios. 
A auzit despre mine s i a hota ra t sa -s i 
î mparta  cu mine nevoia lui 
existent iala . Mi-a cerut o dovada  
s tiint ifica  a existent ei lui Dumnezeu. 
- S tii integrale sau ecuat ii diferent iale? 
l-am î ntrebat. 
- Din nefericire, nu. Sunt adept al 
filosofiei. 
- Pa cat! Deoarece s tiam o astfel de 
dovada , i-am spus eu î n gluma . 
S-a simt it î ncurcat s i pentru put in a 
ta cut. 
- Asculta , î i spun. Îarta -ma  ca  te-am 
neca jit put in, dar Dumnezeu nu este 
nici ecuat ie, nici dovada  matematica . 
Daca  ar fi fost as a ceva, atunci tot i cei 
erudit i ar fi crezut î n El. Sa  s tii ca  altfel 
Se cunoas te Dumnezeu. Ai mers 
vreodata  î n Sfa ntul Munte? Ai î nta lnit 
vreodata  vreun pustnic? 
- Nu, pa rinte. Dar ma  ga ndesc sa  
merg… am auzit ata t de multe. Daca  
î mi spunet i, pot sa  merg s i ma ine. 
Cunoas tet i acolo vreun om erudit, pe 
care as  putea sa -l î nta lnesc? 
- Ce preferi? Un erudit care poate sa  te 
amet easca  sau un Sfa nt care te poate 
trezi? 
- Prefer un erudit, ca ci de Sfint i ma  
tem. 
- Credint a este o chestiune a inimii. Îa 
î ncearca  cu un Sfa nt. Cum te numes ti? 
- Gavriil, î mi ra spunse el. 
L-am trimis la un pustnic (este vorba 
de î nsus i Cuviosul Paisie Aghioritul). Î-
am descris cum sa  ajunga  acolo s i i-am 
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dat indicat iile necesare. Am fa cut s i un 
plan. 
- Vei merge s i vei î ntreba acelas i lucru. 
„Sunt ateu, î i vei spune, s i vreau sa  
cred. Vreau o dovada  a existent ei lui 
Dumnezeu”. 
- Ma  tem… mi-e rus ine. 
- De ce te rus inezi s i te temi de un Sfa nt 
s i nu te rus inezi s i te temi de mine? l-
am î ntrebat. Mergi pur s i simplu s i ceri 
acelas i lucru. 
Peste ca teva zile a mers s i l-a ga sit pe 
pustnic discuta nd cu un ta na r î n curtea 
sa. De partea cealalta  as teptau alt i 
patru, as ezat i pe nis te buturugi. 
Printre ei s i-a ga sit s i Gavriil un loc. Nu 
au trecut mai mult de zece minute s i 
convorbirea cu acel Staret  a luat 
sfa rs it. 
- Ce facet i, ma i copii? a î ntrebat 
Staret ul. At i luat un lukum? At i ba ut 
apa ? 
- Mult umim, Gheronda, au ra spuns 
aceia cu o politet e lumeasca . 
- Hai, vino aici! i-a spus adresa ndu-se 
lui Gavriil. Voi aduce eu apa, ia tu cutia 
cu lukumi s i vino mai aproape sa -t i 
spun o taina : Este bine sa  fie cineva 
ateu, dar sa  aiba  nume de î nger s i sa  fie 

ateu?! Aceasta este prima data  ca nd 
aud as a ceva… 
Put in a lipsit ca prietenul meu sa  faca  
o comot ie cerebrala  din pricina s ocului 
pe care l-a avut. De unde s tia numele 
lui? Cine î i descoperise problema lui? 
S i î n sfa rs it, ce voia sa  spuna  Staret ul? 
„La î ntrebarea aceasta am simt it 
imediat ca o ra suflare, ca o adiere… Îar 
inima mi s-a umplut de credint a . 
Lumea mea la untrica  î ncepea sa  
î nvieze. Nedumeririle se dezlegau fa ra  
vreun efort intelectual, fa ra  vreo 
discut ie, fa ra  vreun ra spuns limpede. 
S-au surpat î n la untrul meu toate 
î ntreba rile daca … de ce?, nu cumva? s i 
a ra mas doar Cum? s i Ce? de atunci 
î ncolo. 
Tot ce nu mi-a dat cugetarea erudit ilor 
mi-a da ruit aluzia politicoasa  a unui 
Sfa nt, care fa cuse doar patru clase. 
Sfint ii au mult discerna ma nt. Î t i fac 
operat ia fa ra  anestezie s i totus i nu te 
doare. Î t i fac transplant, fa ra  sa  te taie. 
Te urca  pe culmi inaccesibile, fa ra  
criteriile logicii lumes ti. Î t i sa desc 
credint a î n inima , fa ra  sa -t i oboseasca  
mintea. 
Sursa: www. marturieathonita.ro 
 

 Luni: 1 februarie / 18:00 – Vecernia și Litia 

 Marți: 2 februarie / 08:30 – Utrenia și Sfânta Liturghie  
     → Întâmpinarea Domnului 

 Vineri: 5 februarie / 18:00 – Paraclisul Maicii Domnului 

 Sâmbătă: 6 februarie / 18:00 – Vecernia și Litia 
 Duminică: 7 februarie / 08:30 – Utrenia și Sfânta Liturghie  

           → Duminica a 16-a după Rusalii (Pilda talanților) 
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