
 

 

 

 

Un popor atât prețuiește cât a înțeles din Evanghelie.   
(Simion Mehedinți)

 

 

De ce nu este permis accesul femeii î n 
Sfa ntul Altar? De ce totus i, î n anumite 
situat ii, femeile au acces dincolo de 
Catapeteasma ? Practica  oare 
Ortodoxia misoginismul? Lumea 
ba rbat ilor a acaparat s i izvorul 
sfint eniei? Iata  ca teva î ntreba ri ale 
omului contemporan, la care vom 
î ncerca un ra spuns teologic. 
Pentru a obt ine ra spunsurile corecte la 
î ntreba rile de mai sus trebuie sa  
pleca m de la pozit ia femeii î n 

Creat ie,  î n raport cu Dumnezeu s i cu 
ba rbatul. I nga duit i un mic ocol 
introductiv. 
 
Facerea bărbatului și a femeii  

I nca  de la facere afla m ca  femeia s i 
ba rbatul sunt diferit i, ca natura  s i ca 
î nzestrare, dar, î n acelas i timp, sunt 
complementari. 
Cartea Facerii ne prezinta  situat ia 
singuratica  a lui Adam: des i primise de 
la Dumnezeu misiunea de a „lucra s i a 
pa zi” ceea ce Dumnezeu crease, pentru 
el „nu s-a ga sit ajutor de potriva 
lui”.  I nsus i Dumnezeu constata  ca  Nu 
este bine să fie omul singur; să-i facem 
ajutor potrivit pentru el. Astfel, apare 
femeia: ajutor potrivit pentru ba rbat. 
Cuva ntul „potrivit” este cheia 
î nt elegerii corecte a raportului dintre 
ba rbat s i femeie. El nu permite 
î nt elegerea femeii nici ca sclava , nici ca 
sta pa na  a ba rbatului. Aparit ia femeii 
din coasta ba rbatului reprezinta  faptul 
ca  cei doi alca tuiesc un î ntreg, 
completa ndu-se reciproc, cum va 
constata î nsus i Adam: ea se va numi 
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femeie, pentru că este luată din 
bărbatul său. De aceea va lăsa omul pe 
tatăl său și pe mama sa și se va uni cu 
femeia sa și vor fi amândoi un trup. 
Practic, putem considera ca  Adam este 
rat ionalul, iar femeia reprezinta  
afectivitatea. Ca ci aceasta î i lipsea lui 
Adam: nu avea pe cineva egal cu el, cu 
care sa  î mparta  iubirea cu care fusese 
î nzestrat. De aceea, unii sfint i sust in ca  
acea coasta  luata  din Adam,  a fost 
luata  de la nga  inima . I n acest fel, 
femeia este „inima”, iar ba rbatul 
reprezinta  „capul” familiei 
primordiale.  Evident, ele nu pot 
funct iona separat s i nici nu trebuie sa  
existe supa rare pentru aceasta  
situat ie. Și nu poate ochiul să zică 
mâinii: N-am trebuință de tine; sau, 
iarăși capul să zică picioarelor: N-am 
trebuință de voi, zice Sfa ntul Pavel. 
Daca  î nsa  sunt complementari, 
ba rbatul s i femeia au nu numai naturi 
s i î nzestra ri diferite, ci s i scopuri 
diferite s i complementare. Acestea 
sunt reflectate de numele lor (î n 
civilizat ia umana  numele a 
reprezentat mult timp identitatea unei 
persoane, asta zi î nsa  tinde sa  
reprezinte doar un moft sau un numa r 
dintr-o gra mada ). Adam î nseamna  
„na scut din pa ma nt” iar Eva î nseamna  
„viat a ”,  „mama  a celor vii” sau (î n 
unele teorii) „s arpe”, „vipera ”, aluzie la 
faptul ca  Eva s-a la sat ispitita  de 
vicleanul s arpe biblic. Prin urmare, 
rosturile celor doi erau î mpa rt ite: 
Adam era „capul” sau, mai bine zis, 
„preotul” familiei primordiale s i al 
creat iei î ntregi, ca ci Dumnezeu i le 
î ncredint ase, pentru a le sluji, iar Eva 
era î nsa s i familia s i viat a lui Adam. 

Bărbatul și femeia în creștinism 

Vechiul Testament pune cumva î n 
umbra  situat ia femeii, genera nd un 
posibil misoginism, deoarece se 
considera, pe nedrept, ca  umanitatea 
î ntreaga  ca zuse î n pa cat din cauza 
Evei. I n realitate î nsa , se uita  prea us or 
ca  s i Adam a ca zut, urma nd Evei. 
Tocmai de aceea, Hristos t ine neapa rat 
sa  reabiliteze pozit ia femeii î n 
societate, reda ndu-i demnitatea, astfel 
ca  primes te trup omenesc din Fecioara 
Maria s i prima minune o sa va rs es te la 
o nunta , î n Cana Galileii.  Prin 
aceasta,  Hristos reface lega tura dintre 
Dumnezeu, ba rbat s i femeie, î ntr-o 
logica  divina , rezumata  de Sf. Pavel 
as a: Hristos este capul ba rbatului, 
ba rbatul este capul femeii, iar femeia 
trebuie iubita  jertfelnic, as a cum 
Hristos î s i iubes te Biserica. 
De altfel, misoginismul mai ba ntuie s i 
mint ile unor ba rbat i cres tini.  Ei 
pretind ca  Scriptura î ndeamna : 
Femeile să se supună bărbaților lor ca 
Domnului, pentru că bărbatul este cap 
femeii, precum și Hristos este cap 
Bisericii, trupul Său, al cărui mântuitor 
și este. Ci precum Biserica se supune lui 
Hristos, așa și femeile bărbaților lor, 
întru totul. Doar ca , tot aces tia ar 
trebui sa  citeasca  s i mai departe: 
Bărbaților, iubiți pe femeile voastre, 
după cum și Hristos a iubit Biserica, și 
S-a dat pe Sine pentru ea (...) Așadar, 
bărbații sunt datori să-și iubească 
femeile ca pe înseși trupurile lor. Cel ce-
și iubește femeia pe sine se iubește. 
Astfel,  sensul cuva ntului „cap” nu este 
cel de „sta pa n de sclav” ci acela de 
„î ndruma tor al familiei, î ntru 
iubire”.  Ca ci Adam a primit poruncile 



 

de la Dumnezeu, s i el le-a dat mai 
departe Evei, iubirea sa. 
De aici, se vede foarte clar ca  
Cres tinismul nu este misogin. 
Canoanele nu permit intrarea femeii î n 
altar dintr-un singur motiv: ea nu 
poate fi „preotul” familiei s i nici al 
societa t ii.  Prin urmare,  rostul ei nu 
este acolo. 
La î nceputul cres tinismului, Altarul nu 
era despa rt it de restul Bisericii, ca 
acum. El reprezenta, pur s i simplu, 
locul unde preot ii sa va rs eau Jertfa lui 
Hristos, locul unde Hristos poposea î n 
mijlocul poporului sa u. Prin urmare, 
neava nd lega tura  cu preot ia, femeia nu 
avea ce sa  caute la Altar. De observat ca  
discut ia accesului î n Altar a femeii 
î ncepe simultan cu discut ia despre 
hirotonia femeii, o situat ie pe care 
Ortodoxia o considera  incompatibila  
cu rostul s i pozit ia femeii î n creat ie. Tot 
as a de incompatibil ar fi sa  cerem 
ba rbat ilor sa  nasca . Dincolo de 
imposibilitatea fiziologica  (pe care 
unii se stra duiesc sa  o depa s easca , î n 
mod absurd) ra ma ne incompa-
tibilitatea sufleteasca : ba rbatul nu 
poate fi „mama ” s i toata  afectivitatea 
ce se impune,  cum tot as a femeia nu 
poate fi „tata ”. N-o sa  vedet i un ba rbat 
da ruindu-se copiilor cum o pot face 
mamele.  Dar parca  asta zi mai 
conteaza  „mama” s i „tata”, mai ales î n 
teoriile identita t ii de gen... dar sa  
revenim. 
Odata  cu aparit ia Catapetesmei, a 
peretelui despa rt itor î ntre Altar s i 
adunarea poporului (numit „naos”), a 
pa rut ca  spat iul Altarului devine ceva 
deosebit, mai sacralizat deca t restul 
Bisericii. I n realitate, Altarul s i-a 

pa strat acelas i rol, noutatea fiind 
catapeteasma, numita  s i iconostas. 
Ea este un perete cu icoane, care sa  
ajute credincios ii la contemplare s i 
ruga ciune, î ntruca t atent ia lor era 
adeseori distrasa  de mis ca rile 
preotului î n altar sau, pur s i simplu, 
unii erau mai preocupat i de preot 
deca t de propria lor ruga ciune (s i 
asta zi se mai î nta mpla , curiozitatea 
puta nd fi nu doar un avantaj, ci s i un 
obstacol î n calea desa va rs irii). 
Aparit ia iconostasului se datoreaza  
î nsa  dezvolta rii cultului icoanelor, mai 
ales dupa  disputa cu iconoclasmul din 
sec. VII. La î nceput era doar un 
ga rdulet  de care se ata rnau icoanele, 
apoi au apa rut mai multe ra nduri de 
icoane pa na  la forma de asta zi. La 
catolici, altarul a ra mas deschis 
(departajat eventual de un ga rdulet ) s i 
orientat invers deca t la ortodocs i, din 
motiv de Marea Schisma . 
Prin urmare, Altarul ra ma ne zona 
la cas ului de cult unde  î s i avea rostul 
doar preotul, care î l aducea pe Hristos 
poporului. Primele canoane ale 
Bisericii sust in ca  „nu i se cuvine femeii 
sa  intre î n altar” tocmai pentru ca  ea 
nu are nici un rost acolo. 
Dar nu numai femeii, ci s i oricui nu-s i 
are rostul, canonul 69 al Sinodului VI 
ecumenic stipula nd ca  „Nima nui 
dintre mireni nu-i este î nga duit sa  
intre î n altar, î nsa  sta pa nirea 
î mpa ra teasca  nu este oprita  de la 
aceasta,  ca nd ar voi sa  aduca  daruri 
Creatorului dupa  o tradit ie foarte 
veche”.  Aceasta deoarece î mpa rat ii 
cres tini avea ungere (hirotesie) de la 
Biserica . 



 

Prin urmare, femeia nu este 
discriminata  î n raport cu ba rbatul 
mirean s i nici cu preotul. S i totus i, ar 
spune unii, ba rbat ii intra  î n altar 
iar  femeile nu. Nu e chiar as a. S i 
femeile pot intra, î n anumite cazuri 
except ionale,  tocmai pentru a sublinia 
ca  Biserica nu practica  misoginismul, 
dar nici dezordinea.   
Prima situat ie este sfint irea unui nou 
Altar.  Atunci, toata  suflarea cres tina  
poate intra î n Altar (s i chiar este 
chemata ), ca semn al iubirii divine, 
care se va î mpa rt i lumii printr-un nou 
loc de Jertfa  a Trupului s i Sa ngelui lui 
Hristos. 
 

A doua situat ie este la ma na stirile de 
maici. O monahie reprezinta , ca s i 
monahul, o stare except ionala  a 
omului î n lume: lasa  toate cele ale 
lumii s i se da ruies te total lui 
Dumnezeu, de aceea ele se s i numesc 
„miresele lui Hristos”. De aceea, 
canoanele spun ca  „le este î nga duit 
ca luga rit elor sa  intre î n altar”, ca sa  
ajute preotul la slujire, as a cum s i la 
parohie anumit i ba rbat i mireni ajuta  
preotul la slujbe. 
I n concluzie, daca  Hristos este Altarul 
ba rbatului, femeia este Biserica 
ba rbatului. 
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   Marți: 26 ianuarie / 18:00 – Sfântul Maslu 
   Vineri: 29 ianuarie / 18:00 – Vecernia și Litia 

   Sâmbătă: 30 ianuarie  
          / 08:30 – Utrenia și Sfânta Liturghie  
          → Sfinții Trei Ierarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul și  

               Ioan Gură de Aur. 

           / 18:00 – Vecernia și Litia 

   Duminică: 31 ianuarie  
            / 08:30 – Utrenia și Sfânta Liturghie  
            → Duminica a 32-a după Rusalii (a lui Zaheu). 
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