
 

 

 

 

Un popor atât prețuiește cât a înțeles din Evanghelie.   
(Simion Mehedinți)

 

 

Fericitul Staret  mi-a fost un mare 
dar de sus s i o deosebita  experient a . 
Era chipul adeva ratului cres tin, ce 
ma  izbea prin desa va rs irea lui; 
za ream î n el o uimitor de 
armonioasa  î mbinare a ceea ce ar fi 

extremita t i de neî mpa cat. Astfel, pe 
de-o parte, vedeam î n el o 
neobis nuita  compa timire fat a  de tot 
ce este viu, fat a  de toata  fa ptura, 
atinga nd ma suri unde, î n chip firesc, 
s-ar nas te ga ndul ca  ar fi vorba de o 
sensibilitate patologica , neobis nuita  
oamenilor de o asemenea ba rba t ie; 
s i totodata  î nta mpinai aci o alta  
latura  a viet ii sale ce va dea faptul ca  
cea dinta i nu fusese un fenomen 
patologic, ci cu adeva rat o maret ie 
mai presus de fire s i o milostivire a 
harului. 
Staret ul se purta cu grija  pa na  s i fat a  
de plante: chiar s i fat a  de ele orice 
grosola nie ce putea sa  le aduca  
dauna  o socotea potrivnica  
î nva t a turii harului. Î mi amintesc 
cum odata  mergeam cu el pe poteca 
ce ducea de la Ma na stire la coliba 
unde am petrecut un an. Coliba se 
afla la un kilometru de Ma na stire. 
Staret ul venea sa  vada  sa las ul meu. 
Purtam î n ma na  toiege, lucru 
obis nuit î n locuri muntoase. Pe 
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ama ndoua  pa rt ile potecii cres teau 
smocuri rare de ierburi sa lbatice 
î nalte. Cu ga ndul de a nu la sa iarba 
sa  creasca  peste poteca  am lovit cu 
toiagul una din tulpinile acelea 
la nga  va rf, spre a î mpiedica 
semint ele sa  se coaca . Aceasta  
mis care Staret ului i-a pa rut 
sa lbateca  s i, mirat, a cla tinat us or 
din cap. Am î nt eles ce î nsemna, s i m-
am rus inat. 
Staret ul spunea ca  Duhul lui 
Dumnezeu î nvat a  sa  te doara  pentru 
î ntreaga fa ptura , astfel î nca t „fa ra  a 
fi nevoie” nici frunzei de pom nu-t i 
vine sa -i faci ra u. Iată o frunză în 
pomul înverzit, iar tu ai rupt-o fără a 
fi nevoie. Măcar că nu este un păcat, 
dar parcă te doare și pentru 
frunzuliță; pentru toată făptura te 
doare inima, dacă a învățat să 
iubească. 
Î nsa  mila pentru frunza verde din 
pom sau pentru floarea ca mpului de 
sub picior se î mpreunau la el cu cea 
mai fireasca  purtare fat a  de tot ce 
este î n lume. Cres tin fiind, s tia ca  
toata  fa ptura este zidita  spre a sluji 
omului, drept care, ca nd este 
„nevoie”, omul se poate folosi de 
toate. El î nsus i cosea fa nul, ta ia 
pa durea, spa rgea lemne pentru 
iarna , ma nca pes te. 
Luat i aminte, î n scrierile Staret ului, 
la ga ndurile s i simt irile sale î n 
privint a vieta t ilor. Este uimitoare 
aci, pe de-o parte mila sa fat a  de 
fiece fa ptura , î n privint a ca reia ne 
putem face o idee din povestirea lui 
despre cum î ndelung s i-a pla ns 

„cruzimea fat a  de fa pturi”, ca nd 
„fa ra  a fi nevoie” a omora t o musca , 
sau ca nd a opa rit un liliac ce se 
as ezase pe balconul magaziei sale, 
sau cum „i s-a fa cut mila  de î ntreaga 
fa ptura  s i de toata  zidirea ce sufera ” 
ca nd a va zut pe drum un s arpe 
omora t s i ta iat î n buca t i; s i, pe de 
alta  parte, desprinderea sa fat a  de 
toata  fa ptura î n fierbintele sa u ava nt 
ca tre Dumnezeu. 
Despre animale, despre fiare, ga ndul 
lui era ca  sunt „pa ma nt”, de care nu 
trebuie a se alipi omul, ca  el pe 
Dumnezeu trebuie sa -l iubeasca  din 
toata  mintea, din toata  inima, din 
toata  puterea, adica  din tot deplinul 
sa u, uita nd de pa ma nt. 
Adesea observata alipire a 
oamenilor fat a  de animale, duca nd 
pa na  la „prietenia” cu ele, Staret ul o 
socotea ca pe o stricare a ra nduielii 
statornicite de Dumnezeu s i 
potrivnice sta rii fires ti a omului 
(vezi Facerea 2, 20). A ma nga ia 
pisica zica nd „Pisi, pisi!”, sau a te 
juca s i a vorbi cu ca inele, pa ra sind 
ga ndul la Dumnezeu, sau, din grija  
fat a  de animale, a uita de suferint a 
aproapelui, sau din pricina lor a 
intra î n cearta  cu oamenii – toate 
acestea pentru Staret  erau o 
î nca lcare a poruncilor lui 
Dumnezeu, a ca ror paza  
credincioasa  desa va rs es te omul. Î n 
tot Noul Lega ma nt nu ga sim nici un 
singur loc unde s-ar ara ta ca  
Domnul s i-a oprit atent ia asupra 
animalelor, iar El, desigur, a iubit 
î ntreaga fa ptura . Atingerea acestei 



 

desa va rs iri omenes ti, dupa  chipul 
Omului-Hristos, este o sarcina  
corespunza toare firii noastre zidite 
dupa  chipul lui Dumnezeu, s i de 
aceea lega tura sufleteasca  s i 
î mpa timirea fat a  de animale 
Staret ul o socotea o î njosire a 
chipului omenesc a fiint a rii. Despre 
aceasta el scrie astfel: 
Unii se alipesc de animale, dar astfel 
mâhnesc pe Făcătorul, căci omul este 
chemat spre a trăi vecinic cu Domnul, 
a împărăți cu El și a iubi pe Singur 
Dumnezeu. Către animale nu se cade 
să avem împătimire, ci trebuie doar 
să avem o inimă ce se milostivește de 
fiece făptură. 
El spunea ca  totul este zidit spre a 
sluji omului s i, drept aceea, ca nd 
este neapa rata  nevoie, ne putem 
folosi de tot ce este î n zidire; dar î n 
acelas i timp asupra omului cade 
î ndatorirea de a se griji de toata  
zidirea, s i deci toata  dauna adusa  
fa ra  nevoie animalului sau chiar 
plantei este potrivnica  legii harului. 
Dar s i toata  î mpa timirea fat a  de 
animale este as ijderea potrivnica  
poruncii lui Dumnezeu, ca ci se 
sla bes te dragostea de Dumnezeu s i 
de aproapele. 
Cela ce cu adeva rat iubes te omul, s i 
î n ruga ciunile sale pla nge pentru 
î ntreaga lume, acela nu se poate 
alipi de animale.  

Sursa: Cuviosul Siluan Athonitul, de 
Arhimandritul Sofronie, traducere din 
limba rusă de Ieromonah Rafail (Noica), 
editura Reîntregirea, Alba Iulia – 2009. 

Niciodata , nu uitat i ca  viat a 
pa ma nteasca  ne este data  doar ca sa  
ne prega tim pentru viat a ves nica , 
ca ci dupa  cum vet i tra i viat a 
pa ma nteasca , astfel va fi s i viat a 
ves nica  pentru voi. 

Fit i credincios i lui Hristos, fit i 
credincios i Lui as a cum El Î nsus i a 
poruncit î n Apocalipsa Sfa ntului 
Apostol s i Evanghelist Îoan 
Teologul. El vorbea despre cei s apte 
î ngeri ai bisericilor din Asia Mica . Î i 
numea pe episcopii acestor biserici 
î ngeri. S i iata , unuia dintre aces ti 
î ngeri El i-a spus: Fii credincios până 
la moarte, și-ți voi da ție cununa 
vieții.  

Sursa: N/A. 
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Cea mai mare problema  a tinerilor 

roma ni este dezorientarea. Nu s tiu 

î ncotro s-o apuce. N-au ta rie, sunt ca 

florile care nu se prind. Acest fapt se 

datoreaza  mai î nta i de toate politicii 

mondiale de handicapatizare a 

tineret ii. Î n Împeriul Roman, ta na rul 

era matur la 21 de ani s i, prin 

urmare, apt pentru a sluji cetatea. 

Acum, ta na rul î nvat a  pa na  la 35, 40 

de ani, ca nd î s i ia doctoratele s i 

termina  cu bursele î n stra ina tate, 

adica  e un î nva t a cel care tremura  

dupa  note, î n loc sa  zideasca  ceva. 

Î ntre timp, face toate pa catele 

posibile s i-s i pierde credint a î n 

dragoste. Ca nd î s i da  seama ca  nu 

mai este ta na r s i ca  nu a î mplinit 

nimic vrednic î n viat a , vrea sa  

î ntemeieze o familie, dar e 

nemult umit de alegerile ce-i stau la 

î ndema na , pentru ca  are de ales din-

tr-o lume ca el. S i as a, viat a se trans-

forma  î ntr-un nesfa rs it cerc al lui "ce 

sa  fac?". Numai iubirea ne poate 

scoate din aceasta  î ncurca tura , iubi-

rea care este jertfa  s i iertare. Ca ci, 

nu-i as a?, a iubi î nseamna  a ierta - 

cum este s i titlul unei ca rt i pe care 

am scris-o.  
 

Sursa: N/A. 
 

 Marți: 12 ianuarie / 18:00 – Sfântul Maslu 
 Vineri: 15 ianuarie / 18:00 – Paraclisul Maicii Domnului 

 Sâmbătă: 16 ianuarie / 18:00 – Vecernia și Litia 

 Duminică: 17 ianuarie / 08:30 – Utrenia și Sfânta Liturghie  
→ Duminica a 29-a după Rusalii (a celor 10 leproși). 
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