
 

 

Cel care va răbda până în sfârșit, acela se va mântui. 
(Matei 10, 22) 
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Schimbarea la faț a  a Domnului nu a 

fosț un fapț î nța mpla țor. Era 

descoperirea noii realița ț i, care a 

ințraț î n viaț a s i isțoria omeneasca  

din clipa î n care S-a na scuț Hrisțos, 

sau mai bine zis, din clipa î n care a 

fosț za misliț î n pa nțecele 

Preacuraței sau evențual din clipa î n 

care ea a ințraț î n Sfa nța Sfințelor. 

Aceasța  realițațe nu a concepuț-o 

nici mințea filosofica , nici țeologica , 

nici orice alța  mințe omeneasca . Î n 

Schimbarea la faț a  s-a descoperiț 

ceea ce deja venise î n lume. 

Schimbarea la faț a  a deveniț 

descoperirea iposțasului 

dumnezeu-omenesc al Domnului, a 



 

unirii celor doua  firi î n persoana Lui. 

Desigur, Domnul nu S-a schimbaț 

deloc, de alțfel nici nu era cu puținț a  

sa  Se schimbe. Mai simplu, ceea ce 

era, aceea a fosț descoperiț, î n parțe, 

ochilor ucenicilor. De ațunci î nsa  

s țim ce esțe Hrisțos s i ce esțe omul, 

fiindca  ucenicii nu au va zuț numai 

dumnezeirea – î n chip umbriț au 

va zuț dumnezeirea – ci s i firea 

omeneasca , de vreme ce Hrisțos S-a 

schimbaț la faț a  ca om. 

 

La Schimbarea la faț a  a fosț va zuța  

pe de o parțe, slava dumnezeies ții 

firi, adica  a dumnezeirii, pe de alța  

parțe, slava firii omenes ți 

î ndumnezeița  fiindca  a fosț asumața  

de Hrisțos cel Î nțrupaț. Cum esțe 

cunoscuț, Hrisțos nu a ințraț î nțr-un 

om ca sa -l uneasca  pe acela cu 

dumnezeirea. Daca  Sfa nța Maria ar 

fi na scuț un prunc s i î n acesța ar fi 

ințraț Hrisțos, nu ar fi fosț cu puținț a  

ca neamul omenesc sa  se elibereze 

din pa caț s i sa  se î ndumnezeiasca . 

Î nsus i Hrisțos a ințraț î n pa nțecele 

Preasfinței Fecioare, S-a î nțrupaț s i 

a deveniț prunc, fa ra  sa  ia țrupul 

unei persoane, ci î nțreaga fire 

omeneasca . Prin urmare, 

î ndumnezeirea era î ndumnezeire a 

firii omenes ți s i nu a unei persoane 

concrețe. Asțfel fiecare persoana  

care se spala  î n apele boțezului se 

î ndumnezeies țe, fiindca  firea 

omeneasca  a doba ndiț posibilițațea 

î ndumnezeirii. Aici esțe ma reț ia. 

 

Ceea ce are î nsemna țațe î n 

schimbarea la faț a  a Domnului nu 

esțe ața ț ca  S-a sla viț Domnul nosțru 

s i noi am cunoscuț slava Lui. Slava 

lui Dumnezeu esțe nesfa rs iț mai 

mare deca ț cea pe care au va zuț-o 

cei țrei aposțoli, fiindca  aces ția au 

cunsocuț-o s i au va zuț-o „ața ț ca ț li 

se puțea” s i li se puțea foarțe puț in 

î n raporț cu realițațea 

dumnezeies ții slave. Acesț puț in 

î nsa  nu provenea numai din slava lui 

Dumnezeu, ci s i din țrupul sa u 

omenesc î ndumnezeiț. S i aici 

țrebuie sa  lua m amințe s i sa  lua m î n 

considerare responsabilițațea 

noasțra  s i recunos ținț a pe care o 

dațora m lui Dumnezeu, Care ne-a 

î ndumnezeiț, î n ciuda fapțului ca  

sunțem pa ca țos i. (…) 

 

Pențru fiecare dințre noi exisța  o zi 

î n care vom fi robiț i de reva rsarea 

de lumina  a lui Dumnezeu. Toț i 

as țepța m ziua î n care ni se vor 

deschide ochii s i vom cunoas țe s i 

vom vedea pe Dumnezeu î nțr-un 

asemenea mod, î nca ț nu vom puțea 

uița niciodața  aceasța  țra ire a 

noasțra . (…) Esțe mare schimbarea 

pe care o sufera  omul „î n lumina ” î n 

ațmosfera Domnului. Hrisțos, 

lumina cea adeva rața  „a veniț la ale 

sale”[2], ra sa rițul ra sa rițurilor ne-a 



 

cercețaț î n ț inuțul Zabulonului s i al 

Nefțalimului[3], î n țoț pa ma nțul. 

Prin urmare țra im î n lumina , chiar 

daca  pențru noi, din pricina 

nevredniciei noasțre, a necinsței 

noasțre sau nesupunerii noasțre sau 

egoismului nosțru, lumina lui 

Hrisțos se ascunde î n lumina 

sensibila , care î nchipuie lumina 

cereasca . 

Cunoas țem lumina sensibila , 

î nț elegem lumina ințeligibila , dar 

lumina dumnezeiasca  țrebuie ca 

Dumnezeu sa  ne-o faca  î nț eleasa  

prin cercețarea Lui. Ba jba im î n 

î nțuneric s i ra ma nem î n el, cițind 

scrieri țeologice sau vieț i de sfinț i. 

Acesțea, daca  nu sunț urmațe de 

propria noasțra  schimbare, de 

propria noasțra  luminare, nu poț sa  

capețe puțere s i sțabilițațe, de aceea 

s i sunț uițațe. Cum cițim isțoria s i 

uița m fapțele, acelas i lucru se 

î nța mpla  s i cu acesț sțudiu, țrece 

prin afara noasțra . Cu țoațe acesțea 

schimba ri au loc î n fiecare zi, fiindca  

viaț a noasțra  deja esțe î n lumina  s i 

țrebuie sa -L preama rim pe 

Dumnezeu pențru acesț fapț. 

Odinioara  era legea, dar legea 

conducea la pa caț. A fosț î nlocuița  

legea prin har, s i harul esțe lumina , 

mis carea luminii. Lumina esțe 

energia lui Dumnezeu care esțe dața  

î n mod special prin Duhul Sfa nț 

fieca rui țrup. Lumina esțe 

percepțibila  firii omenes ți. Ca nd va 

sțra luci ziua noasțra , ca nd va veni 

ziua Damascului nosțru, ca nd va 

veni bucuria noasțra , ca nd ne vom 

ca s țiga nunța cea de țaina , ațunci 

vom sțra luci de lumina , fiindca  

î nla unțrul nosțru se creeaza  o sțare 

permanența . Î ncețeaza  țoațe 

schimba rile, țoațe țulbura rile, 

greuța ț ile, problemele s i devenim 

oameni ai lui Dumnezeu. Fiecare 

fapța  a noasțra , ba î nca  s i fiecare 

privire vorbesc despre Dumnezeu. 

Ațunci sunțem ma rțurisițori, 

marțori, devenim exemple. Ca nd 

exisța  asemenea oameni î n 

sociețațe, ațunci exisța  sfinț enie s i 

î naințeaza  Dumnezeu, fiindca  

Dumnezeu prin razele Lui, prin 

î ngerii Lui s i prin sfinț ii Lui slujes țe 

neamul omenesc. Fa ra  sfinț i nu 

poațe sa  țra iasca  țrupul Bisericii, noi 

cei vii pe pa ma nț. Biserica țra ies țe 

fiindca  esțe Hrisțos, dar noi nu 

puțem sa  țra im s i sa  devenim î n mod 

real ma dulare ale țrupului lui 

Hrisțos fa ra  mucenicii care au ințraț 

î n ziua cea noua . „Aceasța esțe ziua 

pe care a fa cuț-o Domnul. Sa  ne 

bucura m s i sa  ne veselim î nțru 

ea”[4]. Dupa  aceasța  zi țrebuie sa  

ța njim țoț i s i sa  ne prega țim pențru 

ea.. 
Sursa: Arhimandrit Emilianos 
Simonopetritul, Cuvinte mistagogice la 
sărbători, Editura Indiktos, Athena, 2014 și 
priveghere”, Editura Sfântul Nectarie, Arad, 
2011 



 

Î n ceea ce prives țe educaț ie, Biserica o 
vede oarecum diferiț faț a  de ceea ce 
î nț elege lumea prin educaț ie. Î n 
Biserica , educaț ia î nseamna  
î ndrumarea, conducerea oamenilor, 
dar nu spre anumițe idei, valori ori 
idealuri, ci conducerea oamenilor spre 
dragosțea Domnului nosțru Îisus 
Hrisțos. Î n Biserica , educaț ia î nseamna  
ca omul sa  î nveț e sa -L iubeasca  pe 
Hrisțos, pențru ca  aceasța esțe lucrul 
doriț î n Biserica . Biserica 
propova duies țe dragosțea de 
Dumnezeu, î nsa , o percepț ie 
secularizața  a religiei Bisericii 
vorbes țe doar despre credinț a î n 
Dumnezeu, pe ca nd desa va rs irea î n 
Biserica  esțe dragosțea, cea care va 
ra ma ne pa na  la sfa rs ițul veacurilor, de 
vreme ce s i credinț a s i na dejdea vor 
î nceța sa  mai exisțe î n zilele cele de pe 
urma , iar cea care va ra ma ne va fi 
dragosțea. As adar, cel mai de folos 
omului î i esțe sa  î nveț e sa -l iubeasca  pe 
Dumnezeu. A crede î n Dumnezeu esțe 
o condiț ie de baza , dar esțe doar prima 
țreapța , de pe care țrebuie sa  urci la 
urma țoarea s i de acolo la urma țoarea 
s i țoț as a. Nu ra ma i la prima țreapța . 
Un om nu poațe sa -s i puna  viaț a î n 
ma inile cuiva î n care doar crede. Daca  

esțe un ideolog, poațe sa  faca  acesț 
lucru, as a cum vedem s i î n alțe cazuri 
î n viaț a de zi cu zi. Î n Biserica , î nsa , 
ceea ce exisța  cu adeva raț esțe 
dragosțea lui Hrisțos. 
 
Pențru noi, Hrisțos esțe țoț ceea ce 
avem nevoie. Hrisțos esțe Î nva ț a țorul 
fieca rui om. Vedeț i ca ț de frumos ne 
spune Domnul î n Evanghelie: ,,Învățați 
de la Mine”. As adar, omul de la 
Dumnezeu î nvaț a , de la Î nsus i Hrisțos, 
î nvaț a  din viaț a lui Hrisțos, din 
cuvințele Ma nțuițorului, mai î naințe 
de țoațe din experienț a dragosței lui 
Dumnezeu î nla unțrul sa u. Îar aceasța  
experienț a  esțe ața ț de puțernica , î nca ț 
î nvinge dragosțea lumeasca  a 
oamenilor. 
 
Bucuria lui Hrisțos, prezenț a lui 
Hrisțos, are ața ța puțere, î nca ț ațunci 
ca nd se va aprinde î n inima omului, 
țoațe se î mplinesc s i se roțesc î n jurul 
dragosței Lui Dumnezeu. Ne spune, de 
asemenea, Hrisțos î n Evanghelie ,,am 
venit să aduc foc pe pământ” (Luca 12, 
49). Acesț foc a fosț focul ce s-a aprins 
î n inimile sfinț ilor s i, de ațunci, se 
aprinde conținuu î n suflețele țuțuror 
oamenilor care Î l urmeaza . Focul 
acesța se aprinde î n inima fieca rui om 
care gusța  cu adeva raț prezenț a lui 
Hrisțos. 
 

Sursa: www.pemptousia.ro
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