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SFANTUL
IGNATIE BRIANCIANINOV

DESPRE FORMAREA
DUHOVNICEASCA

«Deci, smeriti-vd sub mdna cea tare a
lui Dumnezeu, ca El sd va inalte la
timpul cuvenit. Ldsati-I Lui toatd
grijavoastrd, cdci El are grijad de voi»
(1 Petru 5, 6-7)

Din toata inima sa ne lasam lucrati
prin necazuri, implinind cu mare grija
poruncile Evangheliei: aceasta este
voia lui Dumnezeu cu noi.

In cele mai multe cazuri, incercirile ce
vin asupra noastra, la prima vedere,
sunt neinsemnate, incat nici nu le-ai
putea socoti Incercari. Dar aceasta-i
doar o viclenie a vrajmasului care,
datorita unei experiente indelungate,
a dobandit in lupta cu omul necalit o
dibicie extraordinara. Ingerul cizut a
observat ca ispitele evidente, grosiere
si violente 1i insuflda omului un zel
puternic si un mare curaj pentru a se
lupta cu ele. Pentru a raméane ascuns,
le va inlocui pe acestea cu ispite mai
usoare, dar foarte subtile, si de o
extrema eficacitate. Ele nu provoaca
zel 1In inimile noastre, ele nu
declanseaza o lupta spirituala, dar te
tin intr-un fel de letargie si arunca
duhul nostru in stare de expectativa.
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Ele te coplesesc si in mod progresiv iti
epuizeaza puterile psihice, te arunca in
plictiseala si in inactivitate; ele te
ruineaza si fac din tine o finta a
patimilor, ca urmare a slabanogirii,
plictiselii si inactivitatii.

Viclenia diavolului si greutatea luptei
pe care o duce el astazi cu calugarii au
fost descoperite mai dinainte de catre
Dumnezeu. Dumnezeu 1i incununeaza
pe luptatorii de astazi ca si pe cei de
demult, desi nevointele acelora, in
mod aparent, erau mai mari decat ale
acestora. Sa ne pazim dar sa nu
ajungem in istovire, in plictiseala si in
lenevire! Sa ne mobilizam toate

puterile si toata atentia pentru a pazi
poruncile Evangheliei! Tmplinindu-le,
vom descoperi nenumaratele curse ale
vrajmasului si viclenia cu care el le

combinad si le pune in lucrare. Vom
vedea ca necazurile si ispitele de
astazi, usoare in aparentd, tind, ca si
cele de odinioara, sa-l indeparteze pe
om de Hristos, sa distruga din lume
adevaratul crestinism, neldasand sa
dainuiasca decat forma exterioara, cu
care sa-i insele mai usor pe oameni.
Vom vedea ca ispitele usoare pe care
satan le pune in lucrare cu o rautate
infernala actioneaza mult mai eficient
decat ispitele violente, sigure, vazute
si directe.

Motivul  principal pentru care
necazurile sunt atat de chinuitoare
pentru calugdrii de astazi tine de
monahismul insusi, si sta, inainte de
toate, in lipsa de formare
duhovniceasca. Aceasta lipsa, greu de

depistat, trebuie considerata ca cea
mai mare nenorocire. Calugarul n-o
poate sesiza imediat. Incepitorul, plin
de zel pentru nevointa si mai putin
pentru cunostinte duhovnicesti, se
multumeste de obicei cu educatia pe
care o gaseste In manadstire sau care
vine de la sine. Mult mai tarziu, dupa
un studiu aprofundat al Sfintelor
Scripturi si al scrierilor patristice,
ascetii (si dintre ei un numar mic)
devin constienti, incet-incet, ca este de
neapdrata trebuintd o formare
duhovniceasca pentru a inainta in
viata calugareasca; ca formarea
intelectuala, oricit de bogata si
splendida ar fi in aparenta, si ori de ce
apreciere s-ar bucura in lumea aceasta
lovita de orbire, ramane intunecata si-
i atrage in tenebre, In locasul spiritelor
cazute, pe cei ce i se dedica ei.

O formare duhovniceasca intemeiata
pe cuvantul lui Dumnezeu, asa cum 1l
gasesti in carte, dar n-o primesti
printr-o povatuire vie si orala, este
singura calauza pe care o ai la
indemana, si asa, prin forta lucrurilor,
calugarul 1si devine In mare masura
propriul sau dascal. Acest mod de
formare, cu tot folosul pe care-1 poate
aduce, este adesea insotit de greseli si
abateri grave, consecinta inevitabila a
starii de ignoranta a celor supusi
puterii patimilor. Un incepator,
datorita necunoasterii si influentei ce
o au patimile asupra lui, nu poate
intelege corect Sfintele Scripturi, nici
nu se poate tine cu statornicie de
acestea. Traversand ifnot marea de




pacate, adeseori ni se imputineaza
fortele. Epuizati, cadem si ne afundam
in mare, riscand sa ne inecam.

Din pricina lipsei povatuitorilor
duhovnicesti, a marilor traitori in Duh,
[din cauza] nenumaratelor pericole de
care suntem inconjurati, ajungem intr-
o stare de plans. Suntem disperati, ne-
am ratacit si nu exista voce care sa ne
intoarca din ratacire: cartea ramane
mutad, spiritul cazut, dorind sa ne tina
in eroare, ne face sa uitam chiar ca o
asemenea carte exista.

“Mantuieste-ma, Doamne!“, striga

David care, in duh profetic, prevedea
necazurile noastre si vorbea in numele
celui ce doreste sa fie salvat, “ca a lipsit
cel cuvios®. Nu mai exista mentor, sau
povatuitor pneumatofor, capabil sa ne
arate fara greseala calea mantuirii, si

cdaruia cel ce vrea mantuirea, sd i se
incredinteze fara de nicio grija.

“Ca s-a Imputinat adevarul de la fiii
oamenilor, desertaciuni a grait fiecare
catre aproapele sau” (Ps. 11, 1-3) la
indemnul unei iIntelepciuni profane
capabile sa exagereze si sa intareasca
erorile si nalucirile. Am devenit foarte
vulnerabili, iar ocaziile de cadere s-au
inmultit In jurul nostru si au capatat o
putere enormad; ele sunt foarte
diversificate si Inselatoare pentru
ochiul nostru sufletesc bolnav si
pentru inima noastra, care, atrasa de
ele, se indeparteaza de Dumnezeu.
Suntem atat de stapaniti de ispite incat
am abandonat formarea noastra
duhovniceasca intemeiata pe cuvantul
lui Dumnezeu, si care este totusi

singurul mijloc de salvare. Aceasta
formare duhovniceasca cere sa duci o
viata atenta, eliberata de distractii, dar
vointa noastra pervertita cauta tocmai
contrariul. Suntem porniti Inspre
castig material, Inspre reusita in
aceasta lume. Dorim onoruri, dorim
belsug si lux. Dorim distractii si partea
noastra de placeri mondene. Pentru a
dobandi toate acestea, noi suntem
exclusiv preocupati de dezvoltarea
naturii cazute. Am pierdut notiunea
firii nascute din nou; poruncile
Evangheliei le-am neglijat si le-am
uitat; nevointa interioara ne este total
necunoscuta, cea exterioara
absorbindu-ne complet, cu scopul de a
parea evlaviosi si sfinti In fata
oamenilor si de a ne lua rasplata de la
acestia. Am parasit calea mantuirii cea
stramta si cu chinuri, si calatorim pe
calea cea larga si usoara.

Sursa:

Sfantul Ignatie Briancianinov - Fardmiturile
ospatului—Cap. 30, Necazurile vor fi partea
calugarilor din vremurile de pe urma, Ed.
Reintregirea, Alba-lulia, 1996
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Trebuie sa fii gata in orice clipa: nu stii
cand va veni Domnul fie pentru
infricosata Judecats, fie pentru a te lua
de aici; oricare din doua, pentru tine
este totuna. Moartea este hotaratoare;
ea aduce deznodamantul intregii vieti
si va trebui sa te multumesti intreaga
vesnicie cu ceea ce al agonisit aici.
Bunatati ai agonisit, buna va fi soarta
ta; rele ai agonisit, vei avea parte de o
soarta rea. Acesta e un lucru tot atat de
adevarat pe cat e de adevarat faptul ca
existi; si clipa hotaratoare poate sa

vina chiar in acest minut in care citesti
randurile de fatd, iar apoi, sfarsitul.
Peste soarta ta va fi pusa o pecete pe
care nimeni nu o va mai putea ridica.
Ai la ce sa te gandesti!

Ar trebui sa ne miram ins3, de faptul ca
atat de putini oameni se gandesc la
acest lucru. Ce taina se infaptuieste cu
noi! Stim cu totii ca moartea bate la
usa, ca e cu neputinta sa scapi de ea si
totusi mai nimeni nu o are in gand; iar
ea vine pe neasteptate si rapeste... Si
mai mult. Chiar atunci cand 1i cuprind
durerile mortii, oamenii tot nu se
gandesc ca a venit sfarsitul.

Sursa: www.doxologia.ro

Ssfantul Teofan Zavoratul, Tdlcuiri din
Sfanta Scripturd pentru fiecare zi din an,
Editura Sophia, Bucuresti, p. 231

PROGRAMUL LITURGIC

= Vineri: 24 octombrie

18:00 - Sfantul Maslu / Paraclisul Maicii Domnului
= Sambata: 25 octombrie

18:00 - Vecernia si Litia

Duminica: 26 octombrie

08:00 - Utrenia si Sfanta Liturghie

— Vindecarea demonizatului din tinutul Gherghesenilor

— Sfantul Mare Mucenic Dimitrie, Izvoratorul de Mir

Str. Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
www.sfantul-ilie.ro




