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»~Avem un Dumnezeu atdt de bogat, cu un atdt de mare Har,
iar noi trdim atdt de sdrdcdcios... Ne intristdm din te miri ce. E mare pdcat!
Ar trebui sd fim neincetat bucurosi. Ar trebui ca viata noastrd sd fie neincetat, zi de zi,
o uimire. Nu existd zi in care Dumnezeu sd nu ne dea o noud simtire a vietii vesnice!”
(Parintele Sofronie, Stiu un om in Hristos, p.401)
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ARHIM. EMILIANOS
SIMONOPETRITUL

SFANTA LITURGHIE

,Ce bine m-am simtit la Liturghie!”
Intai de toate, Liturghia nu este o

simtire. Adevarul Liturghiei este
independent de propria noastra
simtire. Astazi slujba mi s-a parutde
nesuferit, seaca, n-am Inteles nici
macar ce Evanghelie s-a citit, dar
asta nu inseamna ca nu am fost la
Liturghie. Astazi m-am impartasit,
dar nu am simtit nimic, nu Inseamna
ca nu m-am impartasit.
Dumnezeiasca Liturghie nu depinde
de starea sentimentala a omului,
pentru ca aceasta este inselatoare.

Aici Insa cuvantul ,m-am simtit" are
sensul de ,traiesc”". Ajungem in
situatii in care Intelegem ceea ce
simtim. Se poate sa fim impreuna de
zece ani. Zece ani sa ne bucuram de
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iubirea dintre noi si, dintr-o data,
sa-ti spun cateva vorbe si atunci
sa-mi zici: ,Astazi am inteles cat de
mult ma iubesti!” Nu stiai? Daca n-ai
fi stiut, ai fi plecat. Ai stiut, dar acum
ai trait iubirea mea. Astazi antenele
duhului tau au receptionat ceea ce
aveai Intotdeauna, dar acum i-ai
tinut piept, te-ai oprit asupra ei. Ca
sa pricepi abia astazi ca te iubesc
sau ca sa pricep astazi ca ma iubesti
inseamnda cd panda acum ai avut
zavorare egoista, o pretentie de la
ceilalti pentru tine insuti, sinele tau
era centrul existentei tale si nu eu.
De aceea n-ai inteles. Astazi ai simtit
o iImbiere, un dar, o afierosire. Astazi
ai murit atat cat depindea de tine si,
de aceea, ai inteles ca eu te iubesc, ca
eu sunt, oarecum, viata ta. Asadar,
aceasta este o traire.

,Era raiul!” Dar nu se poate ca raiul
sa fie nimic altceva decat o adunare
a sfintilor. Si ce este Liturghia?
Adunarea sfintilor. ,Acolo sunt
sfintii, Hristos. Uite, Cel pe care-L
cauti, inchina-I-te!" Ce imagine
minunata! Asta este Liturghia!
Lucrul dupa care inseteaza un
suflet, pentru care ne-am botezat,
pentru care ne-am miruns, pentru
care am fost chemati in Biserica
Ortodoxa, 1l gasim la Liturghie. Ceea
ce citesti In cartile noastre, in Sfanta
Scriptura, ai acum la Liturghie
Inaintea ta.

Dar chiar daci nu 1l vezi, Cel pe
care-L cauti este aici. Inchini-I-te!
De aici vine si faptul c3, atunci cand
preotul binecuvanteaza, noi ne
plecam capul. Cand Evanghelia iese
la Vohodul cel mic, ne plecam iarasi
capul, la fel ca sila Vohodul mare. Ne
inchinam neincetat la acelasi
Dumnezeu, la toti Sfintii, la intreaga
Biserica, cu toate elementele ei
vazute si nevazute, spuse si auzite,
savarsite si intelese in ea.

Si continua: JInchini-I-te,
multumeste-I, odihneste-te, inima
mea, ai gasit ceea ce cautail!” Ce este
Dumnezeiasca Liturghie, potrivit cu
conceptia omeneasca? Este
reprezentarea  nesangeroasa a
jertfei de pe Cruce a lui Hristos. Nu
se numeste insa jertfa de rastignire,
ci Dumnezeiasca Euharistie
(multumire). De ce se numeste
Dumnezeiasca Euharistie de vreme
ce este jertfa, daruire, rugaciune,
doxologie, cina de taina, de vreme ce
este de toate? Pentru ca traim
realitatea in ghicitura, in chip mistic,
in taing, o trdaim ca in oglinda (1 Cor.
13, 12). Si pentru ca nu intelegem
aceste lucruri, Dumnezeu ne
cheama de fiecare data ca sa-I
multumim pentru cele pe care nu le
pricepem.

Sursa: Arhim. Emilianos Simonopetritul,
Talcuiri la Sfintele Slujbe, Editura Sf.
Nectarie, Arad, 2009, p. 60




A N DRSNS DN DD O D DO DO~ *

Db~

Db C

ol ool o eol Ion ol ool Jo ol ool Jop ol 0

pllool ool o oL]c

oro

Lol ool Jop ol Joreollo

pllonol ol ool o

OOl o

PR 0ol IO O JOF ol IOl Jor el o O JO eo L IO YOL 1OV eol o Of 1O ol Jon O JOF ol Jon O JoF ol IO oL JO e L Ion O]

ARHIM. EMILIANOS
SIMONOPETRITUL

RELATIA CU CELALALT

judece pe toate, sa rastalmaceasca si
sa se dezvinovateasca: ,De ce-mi
vorbesti asa? Dar n-am vrut sa spun
asta, ci aceea, dar nu m-ai inteles.”
[si pierd toat viata ocupandu-se de
altii, stapaniti de altii si robiti de
altii.

Trebuie sa-i primesti pe oameni asa
cum sunt. Daca vrei sa-si schimbe
cuvantul, viata, privirea, inima,
dispozitia fata de tine, nu e cazul sa
faci nimic. Dimpotriva, se vor ridica
razboaie in inima ta, indurerandu-te
pentru cele ce le-ai auzit, si te fac sa
te intristezi. Atunci vei incepe si tu
sa te Impotrivesti, vrand sa le
rasplatesti pentru cate ti-au facut.

intr-adevir, omul indurerat,
melancolicul, cel care se
impotriveste si se plange, este cel
chinuit, pentru ca nu a priceput ca
ceea ce i-a spus sau i-a facut celalalt,
exact de aceea si are nevoie.
Mantuirea noastra ar fi fost
indoielnica daca celalalt nu ar fi fost
exact cel care este, prin urmare,
trebuie sa-1 accept asa cum este si
cum se poarta fata de mine, si nu
numai sa nu graiesc impotriva, ci si
sa-l iubesc [...].

Dimpotriva, daca nu-l primesc pe
celalalt, inima mi se invartoseaza si
ma doare. Intr-adevar, cati nu pot s3
se Inteleaga cu celalalt si sa-l
recunoasca incep sa aiba un
dezechilibru in existenta lor, sa le

Sursa: Arhim. Emilianos Simonopetritul,
,Cuvinte Ascetice — Talcuire la Avva Isaia”,
Ed. Sfantul Nectarie, Arad, 2010

PARINTELE
SAVATIE BASTOVOI

TAINA CUNUNIEI

Dacd apare dorul nebun de
Dumnezeu atunci cand esti legat prin
Taina Cununiei si ai copii, ce este bine
sd faci, cum poti sd-ti astdmperi
dorul nebun si sd-ti faci totusi
datoria de mamad si de sotie?

- Sa-ti spui ca daca acest dor ar fi fost
cu adevarat dupa Dumnezeu, el ti-ar
fi venit inainte de casatorie. Ca
Dumnezeu stie toate. Nu era
Dumnezeu sa te lase mai inti sa te
casatoresti si-apoi sa-ti aprinda
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dorul. Apostolul Pavel spune: "Cel ce
s-a legat cu femeie sd nu caute
dezlegare de femeie si cel ce s-a
dezlegat de femeie sd nu caute legare
cuea’. Adica, te-ai legat pentru viata
de casatorie, ia si-o du linistita mai
departe.

Am zis ca esenta monahismului este
dorul dumnezeiesc. Pe acesta 1l poti
avea si acasa. Si il vei avea mai bine
decat iti Inchipui ca il vei trai intr-o
manastire, asa cum ti-o inchipui tu.
Pentru ca, sa stiti, o astfel de
manadstire cum ne-o inchipuim noi

nu exista. Oricum ne-am inchipui-o
si oricine si-ar Inchipui-o, nu exista.
De ce nu exista? Pentru ca in ea nu
ne-am putea mantui. Dumnezeu ne
scoate in fatd oameni, realitati,
imprejurari prin care sa ne curatim,
sa ne desavarsim, sa ne distrugem
eul nostru bolnav si plin de slava
desartd, pentru a putea urma
drumul crucii, drumul
Mantuitorului. Acest drum il au si
calugarii, si cei casatoriti.

Sursa: leromonah Savatie Bastovoi, Singuri
in fata libertatii, Editura Cathisma,
Bucuresti, 2009, pp. 83-84

PROGRAMUL LITURGIC

Luni 23 iunie

18:00 - Vecernia si Litia

Marti: 24 iunie

08:00 - Utrenia si Sfanta Liturghie
— Nasterea Sfdantului Proroc loan Botezdtorul
— Aducerea moastelor Sfantului Mare Mucenic loan cel Nou

de la Suceava
Vineri: 27 iunie

18:00 - Sfantul Maslu

Sambata: 28 iunie

18:00 - Vecernia si Litia

Duminica: 29 iunie

08:00 - Utrenia si Sfanta Liturghie
— Duminica a IlI-a dupad Rusalii (Despre grijile vietii)
— Sfintii Apostoli Petru si Pavel
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