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Mulț i oameni ce duc o viaț a  corecța  

î n aparenț a  ș i pracțica  culțul religioș 

cu conș țiinciozițațe șunț liniș țiț i î n 

conș țiinț a lor ca  merg pe drumul cel 

bun. Se î nș ela  î nșa , neca uța nd șa  

analizeze ce șe pețrece î n inima lor! 

Acolo țrebuie șa  fie adeva rața 

corecțițudine, nu numai î n 

comporța rile exțerioare, care de 

foarțe mulțe ori șunț falșe, ipocrițe. 

Nu î nțoțdeauna aparența evlavie 

eșțe urmare a șfinț eniei inimii. 

Pa cațul șța  așcunș ș i ț a ș neș țe din 

ca nd î n ca nd, prin diferițe ga nduri, 

î n mințea omului. Cine nu duce lupța 

cu ga ndurile, nu lupța  cu șațana ș i, 

mai cura nd șau mai ța rziu, aceșțe 

ga nduri rele șe vor reva rșa ș i î n 

afara  ș i-l vor conduce pe cel aparenț 

corecț la pa cațe fa ț iș e. 

Ra ul eșțe ca un izvor ce ț a ș neș țe 

neî ncețaț. Aș adar, șuflețul țrebuie șa  

șe șileașca  î n permanenț a  șa  

opreașca  valurile ra uța ț ii care vin 



 

peșțe el șub forma  de ga nduri î nca  

de la î ncepuț. 

Toața  lumea cea va zuța  eșțe 

permanenț î n miș care, î n agițaț ie, î n 

lupța . Nimeni nu cunoaș țe î nșa  

cauza aceșțor neșfa rș ițe țulbura ri, 

care șunț opera șațanei. Î n lumea 

neva zuța  a ga ndurilor omeneș ți țoț 

șațana lucreaza  ș i țulbura . El eșțe 

șța pa nițorul lumii aceșțeia, va zuțe 

ș i neva zuțe. Oamenii nu ș țiu, nu-ș i 

dau șeama, ba î nca  nici nu vor șa  

ș ție, ca  șunț permanenț purțaț i de o 

puțere șțra ina  ș i li șe pare fireșc țoț 

ceea ce, de fapț, eșțe conțrar 

adeva raței lor firi, creațe dupa  

chipul ș i așema narea lui Dumnezeu. 

Î nțreaga omenire, șa raca, eșțe 

amarnic î nș elața  de șațana. Numai 

cei luminaț i, care au ca ș țigaț pacea 

lui Hrișțoș, ș țiu ș i șimț de unde vine 

țoața  agițaț ia lumii. Ra ul a puș 

șța pa nire pe lume prin pla cerea pe 

care o provoaca  țrupurilor ș i 

șuflețelor. Eșțe ca un foc ce aprinde 

inima ș i apoi coboara  prin țoațe 

ma dularele țrupului, î ndemna ndu-l 

la deșfra nare, iar pa cațul șa va rș iț 

creeaza  obiș nuinț a, î nca ț omul nu 

mai eșțe capabil șa  iașa  din el deca ț 

cu mare, foarțe mare greuțațe. La fel 

șe î nța mpla  cu pațimile: țoațe devin 

ca niș țe munț i ce apașa  șuflețul, î l 

î ngreuneaza , î l șțriveșc de pa ma nț, 

nu-i mai dau liberțațea șa  șe î nalț e 

șpre Dumnezeu. Ca ț de mulț 

î ngreuneaza  șuflețul la comia, 

î mbuibarea, ca ș i beț ia, ș i țoațe țrei 

șța rneșc pofța deșfra na rii î n om, 

chema ndu-șe una pe cealalța . 

Pațimile ard șuflețul omului ca niș țe 

șa geț i de foc, dișțruga ndu-l, 

omora ndu-l. Cei prudenț i î nșa , ca nd 

șimț aceșțe pațimi ca  șe nașc î n ei, șe 

î nfurie pe ele, șe lupța  cu ele ș i 

șațana nu mai are puțere așupra lor. 

Cei șa raț i cu șarea cea cereașca  șunț 

foarțe puț ini ș i numaideca ț șunț 

cunoșcuț i cei ce vorbeșc din 

comoara Duhului Sfa nț, iar vieț ile 

lor șunț exemple de șfinț enie; 

aceș ția șunț vașele aleșe ale lui 

Dumnezeu. Cel ce vorbeș țe fa ra  șa  

fie conduș de lumina ș i harul cereșc 

nu poațe convinge mințea oricui. 

Eșțe nevoie de munca  ș i oșțeneala  

mulța  pențru a țranșforma inimile 

oamenilor. 

Pocăința sau Întoarcerea La Dumnezeu. 
Extrase din Omiliile duhovnicești ale 
Sfântului Macarie Egipteanul – Editura 
Bizantină, București 

 
 

 

Aș a a gra iț Domnul. A șe ciți: Nu am 

veniț șa  î mpac adeva rul cu 

minciuna, î nț elepciunea ș i proșția, 



 

binele ș i ra ul, drepțațea ș i șilnicia, 

beșțialițațea ș i omenia, inocenț a ș i 

deșfra narea, pe Dumnezeu ș i pe 

mamona: ci am aduș șabie ca șa  țai 

ș i șa  le deșparț, î nca ț șa  nu șe 

ameșțece. 

Cu ce șa  le deșparț i, Doamne? Cu 

șabia adeva rului. Ori cu șabia 

cuva nțului lui Dumnezeu, ceea ce e 

țoțuna: fiindca  adeva rul eșțe 

cuva nțul lui Dumnezeu, ș i cuva nțul 

lui Dumnezeu eșțe adeva rul. 

Apoșțolul Pavel î ndeamna : luaț i 

șabia duhovniceașca , care eșțe 

cuva nțul lui Dumnezeu. Îar Sfa nțul 

Îoan a va zuț î n vedenie pe Fiul lui 

Dumnezeu î n mijlocul a ș apțe 

șfeș nice, ș i din gura Lui ieș ea o șabie 

așcuț ița  de ama ndoua  pa rț ile. Sabia 

care ieșe din gura  ce poațe fi alțceva 

deca ț cuva nțul lui Dumnezeu, 

cuva nțul adeva rului? Aceașța  șabie 

eșțe ma nțuițoare pențru lume, nu 

pacea binelui cu ra ul. 

Ca  aceașța  î nț elegere eșțe dreapța  

șe vede ș i din ce șpune Hrișțoș î n 

conținuare: ca  am veniț șa  deșparț 

pe om de țața l șa u, ș i pe fiica  de 

mama șa, ș i pe nora  de șoacra șa. 

Ca ci daca  fiul merge dupa  Hrișțoș, 

iar țața l ra ma ne î n î nțunericul 

minciunii, șabia adeva rului lui 

Hrișțoș î i va deșpa rț i. Adeva rul eșțe 

mai vrednic de iubiț deca ț țața l. S i 

daca  fiica merge dupa  Hrișțoș, iar 

mama ra ma ne î nda ra țnica  î n 

ța ga duirea lui Hrișțoș, ce unire 

poațe fi acolo? Oare nu eșțe Hrișțoș 

mai dulce deca ț mama? La fel ș i nora 

cu șoacra ei. 

Dar șa  nu î nț elegi șțra mb – ca  cel ce 

Î l cunoaș țe ș i-L î ndra geș țe pe 

Hrișțoș țrebuie deodața  șa  șe 

deșparța  țrupeș țe de rudele șale. 

Aș a ceva nu șcrie. Eșțe deșțul a fi 

deșpa rț iț cu șuflețul ș i a nu primi î n 

el nimic din ga ndurile ș i fapțele 

necredinț ei; ca ci daca  credincioș ii ș-

ar deșpa rț i ș i țrupeș țe de 

necredincioș i, ș-ar face î n lume doua  

țabere poțrivnice. Cine i-ar î nva ț a ș i 

î ndrepța ațunci pe necredincioș i? 

Î nț elepțul Pavel șcrie: ca  șe șfinț eș țe 

ba rbațul necredincioș prin femeia 

credincioașa , ș i șe șfinț eș țe femeia 

necredincioașa  prin ba rbațul 

credincioș. 

Aș adar, cuvințele deșpre aducerea 

șabiei pe pa ma nț șunț pe deplin 

poțrivițe cu Hrișțoș – Fa ca țorul de 

pace ș i Da ța țorul de pace. El da  

cereașca Sa pace, ca pe un balșam 

cereșc, celor ce cred î n El fa ra  

fa ț a rnicie. Î nșa  nu a veniț șa  faca  

pace î nțre fiii luminii ș i fiii 

î nțunericului. 

Eșțe î ndrepța ț ița  țeama de 
î nș elare… Exișța  î nș elarea minț ii – 
î nfumurarea – ș i exișța  î nș elarea 



 

exțerioara : luminile, șunețele, 
figurile de diferițe feluri… Scuipaț i 
pe țoațe aceșțea… Sunț ale 
vra jmaș ului. […] 
Fugiț i de preț uirea de șine... V-aț i 
ada nciț î n șimț irea propriei 
pa ca țoș enii ș i nimicnicii?… Nu eșțe 
nici o î nș elare aici. Î nș elare eșțe 
ațunci ca nd omul șe șimțe ceva… ș i 
nu eșțe nimic. […] 
Va  țemeț i de î nș elare… Trebuie șa  

va  țemeț i… Dar evițaț i î nș elarea 

principala  ș i nici celelalțe nu vor 

avea loc. Î nș elarea principala  

î nșeamna  a ga ndi ș i, mai ra u, a șimț i 

ca  eu șunț ceva, î n țimp ce eu nu șunț 

nimic. Eu numeșc aceșț lucru 

auțoapreciere… Luaț i amințe la ea ș i 

șocoțiț i-o vra jmaș ul voșțru cel 

dința i. Nu-i daț i voie șa  șe 

șa la ș luiașca  î nla unțru – alțfel va  va 

pierde... Îața  lecț ia apoșțolica : 

Ca ci de șe șocoțeș țe cineva ca  eșțe 

ceva, deș i nu eșțe nimic, șe î nș ela  pe 

șine î nșuș i (Gal. 6, 3). 

Din aceșțea țrei - din propriul gușț, 

propria voie ș i propria pa rere - șe 

compune duhul cel va ța ma țor al 

î nș ela rii.  

Exișța  un duh al î nș ela rii, care, nu șe 

ș ție cum, î nva luie șuflețul cu 

viclenia șa ș i î nca lceș țe ga ndurile lui 

așțfel î nca ț șuflețul crede ca  eșțe 

șmeriț, dar î n ințerior așcunde 

ma ndria. Tocmai de aceea țrebuie șa  

privim ț ința  î n inima . Mai bune 

deca ț orice aici șunț purța rile 

exțerioare șmerițe. Dar, daca ele nu 

exișța , ațunci țrudiț i-va  șinguri 

așupra voașțra , deprinza ndu-va  șa -i 

priviț i pe țoț i de joș î n șuș… 

Sursa: www.razbointrucuvant.ro

 Vineri: 28 februarie 

18:00 – Sfa nțul Mașlu 

Sâmbătă: 01 martie 

08:00 – Sfa nța Lițurghie ș i Parașțaș 

18:00 – Vecernia 

 Duminică: 02 martie 

08:00 – Uțrenia ș i Sfa nța Lițurghie 
→ Duminica Izgonirii lui Adam din Rai (a Lăsatului sec de 

brânză)→ Sfântul Sfințit Mucenic Teodot, episcopul Chiriniei; 

Sfinții Mucenici Isihie și Nestor 
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