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,Cred cad mantuirea lumii se face prin Biserica Ortodoxa.
Biserica Ortodoxa e intotdeauna asa cum a fost lisus Hristos, rastignita.
Si noi suntem rastigniti, nu rastignitori.”

(Pr. Sofronie Saharov)

¢ Nr.47 /10 noiembrie 2013 ¢

ARHIM. EPIFANIE
THEODOROPULOS

RATIONALUL SI NEBUNUL

I: Gheronda, vdizdand cele care se
intampla in jurul nostru, ma intreb
daca, pana la urma, oamenii sant
totusi rationali ?
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Arhim. Epifanie: Voi raspunde printr-
un cuvant al Marelui Antonie, din care
reiese ca oamenii sant numiti in mod
impropriu rationali. ,Oamenii se
socotesc intelegdtori (rationali). Insd
pe nedrept, cdci nu sdnt intelegatori.
Unii au Invdtat cuvintele si cdrtile
vechilor intelepti. Dar intelegatori sant
numai aceia care au suflet intelegdtor,
pot sd deosebeascd ce este bine si ce este
rdu, se feresc de cele rele si vatamdtoare
sufletului; iar acestea le sdvdrsesc cu
multd multamita cdtre Dumnezeu.
Numai acestia trebuie sd se numeascad
oameni intelegdtori.” (Filocalia 1) Prin
urmare, pentru Marele Antonie,
oamenii sant numiti In mod abuziv
rationali. Rationali sant, de fapt, cei ce
se tin la departare de rau si lucreaza
binele. Marele Antonie spune ca va
veni o vreme in care toti oamenii vor
innebuni. Si, daca vor gasi vreunul care

L




A N DRSNS DN DD O D DO DO~ *

. ¥

sa fie intelept, 1i vor spune: ,Ticnitule!
Esti nebun!” Altfel spus, faptul ca
marea parte vor fi nebuni 1i va
determina sa le spuna celor pe care ii
vor vedea asezati si deosebiti de ei: ,Ai
innebunit!” Vai, ne apropiem de
vremea aceea, dacd nu cumva o Si
traim!

Sursa: www.pemptousia.ro

Arhim. Epifanie Theodoropulos, Toata
viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam, edit. Predania, Bucuresti, 2010.

ARHIM. TIHON
(SEVKUNOV)

,ADU-TI AMINTE DE
DRAGOSTEA TA DINTAI!”

I: Sunt multe exemple de tineri care
slujesc in bisericd, dar nu-si ajutd
familiile in nici un fel.

- Ei bine, i se mai Intampla cate unuia
sa se adanceasca In  viata
duhovniceasca si sa se Indrepte catre
un scop maret, si In acelasi timp sa
calce peste bietii lui apropiati. Pentru
asta exista parintele duhovnic. Vine un
moment, vine o nenorocire, in cele din
urma, vine o cadere. Dar n-as vrea sa
vorbesc despre asemenea cazuri triste
ca si cum ar fi norma zilelor noastre.
Ma gandesc mai degraba la ele cala o
boala a copilariei. Multi au avut
variceld, dar putini au ramas cu urme
pe fata.

- Dar astdazi se vorbeste tocmai
despre asemenea cazuri.

- Intr-un anume fel, in ziua de azi a
devenit ,de bon ton” 1n mediile
ortodoxe sa spui ca cineva se roaga
,peste masurd”: 1si face pravila,
canoanele si catismele - pur si simplu,
e ,prea” evlavios. Ca si cum i s-ar pune
un diagnostic. Insd noi ne asumiam
acest rol de judecatori nu pentru ca am
suferi de un exces de discernamant
duhovnicesc, ci mai degraba dintr-o
lipsa de credinta; din lenea noastra,
din iubirea de sine. Pentru cd, nu-i
asa?, e In interesul nostru sa ne
aparam propria trandavie, asa ca ne
zugravim cu buna-stiinta asemenea
chipuri, cam ca Ferapont din ,Fratii
Karamazov” - va aduceti aminte ca in
romanul lui Dostoievski e descris un
nevoitor de un pseudo-ascetism crud
si neintelept. Sa stiti ca exista un
pericol real in rdvna aceasta cu care
accentuam si exageram asemenea
cazuri nesanatoase, folosind astfel
aceste exemple pentru a incepe -
insesizabil pentru noi insine - sa ne
aparam propria neglijenta si credinta
caldicic3. In biserici a ajuns ceva foarte
obisnuit sa circule de la un om la altul
stereotipuri rautacioase si periculos
de generalizante: ,Daca femeile merg
la biserica, sunt niste babornite
nenorocite; daca sunt tineri, inseamna
ca au probleme cu nervii; daca sunt
adulti, inseamna ca sunt niste ratati;
daca slujesc in altar, inseamna ca si-au
lasat de izbeliste familiile ca sa fie in
biserica; daca sunt monahi, iInseamna
ca sunt lacomi de avere si hulitori®

Sursa: www.familiaortodoxa.ro
“Familia ortodoxd”, nr. 55/august 2013.
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ARHIM. EMILIANOS
SIMONOPETRITUL

JBUCURIA ESTE CEVA RAR’
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Bucuria este ceva rar, dar asta nu
inseamna ca este si ceva mare. Este ceva
firesc, asa cum firesc este sa vad. Un orb
ar putea sa-mi spuna ,mai, mai! tu poti sa
vezi?” Asa si cand cineva este bucuros,
ceilalti sunt nedumeriti si intreaba: ,te
bucuri?” Fiindca s-au obisnuit cu o stare
nenorocita, cu minciunile, cu pacatul, cu
infernul constiintei existentei omenesti,
tagaduindu-L pe Dumnezeu zilnic. Prin
urmare, bucuria nu este ceva mai nou.
Este un element care ajuta in viata
duhovniceasca. Sa vedem totusi ce spun
despre bucurie Parintii Bisericii noastre
si sa incepem cu Sfantul Athanasie cel
Mare, care in lucrarea lui, Despre feciorie,
pe care a scris-o special pentru fecioare,
zice: ,Sa nu te intristezi de ceea ce ti se
intampla cumplit, nici pentru paguba sa
nu te intristezi, nici pentru ocara. «Caci
intristarea  lumii acesteia  moarte
lucreaza»”. Nu te Intrista, zice, pentru
ceva cumplit, pentru ceva rau, pentru
ceva vatamator care poate sa ti se
intample in viata aceasta. Si daca vei
patimi vreo paguba sau daca cineva te va
intimpina intr-un mod urat, egoist,
insultator sau dispretuitor, iarasi nu te
intrista. Fiindca orice intristare a lumii
acesteia moarte lucreaza. Orice intristare
pentru orice motiv este un laborator al
mortii. Atunci se naste o intrebare
fireasca: Atunci pentru ce sa se intristeze
cineva? Si explica Marele Athanasie ca
,numai pentru pdacatele tale sa te
intristezi”. Acelasi lucru 1l spune si
Sfantul Ioan Gura de Aur: ,0 singura
vatamare si un singur rau exista in lume:
pacatul”. Numai pentru pacatul tau sa te

intristezi cdci acela contine in el toate
pricinile intristarii.

Totusi este evident ca ,,sa nu te intristezi”
nu are sensul de intristare pentru ca am
pacatuit, ci intelesul de pocainta. Fiindca
stransoarea, stramtorarea, apasarea si
supdrarea provocate de pacat nu sunt
intristarea cea dupa Dumnezeu, ci
intristarea lumii. Este reflexia unei
conceptii individualiste asupra vietii,
despartire de voia lui Dumnezeu, ceva
intristator. Nu despre acest lucru
vorbeste aici. Prin urmare, orice cuvant
pentru care te intristezi este vazut ca ceva
mic care te atrage si te scoate de pe
traiectoria lui Dumnezeu.

Sa trecem acum la Cuvioasa Singlitikia,
care zice: ,la inceput, lupta este si truda
multa pentru cei ce vin la Dumnezeu, dar
dupa aceea bucurie negraita”. Cand
cineva vine la Dumnezeu pentru prima
data, zice, are de infruntat multa lupta si
truda, dar este in continuu stapanit ,de
bucurie negraita”. Singurul lucru care
poate sa dovedeasca faptul ca apartinem
cinului celor singuratici este aceasta
bucurie negraita.

Bucuria este caracteristica monahului si
numai prin bucurie poate ,sa aprinda
dumnezeiescul foc cu lacrimi si durere”
zice In continuare Singlitikia. Numai cand
ai aceasta ,bucurie negraita”, poti sa-ti
misti inima si sa faci sa se aprinda
inlauntrul ei dumnezeiescul foc al
dragostei de Dumnezeu, ,cu lacrimi si
durere”. Aceasta mai cu seama este o
harisma a lui Dumnezeu, iar nu intristare
omeneasca. ,Focul cu lacrimi”, aceasta
stare indurerata si inlacrimata, care in
realitate este o dumnezeiasca inflacarare,
da cea mai mare dulceata omului
bucuros. Cand esti suparat, cand esti
necdjit, cand esti indurerat, cand esti
amarat, atunci creezi 0 stare
bolnavicioasa in sufletul tau si nu-ti
propui niciodata sa traiesti
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dumnezeiasca dragoste. Vei fi pururea o
faptura necajita. Vei trai pentru
totdeauna o stare total diferita de starea
omului duhovnicesc.

Sursa: www.doxologia.ro

Arhimandrit Emilianos Simonopetritul,
Despre viatd, Cuvdnt despre nddejde,
Indiktos, Atena 2005, trad. Laura Enache.
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PR. GHERMANOS
STAVROVOUNIOTUL

POVETE PARINTESTI

Ingrijeste-te si-ti pastrezi mintea curats,
ferind-o, pe cat posibil, de ganduri
intinate si viclene. S3 admiri creatia si
sa-L slavesti pe Dumnezeu, Care a facut
totul din nimic. Si, in loc sa lasi vederea
diverselor creaturi sa te vatame, mai bine
sa te bucuri si sa dai slava lui Dumnezeu,
Cel Care a zidit totul intr-o armonie
perfecta si conduce intregul univers cu
atata intelepciune.

Sursa: www.pemptousia.ro
Gheronda Ghermands Stavrovouniotul,
Matpikeg Mapawveoeic (Povete pdrintesti).

PROGRAMUL LITURGIC

= Vineri: 15 noiembrie
18:00 - Sfantul Maslu

Sambata: 16 noiembrie
18:00 - Vecernia si Litia

Duminica: 17 noiembrie
08:00 - Utrenia si Sfanta Liturghie
— Pilda bogatului cdruia i-a rodit tarina

— Sfdntul lerarh Grigorie Taumaturgul, episcopul
Neocezareel, si Ghenadie, patriarhul
Constantinopolului; Sfdntul Cuvios Lazdr Zugravul

Str. Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
www.sfantul-ilie.ro
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