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„Vinde toate câte ai şi le împarte 
săracilor, şi vei avea comoară în 
ceruri; şi vino de urmează Mie. Iar el, 
auzind acestea, s-a întristat, căci era 
foarte bogat.” (Luca 18, 22-23) 
 
A spus „comoară”, ca sa  arate, ata t ca t se 
poate omenes te ara ta, ca t de bogata  
este ra spla tirea; ca  nu se pierde, ca  nu 
poate fi furata . Nu-i de ajuns sa  
dispret uies ti banii s i averile, ci trebuie 
sa  hra nes ti cu ele pe sa raci s i î nainte de 
toate sa  urmezi lui Hristos, adica  sa  faci 
toate cel poruncite de El, sa  fii gata de 
junghiere, de moarte î n fiecare zi. „Dacă 
cineva voieşte să vină după Mine, să se 
lepede de sine, să-şi ia crucea lui şi să-Mi 
urmeze Mie” (Matei 16, 24). Porunca 
aceasta de a¬-t i va rsa sa ngele e cu mult 
mai mare deca t porunca de a te lipsi de 

averi; s i nu put in ajuta  la aceasta 
despa rt irea de averi.  
 
„Auzind, tânărul a plecat întristat” 
(Matei, 19, 22). Evanghelistul, ca s i cum 
ar fi vrut sa  arate ca  a pa timit ceva 
firesc, a zis: „Că avea avuţii multe” 
(Matei, 19, 22). Nu sunt sta pa nit i de 
patima aceasta cei care au put ine averi, 
la fel ca aceia care sunt î nconjurat i de 
multe avut ii! Dragostea de avut ii este 
mai tiranica  la aces tia din urma . Am 
spus mereu s i nu voi î nceta de a o spune 
ca  î nmult irea averilor aprinde mai mult 
flaca ra, î i face mai sa raci pe cei bogat i; 
ca  boga t ia le î nmult es te dorint a s i-i face 
sa  duca  lipsa  de multe. Uita -te s i aici ca t 
de puternica  este dragostea de averi la 
ta na rul acesta! Se apropiase de Domnul 
cu bucurie s i cu dorint a de a ajunge mai 
bun; dar ca nd Hristos i-a poruncit sa  se 
desparta  de averi, dragostea de averi l-a 
apa sat s i l-a î ngreuiat ata ta, ca  nu l-a 
mai la sat sa  mai gra iasca  ceva, ci l-a 
fa cut sa  plece ta cut, trist s i ama ra t.  
 
Ce a spus Hristos? „Cât de greu vor intra 
bogaţii în împărăţia cerurilor!” (Matei, 
19, 23). Hristos nu defaima  averile, ci pe 
cei sta pa nit i de averi. Daca  un bogat 
intra  cu greu î n î mpa ra t ia cerurilor, cu 
mult mai greu lacomul. Daca  es ti 
î mpiedicat sa  intri î n î mpa ra t ia 
cerurilor ca nd nu dai averile tale, 
ga ndes te-te ce foc stra ngi pe capul ta u 
ca nd iei averile altora! [...] 

• 

Cine se chinuie s i sufera : cel care 
dores te ma nca ruri s i ba uturi scumpe s i 
nu-s i poate satisface pofta cum vrea, sau 
cel care nu are aceasta  pofta ? Negres it, 
cel care poftes te, dar nu poate sa  aiba  
parte de ce poftes te. Ata t este de 
dureros sa  nu-t i pot i satisface pofta 



 

ca nd poftes ti ceva s i sa  nu bei ca nd î t i 
este sete ca , Hristos, vra nd sa  ne descrie 
chinul din iad, ni l-a zugra vit sub chipul 
unui om care nu-s i poate satisface 
dorint a; ne-a dat ca pilda  pe bogatul 
care se pa rjolea de sete; dorea o 
pica tura  de apa  s i n-o putea avea; as a se 
chinuia (Luca 16, 24). Deci omul care 
dispret uies te banii s i averile pune capa t 
poftei; iar cel care vrea sa  se 
î mboga t easca  s i umbla  dupa  ca t mai 
multe boga t ii î s i apinde s i mai mult 
pofta s i n-o stinge niciodata ; de-ar 
ca s tiga mii de talant i, poftes te alt ii tot 
pe ata t de mult i; de-i ca s tiga  s i pe 
aces tia, poftes te alt ii de doua  ori pe 
ata t ia; s i, merga nd tot as a î nainte, 
dores te ca totul sa  i se prefaca  î n aur: s i 
munt ii s i pa ma ntul s i marea. Este 
î nnebunit de o nebunie noua  s i 
î nfricos ata , care nu poate fi niciodata  
stinsa . S i ca sa  cunos ti ca  ra ul acesta nu-
l opres te ada uga ndu-i mereu noi averi, 
ci lua ndu-i averile, ia aminte la ce-t i 
spun: daca  t i-ar veni vreodata  pofta 
nebuneasca  sa  zbori s i sa  mergi prin 
va zduh, spune-mi cum t i-ai potoli pofta 
aceasta nebuna ? Ţ i-ai face, oare, aripi, 
t i-ai construi, oare, alte mijloace de 
zburat, sau t i-ai convinge mintea ca  
dores ti lucruri imposibile s i ca  nu 
trebuie sa  î ncerci as a ceva? Negres it ca  
t i-ai convinge mintea. Dar e cu 
neputint a  sa  zbori, mi-ai ra spunde. Dar 
e mai cu neputint a  sa  afli hotar poftei 
acesteia. Este mai us or ca oamenii sa  
ajunga  sa  zboare, deca t sa  puna  capa t 
poftei de averi prin ada ugarea de averi. 
Ca nd cele poftite sunt cu putint a , se 
poate pune capa t poftei prin 
satisfacerea poftei; dar ca nd cele poftite 
sunt cu neputint a , un singur lucru 
trebuie sa  urma rim: sa  î ndepa rta m de la 
noi pofta; altfel, nu-i cu putint a  sa -t i 
linis tes ti sufletul. 

 
Postul este de doua  feluri: exterior – 

î nfra narea de la ma nca rurile de dulce, s i 

la untric – î nfra narea simt urilor, s i mai 

ales a vederii, de orice lucru spurcat s i 

necurat. Aceste doua  feluri sunt stra ns 

unite î ntre ele. Unii, vorbind despre 

post, î nt eleg numai pe cel exterior. De 

pilda : se î nta lnes te cineva cu un altul s i 

î ncep discut iile s i judecata. Intra  s i 

cela lalt î n vorba , ada uga nd s i sporind 

cuvintele. Apoi vine ceasul mesei. I se 

aduce ma ncarea î n care este s i ceva de 

dulce, dar acesta refuza  categoric s i 

declara  ca  nu dezleaga  la ma ncare de 

dulce. Cei din casa  î nsa  insista :  

- Te rog, ia ceva. Nu ce intră în gură 

spurcă pe om, ci ce iese. 

- Nu. În aceasta sunt hotărât.  

S i omul acesta nu î nt elege ca  put in mai 

î nainte a stricat postul, fiindca  a la sat ca 



 

ra utatea sa sa  se verse asupra 

aproapelui. 

• 

A-t i pa zi sufletul ta u de ga nduri este o 

lucrare grea. Oamenii din lume nici nu 

î nt eleg ce î nseamna  cuvintele acestea. 

Adeseori î i auzim spuna nd: De ce să-ţi 

păzeşti sufletul ca să nu vină gândul? 

Gândul vine şi pleacă. De ce să stai să te 

lupţi cu el?  I nsa  cei care cugeta  unele ca 

acestea fac o mare gres eala . Gândul nu 

vine în chip simplu şi apoi pleacă, ci 

chiar un singur gând poate face pe 

om să-şi piardă sufletul. Iar un altul î l 

poate face sa  se reî ntoarca  pe calea 

viet ii s i sa  ca la toreasca  exact î n direct ia 

opusa  de cum a mers pa na  atunci. Sfint ii 

Pa rint i spun: exista  ga nduri de la 

Dumnezeu, exista  ga nduri de la noi 

î ns ine, adica  de la firea noastra  s i exista  

ga nduri s i de la diavoli. De aceea, pentru 

a deosebi de unde vine fiecare ga nd, 

adica  daca  î l insufla  Dumnezeu sau 

vra jmas ul nostru ura tor de bine, sau 

daca  vine de la fire, ne trebuie multa  

trezvie s i discerna ma nt. [...]  

• 

Azi este foarte us or sa  cazi de la Hristos 

s i sa  ajungi î n ghearele sta pa nitorului 

î ntunericului. Mergi pe strada  s i î ntr-o 

vitrina  vezi expusa  o carte, care se pare 

ca  vorbes te despre dumnezeirea lui 

Hristos. Atunci ga ndul î t i spune: Hai, 

cumpăr-o şi citeşte-o! E bine ca omul sa  

nu dea important a  unui astfel de ga nd, 

ci sa  cugete: Cine mi-a adus acest gând?. 

Cine altul deca t diavolul, de vreme ce 

cartea are ca scop sa  defaime î nva t a tura 

Bisericii? Un altul a mers, a cumpa rat-o, 

a citit-o s i a trecut de partea cealalta ; s-a 

lepa dat de Hristos. Unde este î nceputul 

ca derii? I n ga ndul viclean. [...] 

• 

S i nu sunt put ine cazurile acestea ca nd 

de la un singur ga nd î ncepe pierzarea. 

Iata , de pilda , un ta na r iubes te o fata  s i 

î ncepe sa  vorbeasca  cu ea: Este după 

inima mea. Şi, precum se vede, şi ea mă 

iubeşte, se gândeşte la mine şi vrea să se 

căsătorească cu mine. S-o iau de soţie? Să 

mă căsătoresc cu ea? Primesc atâta 

salariu şi abia îmi ajunge mie. După 

căsătorie va trebui să-l împărţim în două 

şi atunci îmi va fi foarte greu. Mai bine va 

fi s-o înşel. Acum să petrec bine cu ea, 

după care o voi izgoni, ca pe o lămâie 

stoarsă.    

S i daca  se î nta mpla  ca cineva sa  nu dea 

prea mare important a  ga ndului 

acestuia, va ga si un sfa tuitor care sa -i 

spuna : Principiile morale sunt relative. 

Poruncile Evangheliei nu sunt necesare. 

Viaţa ne-a fost dată să o petrecem. 

Trebuie să ne desfătăm de toate câte ea 

ni le poate da. Viaţa este o luptă pentru 

supravieţuire. Trebuie să trăim pentru 

plăcere şi să călcăm peste cei mai slabi, 

fără reţineri, fără multe şovăieli, 

jertfindu-i pentru desfătarea noastră.  

S i astfel toate se sa va rs esc. Omul a ga sit 

o filozofie confortabila  s i o foloses te 

incons tient. I i ajunge sa  se î ncreada  

î ntr-o oarecare alta  persoana , s i nu da  

nici o important a  durerii pe care o 

pricinuies te victimei sale.  

Filozoful englez Darwin a fondat un 

î ntreg sistem. Potrivit lui, viat a este o 

lupta  pentru supraviet uire. Lupta celor 

puternici î mpotriva celor slabi. Cei 

î nvins i sunt osa ndit i cu nimicirea, iar 



 

biruitorii triumfa . Acesta este principiul 

de baza  al acestei filozofii sa lbatice. Cei 

care o primesc nu ezita  sa  omoare omul, 

sa  exploateze femeia, sa  î ns ele pe cel 

mai bun prieten s i sa  le faca  pe toate 

acestea foarte linis tit i, ava nd cons tiint a 

î mpa cata , ca  au dreptul sa  faca  toate 

aceste crime. S i care este î nceputul 

tuturor acestora? Un ga nd pe care l-au 

primit oamenii. Un ga nd care ne spune 

ca  nimic nu ne este oprit, ca  poruncile 

lui Dumnezeu nu ne sunt necesare s i ca  

canoanele biserices ti ne reduc 

libertatea.”  

 

 

 
Ţrebuie nu numai sa  lucrezi, dar sa  s i 
vorbes ti cu frica lui Dumnezeu, 
chibzuindu-t i fiecare cuva nt î nainte de 
a-l rosti. Aminteşte-ţi, spune Sfântul 
Ierarh Teofan, că tu, vorbind, dai naştere 
unui cuvânt şi acesta nu va muri 
niciodată, ci va trăi până la Înfricoşata 
Judecată. Acest cuvânt va sta înaintea ta 

şi va fi pentru tine sau împotriva ta. Ca ci 
din cuvintele tale te vei osândi (Matei 12, 
37). 

• 

Daca  vrei sa  te izba ves ti de î ntristare, 
nu te lega cu inima de nimeni s i de 
nimic. I ntristarea provine din legarea s i 
lipirea de lucrurile va zute. 
 

• 

Mult i sufera  de as a-numita întrebăciune, 
duh de iscodire. Necontenit pun altora 
s i lor î ns is i î ntreba ri: Dar de ce?, Dar 
pentru ce?. Ca ndva sufeream s i eu de 
acest neajuns. Dar ca nd am citit 
articolul Episcopului Ignatie, „Ca ile 
Domnului”, s-a produs î n mine î nsumi o 
schimbare. Am î nt eles ca  nu trebuie sa  
afla m ca ile Domnului. Ca nd Cuviosul 
Antonie cel Mare î ncepuse sa  cugete 
asupra unor probleme asema na toare, a 
auzit un glas: Omule, nu este treaba ta să 
afli căile Domnului, smereşte-te. 

• 

Niciodata  nu a fost s i nu va fi pe pa ma nt 
un loc fa ra  ma hnire. Un astfel de loc 
poate fi doar î n inima , atunci ca nd 
Domnul este aici, î ntr-î nsa. 

• 

Ţotdeauna sa -t i amintes ti legea viet ii 
duhovnices ti: daca  te tulburi de unele 
neajunsuri ale altcuiva s i î l osa ndes ti, 
mai apoi te va atinge s i pe tine aceeas i 
soarta  s i vei suferi de acelas i neajuns.” 
 
 
 
 
 



 

Buna  Maica  a Atotbunului Dumnezeu! 

Cauta  cu ochiul ta u cel milostiv 

Spre ruga ciunea nevrednicului ta u rob  

S i da ruies te-mi umilint a  s i linis te a ga ndurilor,  

Statornicie a cugetului s i curat ie a mint ii,  

Ţrezvie a sufletului s i smerita  cugetare,  

Cuvioasa  as ezare a duhului s i purtare î nt eleapta ,  

S i pacea sufletului pe care Domnul a da ruit-o ucenicilor. 

 

S terge zapisul gres elilor mele,  

Destrama  norii î ntrista rii mele,  

I ncet os area s i tulburarea ga ndurilor, 

Depa rteaza  de la mine viforul s i tulburarea patimilor.  

 

La rges te inima mea cu la rgire duhovniceasca ,  

Veseles te-ma  cu bucurie  

S i da -mi sa  merg neaba tut pe ca ile cele drepte ale poruncilor Fiului ta u  

S i sa  duc viat a  fa ra  de poticnire, cu cons tiint a  neî ntinata . 

 

Da -mi mie, celui ce ma  rog î naintea ta, ruga cine curata ,  

Pururi sa  aduc cu minte netulburata  s i cugetare nera ta cita  

Prinos de ruga  î ntru cinstea, slava s i marirea 

Fiului tau s i Domnului nostru Iisus Hristos. 

Amin. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ceea ce singura  es ti bucuria celor sca rbit i  

S i pa rtinitoarea celor ce sunt nedrepta t it i,  

Ma nga ierea celor ce pla ng s i ajutorul celor neajutorat i,  

 

Cercetarea celor neputincios i,  

Acopera ma ntul s i sprijinul celor ce se chinuiesc, 

Limanul celor ce se î nviforeaza  s i toiagul orbilor,  

Pova t uitoarea celor ra ta cit i s i sca parea cea tare a celor din nevoi,  

 

Na sca toare de Dumnezeu, cu totul fa ra  prihana , 

Ia aminte la aceasta  tica loasa  s i netrebnica  ruga ciune a mea, 

Pe care o aduc t ie î ntru durerea inimii  

S i ma  slobozes te de viforul cel rau s i viclean al ga ndurilor. 

 

Izba ves te-ma  pe mine de somnul cel greu,  

Care mi s-a pricinuit mie din lenevire,  

S i î ndepa rteaza  de la mine tra nda via cea cumplita . 

 

Izba ves te-ma  de tirania cea amara  a dracilor  

S i ma  ra pes te de la obiceiul cel cumplit al patimilor.  

S i, precum s tii, ma ntuies te-ma  pe mine, nevrednicul robul ta u,  

Cel ce î ntru tine, dupa  Dumnezeu, mi-am pus na dejdea ma ntuirii. 

 

Da-mi mie, preacurata ,  

Cu osa rdie sa  fac poruncile Fiului tau s i Dumnezeului nostru,  

S i sa  pa zesc totdeauna as eza mintele Lui cele ma ntuitoare.  

S i ma  î nta res te cu cuget privighetor s i cu minte des teapta ,  

Sa  î nta mpin slavosloviile Lui cele bine primite. 

Ca î n tine, pricinuitoarea buna ta t ilor s i ajuta toarea noastra   

Na da jduind, aduc aceasta cerere.  

Deci, sa  nu cad din na dejdea ca tre tine, precurata ,  

Nici sa  ma  î ntorc smerit s i rus inat,  

Ci sa  aflu prin tine, de Dumnezeu da ruita  sta pa na , 

Degrab sfa rs it cererilor mele.  

Ca totdeauna, ca pe o ajuta toare a noastra , a pa ca tos ilor,  

S i î mplinitoare a cererilor mele, sa  te laud s i sa  te ma resc  

Acum, s i pururi, s i î n vecii vecilor.  

Amin. 



 

 Marți: 27 noiembrie 

18:00 – Slujba Sfa ntului Maslu 

19:30 – Cateheza  „Importanţa botezului pruncilor” 

 

 Joi: 29 noiembrie 

18:00 – Vecernie s i Litie 

 

 Vineri: 30 noiembrie 

08:30 – Sfa nta Liturghie: Sfântul Apostol Andrei 

 

 Sâmbătă: 1 decembrie 

18:00 – Vecernie s i Litie 

 

 Duminică: 2 decembrie 

08:30 – Utrenia s i Sfa nta Liturghie:  

Sfântul Prooroc Avacum 

Duminica a XXVIII-a dupa  Rusalii:  

“Tamaduirea femeii garbove” 
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